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RESUMO

NASCIMENTO, Camilla Gomes. Mulheres na prensa mecénica: Histérias de vida de
mulheres que usam crack na cidade de Anépolis-GO. 2020. 150f.

Dissertacdo de Mestrado em Educacéo, Linguagem e Tecnologias, Universidade Estadual
de Goias — UEG, Anapolis-GO, 2020.

O presente estudo sobre o uso do psicoativo crack, aborda a percepcao a partir do
contexto da cidade de Anapolis-Goias, por mulheres consumidoras maiores de 18
anos. A pesquisa qualitativa teve como campo de pesquisa o CAPS AD local. As
entrevistadas contaram suas histérias de vida, narrativas que recuperam memdrias
entre passado, presente e as expectativas para o futuro. Suas vozes séo localizadas
na metafora do funcionamento de uma prensa mecanica. O crack € percebido como
0 motor que aciona o funcionamento dessa prensa que exerce a pressao
condicionante sobre as mulheres como meras pecas de um mecanismo excludente.
Esse trabalho buscou desvelar através do olhar fenomenolégico, o funcionamento
desse mecanismo conforme os estudos de Hurssel e Hart, a fim de perceber o
craving como parte de um processo mental e emocional que antecede a
consciéncia. Estabelece-se a relacdo com o contexto social, muito mais relevante
para o0 consumo de psicoativos do que a poténcia quimica de substancias
alteradoras do estado de consciéncia.

Os fatos histéricos levantados por Federici e Harvey nos levam ao processo de
acumulagdo primitiva que significou acumulacdo de diferencas, elementos
necessarios para compreender a trajetoria da oficina de opressdo. Assim, o género
acrescenta o peso da invisibilidade e da objetificacdo sobre seus corpos. Foram
usados os estudos de Valois, Delgado, Delmanto e Fiore, que identificavam o modo
ineficaz como a legislagdo proibicionista impede o consumo de certas drogas a
despeito de outras fortalecendo discursos moralistas que marginalizam alguns ainda
gue o0 consumo seja menor e as drogas menos prejudiciais, se olhadas pela
perspectiva de violéncias relacionadas. Os resultados da pesquisa sociolégica
apontam para a necessaria escuta e participacdo ativa das mulheres nas politicas
publicas existentes, percebe-se crescente queda no numero de acolhidas na
unidade CAPS AD, elas estdo em menor numero na populacdo, e séao
negligenciadas em suas necessidades especificas. S&o expostas aos seus
agressores, na RAPS sofrendo violéncias constantes, ndo se sentem ouvidas e
muito menos acolhidas. O estudo percebeu que o O CAPS AD néo oferece opcdes
terapéuticas adequadas, quadro ainda mais grave no caso das necessidades
especificas das mulheres, ndo possui espaco adequado e fere os direitos de
atendimento universal para lésbicas, trans e travestis. Com isso as mulheres
demonstram quadros cronicos de sofrimento, traumas, negligéncias e violéncias
institucionais por meio dos gestores publicos de modo geral.

Palavras chave: Crack (Droga), Drogas — Aspectos sociais, Mulheres, Género, Brasil —
Politica social, Anapolis.

Orientador: Professor Dr. Jodo Henrique Suanno.

Defesa: 03 de junho de 2020.



ABSTRACT

NASCIMENTO, Camilla Gomes. Women in the mechanical press: Life stories of
women who use crack in the city of Anapolis-GO. 2020. 183f.

Master's Dissertation in Education, Language and Technologies, State University of
Goias - UEG, Anapolis-GO, 2020.

The present study on the use of the psychoactive crack, addresses the perception
from the context of the city of Anapolis-Goias, by women consumers over 18 years
old. Qualitative research had the local CAPS AD as field of research. The
interviewees told their life stories, narratives that recover memories between past,
present and expectations for the future. Their voices are located in the metaphor of
the operation of a mechanical press. Crack is perceived as the engine that activates
the operation of this press that exerts the conditioning pressure on women as mere
pieces of an exclusive mechanism. This work sought to unveil, through a
phenomenological view, the functioning of this mechanism according to the studies of
Hurssel and Hart, in order to perceive craving as part of a mental and emotional
process that precedes consciousness. The relationship with the social context is
established, much more relevant to the consumption of psychoactive drugs than the
chemical potency of substances that alter the state of consciousness. The historical
facts raised by Federici and Harvey lead us to the process of primitive accumulation
which meant the accumulation of differences, elements necessary to understand the
trajectory of the oppression workshop. In consequence, gender adds the weight of
invisibility and obijectification on their bodies. The studies by Valois, Delgado,
Delmanto and Fiore were used, which identified the ineffective way in which
prohibitionist legislation prevents the use of certain drugs in spite of others,
strengthening moralist discourses that marginalize some even though consumption is
less and drugs are less harmful, if viewed from the perspective of related violence.
The results of the sociological research point to the necessary listening and active
participation of women in existing public policies, there is a growing drop in the
number of people admitted to the CAPS AD unit, they are less in the population, and
are neglected in their specific needs. They are exposed to their aggressors, in RAPS
suffering constant violence, they do not feel heard and much less welcomed. The
study found that CAPS AD does not offer adequate options, an even more serious
situation in the case of the specific needs of women, does not have adequate space
and violates universal care rights for lesbians, transgender and transvestites. As a
result, women demonstrate chronic conditions of suffering, trauma, neglect and
institutional violence through public managers in general.

Keywords: Crack (Drugs), Drugs, social aspects, Women, Gender, Brazil - Social
policy, Anapolis.



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

ANVISA — Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

CAPSad — Centro de Atencdo Psicossocial Alcool e drogas

CBD - canabidiol

CF — Constituicdo Federal

CFM — Conselho Federal de Medicina

CFP - Conselho Federal de Psicologia

CNDH - Conselho Nacional de Direitos Humanos

CN-DST/AIDS - Coordenacéo Nacional - Doencas Sexualmente Transmissiveis/Aids
CNM — Conselho Nacional de Municipios

Conad - Conselho Nacional de Politicas sobre Drogas

CT — Comunidade Terapéutica

EUA — Estados Unidos da América

Geed - Grupo Executivo de Enfrentamento as Drogas

HIV - Virus da imunodeficiéncia humana

INPAD - Instituto Nacional de Ciéncia e Tecnologia para Politicas Publicas do Alcool
e outras Drogas

LENAD — Levantamento Nacional de Alcool e Drogas

LSD - Dietilamida do Acido Lisérgico (Acido)

OAB — Ordem dos Advogados do Brasil

OBID — Observatorio Brasileiro de Informacdes sobre Drogas

OMS - Organizagdo Mundial da Saude

ONU — Organizagao das Nacdes Unidas

PBPD - Plataforma Brasileira de Politicas sobre Drogas

Pnad - Politica Nacional sobre Drogas

POP - Centro de Referéncia Especializado para Populacédo em Situacdo de Rua
PRD - Politica de Reducéo de Danos

PTS — Plano Terapéutico Singular

RAPS - Rede de Atencéo Psicossocial

RD — Reducao de Danos

SCIELO - Biblioteca Eletronica Cientifica Online

SENAPRED - Secretaria Nacional de Cuidados e prevencao as Drogas
SPA - Substancia psicoativa

SRT - Servico Residencial Terapéutico

SUS - Sistema Unico de Saude

UNODC - Escritério das Na¢des Unidas sobre drogas e crimes

UPP - Unidades de Policia Pacificadora



LISTA DE FIGURAS

1. Politicas sobre drogas: quem faz o qué no governo federal..............ccocveeeiiiinennne

2. Atores da politica nacional sobre drogas no governo federal.............cccccvvvvvevvvnnnene.



LISTA DE TABELAS

1. Tabela A.53 — extraida de Bastos et al (2017): Nimero e prevaléncia de pessoas de
12 a 65 anos que perpetram violéncia sobre efeito de alcool ou de outras drogas nos
Gltimos 12 meses por tipo de violéncia, segundo o sexo e a faixa
(<] ¥= L I- SRR TP PSPPSR 139

2. Tabela A.55 — extraida de Bastos et al (2017): Numero e prevaléncia de pessoas de
12 a 65 anos que relataram ter sido vitima de algum tipo de violéncia sob efeito de
alcool ou de outras drogas nos ultimos 12 meses por tipo de violéncia, segundo o
sexo e a faixa

L] =1 (F- PP 140



Sumério

110 o L5 o3> T LS 4
1. PERCURSO METODOLOGICO: PROCURAS, ENCONTROS E FENOMENOS.......... 13
1.1. O QUE PROCURAMOS COMO OFICINA DE OPRESSAO? .......cccoeveeveeeeeenereeenans 14
1.2. ENCONTRANDO AS MULHERES: SERA QUE O MUNDO E UMA OFICINA DE

OPRESSAO PARA ELAS? ...ttt ea st eassteneetate st ensstess st ate s stenssaenas 24
1.3. POSSIVEIS CAMINHOS PARA CHEGAR A OFICINA .......ccooveiiveeeeeeeeeee e 29
1.4. SINALIZACOES DO PERCURSO — REVISAO DE PESQUISAS EM TORNO DO

L= RPN 33
2. DROGAS OU UMA PECA DO PROBLEMA .......cooiovieteeeeeeeeee et 42
2.1. PECAS-PROBLEMA: CONCEITUANDO DROGAS ........cccocveiieieeeeeeeeeeeeee e, 43
2.2. O CRACK OU MOTOR ELETRICO ....coivitieiieeeiieteeeses ettt en s 48
2.3. LEGISLAGAO OU VOLANTE ....coiuieiecteeeetee ettt tes et es st aete et ese s anassaesesesneanns 57
2.4, CAPITALISMO OU O MARTELO .....ccviiiecececee ettt et 75
3. PECAS QUE FALAM MUITO MAIS QUE PECAS.......ooioeeeeeeceeteeeee e 86
3.1. MULHERES VIOLENTADAS OU PECAS DE VIOLENCIAS.......c.ccocoeieeeeeeieeeeeeeeenns 87
3.2. MULHERES SEM AUTONOMIA OU PECAS ABANDONADAS.........ccccovveeeirerecenenns 99
3.3. SERES HUMANOS OU PECAS COM DEFEITOS PARA AS POLITICAS
PUBLICAS. ..ottt ettt ettt ettt s et et e st e et e et et et et et e e e teete s eaeeteaene e s ene s 110
CONSIDERACOES FINAIS......cooiieee ettt ettt ee et eaeeae st tesaetesaestenaeteeaeaee s 120
REFERENCIAS ...ttt ettt sttt sttt ettt st te st st et et ess st ass et et easstesssaatesnsseanaaans 1277
=@ 1 TR 1388

APENDICE . ......ciiit ittt ettt ettt ettt ettt ettt et s st ae et e st e st et e et ere bt e e e e s nns 142



Introducéo

A “epidemia das drogas” e a violéncia que emerge derivada desta sdo temas
cotidianamente recorrentes nos noticiarios brasileiros. Ao prestar atencdo nessas
noticias, é possivel observar como a midia retrata as mulheres, como a populagéo
as interpreta e como elas se apresentam ou se silenciam. O noticiario mostra a
mulher que acabou de se prostituir para comprar crack, logo depois o flagra de
outra, gestante e usando crack sem se importar com o0 bebé, péssimas maes ou
mulheres de indole duvidosa, enquanto os homens séo trabalhadores que se
aventuram nas ruas para ir atrds da droga ou o jovem que corre risco de perder o
futuro nas ruas. Para esta pesquisadora, a figura destas mulheres sempre pareceu
assombrosa, ndo pela ameaca de algum perigo que poderiam oferecer, mas pelos
imensos perigos que uma mulher em situacdo de vulnerabilidade precisa enfrentar
em uma sociedade t&o violenta com elas.

Se destacarmos que diversas sdo as drogas e os modos de uso licitos ou
ilicitos, estas ndo sdo as Unicas mulheres que fazem uso abusivo de drogas.
Delmanto (2013), ao levantar o uso historico e social que sempre se fez e se faz das
drogas, observa como diversas substancias psicoativas de diferentes efeitos e
tradicdbes foram proibidas com argumentos morais, econdmicos e politicos,
justificados por um discurso de saude publica. Tal proibicdo néo incidiu sobre os
possiveis efeitos danosos e gerou tantos outros problemas, como a criminalidade e
a violéncia do Estado, a corrupcdo, a criminalizacdo da pobreza, os
encarceramentos em massa, as disputas e dominios de territdrios e a ingeréncia
estatal sobre a vida privada das pessoas. O tratamento dado a questdo pelas
organizagBes politicas nacionais e internacionais em nada solucionou ou apontou
solucdes para o equilibrio entre o uso responsavel e o combate a pobreza, a
vulnerabilidade social e ao desrespeito a dignidade humana.

Enfrentar a discussdo acerca da condicdo humana das mulheres usuarias de
crack significa focalizar um grupo especifico e minoritario dessa populacao,
entendendo como este tema atual, muito discutido principalmente nos cursos da
area da saude, nos quais encontramos uma soma razoavel de trabalhos dedicados
ao assunto, carece ainda de recortes especificos. Embora ja exista um razoavel

namero de estudos, persiste uma lacuna no que se refere a area de Ciéncias



Humanas, uma vez que se observa aumento da visibilidade da tematica através dos
meios de comunicacdo. Objeto de atencdo também dos governantes (mesmo que
circunscrita a uma concepc¢ao higienista) e de segmentos especificos da sociedade
como o religioso, de seguranca e educacional. Tudo isso aponta para a relevancia
social desta proposta de estudo.

Esta pesquisadora, que vivenciou a experiéncia de ser confundida ou de
passar pela suspeicdo de ser ela mesma uma usuaria deste psicoativo, ao romper
com o modelo heteronormativo e religioso de vida, pode perceber a carga do
estigma colocada de modo leve e sutil sobre estas mulheres. Como sabemos, a
identidade de uma pessoa € concebida conforme sua formacéo intelectual, suas
escolhas de vida pessoal e profissional. Assim, a minha identidade até os 30 anos
de idade estava ligada a um casamento heterossexual, méde, sem uso de bebidas
alcodlicas, de religiosidade cristd profunda, por ter atuado por alguns poucos anos
como pastora de igreja evangélica em uma pequena congregacdo, de forma
voluntaria, o que significa sem extrair dali rendimentos salariais.

Durante este periodo de vida eclesiastico, tive a oportunidade de conhecer
uma Comunidade Terapéutica (CT) que atendia mulheres com dependéncia de
alcool e outras drogas na cidade de Andpolis-GO. A entidade tinha uma casa para
atender homens e outra para atender mulheres. Por algum tempo, acompanhando
uma outra pastora e um grupo quando visitavam essa CT, ouvi relatos de mulheres
gue estavam em tratamento. Conheci uma mulher gravida, preta, pobre e com pouca
escolaridade. A gestacédo era fruto de uma violéncia sexual que sofreu por dois
homens em uma noite nas ruas da cidade durante o uso de drogas. O triste relato
chamou muita atencdo porque esta mulher estava encerrando seu periodo de
internacédo, e seu futuro era incerto porque as perspectivas nao eram boas. Faltava o
basico como moradia e uma renda para sobrevivéncia, além das dificuldades futuras
com abstinéncia e o cuidado com esta crianga. Conheci também outras mulheres,
com dificuldades familiares, com opcOes sexuais conflitantes com os valores
religiosos da instituicdo, com idades variadas e distintas dependéncias, mas, todas
se assemelhavam em uma coisa, na pobreza e falta de perspectivas. Por isso,
nesse periodo, cogitei possiveis formas de levar trabalhos esportivos e de lazer,
assim como atividades de formagédo para o mundo do trabalho. Infelizmente, ndo

houve sucesso em nenhum desses projetos.



Apoés alguns anos, no meu trabalho pessoal no ramo comercial, filha de
trabalhador sindicalista e de professora e, portanto, consciente do valor da
educacao, optei por me afastar dessa area de trabalho e buscar o ensino superior,
para entdo mudar o ramo de trabalho. Esta escolha, ainda que tardia, se espelhava
também no exemplo de minha mde que se emancipou através da educac¢do. Por
isso, ingressei na faculdade de Ciéncias Sociais no Instituto Federal de Goias e
sonhei compreender melhor a sociedade e transforma-la a medida que me
transformava também.

Ao final dessa etapa de graduacdo, divorciada e livre dos ultimos tabus que
ainda perduravam nos meus conceitos pessoais, pude viver a minha sexualidade
sem 0s receios que mais jovem tive, apesar de té-los percebido. Meu querido
psicélogo, a quem sou inteiramente grata, naguele momento poés-divércio, me
alertou que a maior rejeicdo com esta “nova identidade” viria por parte de familiares.
De fato, entre os mais proXximos surgiu o comentario de que eu estava magra
demais, e 0 meu corpo se assemelhava ao de uma usuaria de crack. A analise
equivocada, mas 6bvia no senso comum, desconsiderava a relacéo entre os fatores
psicoldgicos, o estilo de vida, a genética e tantos outros fatores socioecondmicos
porque se fundamentava em valores moralistas e preconceituosos que remontam ao
modelo patriarcal de sociedade.

Dessa forma, a suspeicdo que passou pela corporalidade de uma mulher de
um metro e meio de altura, que cotidianamente corria 12 quilémetros como atleta
amadora, como sua fonte de prazer diario, ndo persistiu com o passar do tempo.
Corria, corria muito para esquecer um pouco os problemas. Mas a sensacéao de ser
colocada a margem, como figura abjeta e digna de desconfiancas, em uma cidade
interiorana do estado de Goias, despertou um problema digno de pesquisa e
atencdo. Questionei-me, se fosse este o caso, e eu de fato estivesse fazendo uso de
crack, estariam entdo suspensas as minhas verdades, desejos e dignidade? Nao
seria digno o meu desejo de me divorciar, de viver plenamente a sexualidade, de
mudar os caminhos, porque afinal de contas, usar crack equivaleria a estar
completamente fora de mim e assim, estariam suspensas minhas opinibes e
desejos, portanto, ndo seriam dignas de respeito.

Ainda que de forma tao limitada, experimentei-me proxima a estas mulheres

sem direito de decidir, sem raz8o humana que as tornem capaz de ter direito de



querer, de deixar ou de ser. Que destino terrivel seria 0 meu numa situacdo
hipotética, e 0 que estaria posto para as mulheres numa condicdo semelhante a
minha, se ainda estivéssemos vivendo nos momentos iniciais da psicanalise com
Freud. Que destino terrivel, na situagdo real cotidiana, para estas mulheres que
usam este psicoativo e ainda amargam a pobreza, a escassez, e a necessidade de
se colocar numa sociedade machista e que objetifica as mulheres como um ser
necessariamente ligado a figura maternal e do lar.

Foi feliz minha escolha em ingressar no curso de Ciéncias Sociais no Instituto
Federal de Goias, principalmente pela prépria missdo institucional fundamental
desse projeto educacional!, pois desde a localizagédo geografica dos campi em areas
de maior vulnerabilidade, até a oferta de cursos conforme e a partir da realidade
local, promovem a emancipacdo humana e o0 conhecimento como meio de
transformagéo social. Assim, o interesse por pesquisas de género que impliquem
uma questdo de emancipacdo dessas mulheres, explica o recorte feito acerca das
usuarias de crack. Além disso, esse recorte pode ser explicado pelo desejo profundo
e ainda pulsante de olhar para uma populacédo para quem geralmente as pessoas
evitam ver e lembrar, e ainda de modo mais profundo para as mulheres nesta
condicao, sujeitas a distintas violéncias.

Portanto, ao invés de pesquisar o grupo em sua totalidade, buscamos
compreender as relacdes e 0s esterestipos vividos por elas, certamente mais graves
neste contexto de insercdo no mundo das drogas, um contexto de marginalidade
social marcado pela violéncia. Partimos, entédo, da aparéncia do fenbmeno na cidade
de Anapolis, onde aparentemente ocorre um crescimento desse envolvimento das
mulheres com o psicoativo crack. Cidade interiorana com populacdo estimada em
386.9232 pessoas, que possui rede prépria de atencdo a saude mental com trés
unidades do CAPS e o Espaco Florescer com Ambulatério Municipal de Saude
Mental, que trabalham mediante encaminhamento das unidades de saude. Entre
estes, estd o CAPS AD Viver, através do qual, buscamos um conhecimento real da

condicdo das mulheres, assim como das politicas publicas existentes ou nao para

1 O MEC traz o registro dos fundamentos elementares dos Institutos Federais, que se baseiam em
formacdo contextualizada de forma a potencializar a acdo humana na busca de caminhos mais
dignos de vida. Disponivel em http://portal.mec.gov.br/setec/arquivos/pdf/insti_evolucao.pdf Acesso
em 20/12/19.

2 Conforme altimo senso do IBGE de 2019. Disponivel em
https://cidades.ibge.qgov.br/brasil/go/anapolis/panorama Acesso em 15/12/2019.
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elas, cuja auséncia de voz e de visibilidade social as deixam em maior situacéo de
vulnerabilidade.

Cabe ressaltar, que a prensa mecanica figura neste trabalho como metéafora
para ilustrar como acontece a moldagem histérica sofrida pelas mulheres que, como
0s objetos que literalmente s@o pressionados em uma prensa, foram e sdo também
moldadas. Explicando de modo simples, o principio de funcionamento de uma
prensa mecanica acontece através de um motor elétrico que movimenta um volante.
Este volante, uma roda de ferro com uma massa enorme, armazena energia devido
ao movimento. Ao se engatar o volante ao eixo, através de embreagem, 0 eixo gira e
um mecanismo excéntrico transforma o giro no movimento de descer e subir do
martelo que faz a prensagem da peca.

Assim, a partir da metafora da prensa mecanica, a primeira se¢ao aborda o
Percurso metodolégico: Procuras, encontros e fendmenos e retrata essa busca
por estas mulheres, suas vozes e a compreensdao do fendbmeno. Indagamos se o
mundo, para elas, ndo passa de uma oficina de opressdo e como poderiamos nos
aproximar delas para entdo conhecer suas historias de vida.

Desse modo, como a abordagem nas cenas de uso seria complexa e
arriscada como metodologia de pesquisa de campo, no cotidiano de quem esta nas
ruas existem violéncias e a preocupacao diaria com a sobrevivéncia e 0s proprios
interesses de cada um, a abordagem poderia ser de muitas tensbes e talvez
ineficaz. Por conseguinte, ao identificar na cidade de An4polis-GO a existéncia do
CAPS ad, além das Comunidades Terapéuticas (CT), a metodologia de histdrias de
vida tornou-se um recurso viavel para a pesquisa, porque diferentemente das CT
onde s6 estdo pessoas que recebem algum suporte financeiro para arcar com 0s
custos, o0 que por consequéncia, significa um acesso impossibilitado para
populacdes mais vulneraveis, enquanto os CAPS sdo universalmente acessiveis. Al
encontramos mulheres em atendimento através do SUS e em ambiente e ocasido
oportuna para alcancar nosso objetivo maior, ouvir suas historias de vidas.

No CAPS ad foi encontrado um numero baixo de pessoas em atendimento e
um numero bem menor de mulheres. O funcionamento acontece em horério
comercial e foi possivel acompanhar o atendimento cotidiano, as portas abertas e a
recepc¢do indistinta de género e condigdo socioecon6mica. Os servi¢os oferecidos

possuem horarios fixos, mas as pessoas podem permanecer no local conversando



ou em sessdes de filmes abertas para a comunidade, como momento de
entretenimento.

Ao longo da pesquisa de campo, conforme surgiam mulheres, fazia-se
primeiramente a aproximagao, posteriormente a apresentacdo da pesquisa, para
entdo proceder ao preenchimento da autorizagdo formal de pesquisa, a qual
consistia na assinatura do Termo de livre consentimento esclarecido (TLCE) e na
escolha por parte da participante do local onde gostaria de proceder a narrativa de
sua histéria de vida. Contudo, houve quem se recusou a participar e preferiu o
afastamento da situacdo, o que, segundo as proprias mulheres participantes da
pesquisa, acontece por orientacdo dos parceiros com receio de represalias ou
problemas com alguma autoridade policial ou de outra ordem. Houve também a
situacdo de uma participante que teve sua narracao dificultada pelo parceiro,
presente no local.

Todas essas questdes sao abordadas na primeira secédo deste trabalho. Nela,
as escolhas metodoldgicas e a abordagem feita com as mulheres que expressam a
intencdo de acessar a Otica e a realidade vivida por elas sdo apresentadas.
Ademais, expbe-se o fato de que tantas pesquisas ainda ignoram o caréater
especifico das necessidades de uma mulher neste universo, assim como a distingdo
da vulnerabilidade especifica vivida pelo género feminino, relacionada a esta dada
condicédo de dependéncia do psicoativo crack.

Continuando a metafora, a segunda secdo chamada Drogas ou uma peca
do problema, busca primeiro, conceituar o entendimento acerca das drogas; depois,
discutir o psicoativo crack entendendo-o como o motor elétrico no sistema de
funcionamento da prensa. Em seguida, tratamos da legislacdo entendida como
algum volante nesta metéfora, e entdo refletimos sobre o capitalismo como o martelo
que encerra a prensagem sobre estas mulheres.

O universo dos individuos e grupos usuarios de crack, associado a uma
condicdo economicamente vulneravel, € marcado pela violéncia, gerada por conta
da escassez de recursos para manutencdo do uso da substéancia e satisfacdo das
necessidades basicas de sobrevivéncia. Porém, em relacdo a mulher, essa violéncia
€ ainda mais voraz, pois numa sociedade onde estao presentes as caracteristicas do
patriarcalismo, as mulheres sdo percebidas como individuos naturalmente déceis,

pacatos e voltados para a vida domeéstica, para a criacdo dos filhos e os cuidados
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com o marido etc. Nesse sentido, dentre as diversas representacdes sociais ou
cotidianas sobre as mulheres envolvidas com o0 wuso do crack,
estariam a desestruturacdo familiar, uma suposta auséncia de Deus ou de religiao,
bem como a fraqueza de caréater. Pressupomos, desse modo, que nas concepcdes
correntes, a mulher usuéria de crack seria a responséavel pela sua prépria desgraca,
por uma fragueza moral de ndo resistir ao prazer propiciado pela droga. Assim,
prostituindo-se para manter a dependéncia e comumente deixando de cuidar dos
filhos para buscar as pedras diarias, consequentemente ao se afastar dos valores
gue Ihe foram naturalmente estabelecidos, o que lhe acarreta marginalizag&o social.

Sendo o fenbmeno do uso de drogas um recreio que acompanha o ser
humano ao longo de toda a histéria da humanidade, ao estuda-lo, ha a necessidade
de nos colocarmos em uma posi¢do que considere o0 contexto como um elemento
central para o entendimento de cada ser ou de cada grupo que se pretende estudar.
Afinal, estudar sem a atitude de conhecer, entender e de compreender o outro indica
uma caréncia na abordagem ao ser humano, essencial para a compreensao desta
realidade na sociedade capitalista contemporénea.

A relagdo entre mulher e o consumo de psicoativos traz varios
guestionamentos e suscita reflex6es sobre 0 modo como ele se manifesta no género
feminino. Segundo Simone de Beauvoir (1980), a situacdo das mulheres é
radicalmente diferente da situacdo dos homens, uma vez que para a mulher é
relegado o papel de mae e esposa e sua valoracdo social é dada a partir do seu
empenho nestes papéis, determinados em relacdo ao sujeito homem, de tal modo
gue, 0 género possui raiz histérica que se sobrepde a identidade da mulher
culturalmente entendida como “o outro”.

Assim, historicamente, a condicdo do género mulher implica uma trajetéria
existencial sujeita a dificuldades especificas, por ser entendida como mais fragil,
Sujeita a maiores violéncias e sobre a qual recai um papel histérico do trabalho
reprodutivo e do trabalho gratuito, maternal e de serviddo. Por conseguinte, ao olhar
mulheres que fazem uso do PSA crack, sobre as quais se acrescenta a situacao de
pobreza, a escassez de um trabalho formal e assim de renda prépria e autonomia,
percebe-se sua visibilidade nas ruas. Classe e género, portanto, estdo diretamente

ligados a qualquer discussdo que se pretenda para compreensao do consumo de



11

PSA por mulheres. Esses sao, portanto, fatores que se entrelagcam e constroem a
figura abjeta de mulheres crackeiras (RUI, 2012).

A partir dessa concepcdo de mulher da nossa sociedade brasileira,
pretendemos abordar a problematica do consumo de crack por mulheres,
procurando identificar os sentidos e as repercussfes a partir de suas histérias de
vida, assim como rastrear espacos e politicas publicas locais voltadas para estas
pessoas. Além disto, importa questionar as conclusfes tradicionais de uma
perspectiva médico-legal para a existéncia de identidades abjetas que expressam
perigo e poder (RUI, 2012), justamente por ndo se enquadrarem nos modelos
tradicionais da sociedade. Assim, o contexto multifacetado da problematica aponta
para a necessidade do desenvolvimento de mais pesquisas que abordem esta
tematica, a fim de contribuir para a construcdo do conhecimento cientifico e a
promocao tanto da percepcdo da marginalidade social, quanto da construcdo de
novas politicas publicas que observem a situagcdo da mulher neste contexto e
atendam suas necessidades especificas.

Desse modo, situando as precariedades impostas a populagcdo mais pobre do
Brasil, na sociedade capitalista e latino-americana, objetivamos destacar o modo
como as mulheres séo pressionadas e modeladas para uma existéncia
oprimida, objetificada, precaria e limitada a papéis de servicos do lar, servigcos do
mundo do trabalho (FEDERICI, 2017). E que, numa situacdo extrema de
marginalidade, sem nenhuma rede de apoio social (HART, 2014) ou motivos
auxiliares (VYGOTSKY, 1995) culmina em um caminho de fuga deste mundo, dada
a ineficacia da RAPS, de modo que se busque um local em que possa existir apenas
gozo, leveza de ser e alguma plenitude. Diante dessas questdes, a grande questao
nesta pesquisa é: que histéria de vida permeia as mulheres usuarias de crack nas
ruas da cidade de Anapolis-GO?

Desse modo, chegamos a terceira secao deste trabalho, chamado Pecas que
falam muito mais que pecas, percorrendo as memorias e reflexdes sobre historias
de vida de mulheres que usam ou usaram crack. Torna-se possivel situar a
contradicdo entre as politicas publicas, influenciadas por contextos completamente
distintos da realidade brasileira, como as estadunidenses que sdo quase normativas
no que é feito por aqui, com a realidade cotidiana vivida. Relegadas a loteria diaria

da vida, equilibrando-se entre gozar o seu limitado reflugio de prazer obtido no PSA e
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sofrer as rejeigcdes e puni¢des sociais de quem nao cumpriu o seu papel social como
deveria, de quem ndo foi a mée sagrada e protetora, a esposa ideal ou a filha casta
e sa. Ser crackeira Ihes impds a rotina de serem culpadas de todos os males que as
perturbam, de levarem nos seus corpos as chagas de sua perversao social.

Assim, em suas vozes, percebemos as inquietacdes com as opressdes de
medicacdes programadas para forcar o siléncio e sistemas que, apesar da luta
Antimanicomial, insistem em encaminha-las para a reclusdo psiquiatrica ou das
paredes silenciosas das CT, a despeito da falta de evidéncias cientificas que
comprovem 0 sucesso desses tratamentos, ressaltam a dificil inquietacdo de
entender se essas mulheres ndo passam de pecas defeituosas para os agentes das

politicas publicas do Brasil.
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1. PERCURSO METODOLOGICO: PROCURAS, ENCONTROS E FENOMENOS

“A questao fundamental a ser feita é: porque as
pessoas usam drogas, de qualquer tipo, de alcool
a aspirina, ou drogas pesadas?” John Lennon
(ABC, 1971)

Maria Madalena

Olho pela janela e s6 vejo espinhos, aqui dentro
tudo escuro

N&o sei ao certo como me perdi em ruas tao
desertas

Dava o melhor de mim quando outra vez aquelas
pedras me acertaram

Por aqui, meus acusadores nunca dormem. O
maior deles diz que € pro meu bem, mas nunca
encontro seu perdao

Palavras como pedras, corpo como pecado,
siléncio como morte, oracdo para esperar

(autoral)

Apresento nesse capitulo o percurso metodoldgico, as escolhas da pesquisa e as
colaboradoras, desenvolvo os passos da pesquisa quanto a sua abordagem, os
objetivos, procedimentos e 0s instrumentos, que demonstraram o perfil das
participantes, bem como a identificacdo do campo empirico, justificando como se
deu a selecéo.

Assim, o corpus a ser analisado séo as narrativas que tratam das historias de
vida de mulheres que fazem ou fizeram uso do PSA crack, como embasamento para
a metodologia da pesquisa narrativa e da construcdo de sentidos a partir de uma
aproximacdo com a fenomenologia. Para tanto, buscamos dialogar nessa se¢do com
as contribuicdes de Bosi (1994), Bicudo (2011), Bonomi (1974), Hurssel (2006),
Moreira (2002), Schutze (2014) e Souza (2007).

Sendo assim, faremos o percurso realizado para encontrar mulheres que
fazem uso do PSA crack na cidade de Anapolis-GO, observando o que de fato
procuramos e como pode ser a possibilidade de que estas mulheres vivam o mundo

como uma oficina de opressédo, onde a prensa mecanica opera cotidianamente
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sobre elas. A busca pelo desvelamento da realidade suscita questdes em quem
observa os fendbmenos durante a pesquisa.

Refletindo acerca do problema real em discusséo e prosseguindo na pesquisa
ao encontrar tais mulheres, os problemas, as dores, as marcas no corpo e 0S COorpos
suscitam novos questionamentos e nos perguntamos se o mundo é uma oficina de
opressao para elas. E entdo, mais adiante nesta secdo, apresentamos a discussao
em torno dos possiveis caminhos para chegar a esta oficina de prensa e moldagem
destas mulheres. O que se constitui como uma discussao metodoldgica em torno da
fenomenologia, utilizada neste trabalho para aproximacao do problema de pesquisa
e o desvelar da esséncia.

Por fim, encerramos com uma sintese de pesquisas que correlacionam
género e uso de crack, para termos uma ideia da interdisciplinaridade do tema e da
escassez que pesquisas brasileiras com este foco. Toda esta se¢cédo tem em vista a
metéfora utilizada de maquina de opressdo, de modo que cada tema pode ser
visualizado como uma peca fundamental para esta modelagem que historicamente

se imp0de sobre as mulheres.

1.1.0 QUE PROCURAMOS COMO OFICINA DE OPRESSAO?

Podemos comecar este capitulo perguntando: por que é importante pesquisar
histérias de vidas de mulheres que usam crack? Tendo em vista, 0 caminho
percorrido até aqui nesta aproximacdo de mulheres na prensa mecanica que nos
serve como metéfora para compreender a marginalidade social vivida por mulheres
pobres que fazem uso do psicoativo crack, o presente trabalho ndo compreende as
drogas como o problema em questdo, mas, como parte das engrenagens de uma
prensa mecanica. Isto €, acionado por um motor elétrico, aqui entendido como o
crack, este motor movimenta o volante, aqui entendido como a legislacédo
proibicionista. Tal volante é uma roda de ferro, com uma massa enorme que
armazena energia devido ao movimento e quando engatado o volante ao eixo, o
eixo gira e um mecanismo excéntrico transforma o giro no movimento de descer e
subir do martelo, e assim, parte da energia do volante realiza a prensagem da peca,
aqui entendida como sendo as mulheres. Tal movimento € sendo social e reproduz

com vigor a enorme pressdo que a sociedade exerce sobre as mulheres, com a
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forca de uma sociedade patriarcal e dividida em classes sobre mulheres que néo se
enguadram adequadamente nesse modelo de sociedade.

Tal metafora recupera a historicidade do desenvolvimento capitalista com a
revolucdo industrial e a progressiva alienacdo dos seres humanos, transformados
em mais uma peca Uutil, explorada e descartavel. Estes seres humanos,
trabalhadores e cada vez mais dependentes de outros seres humanos por néo
possuirem seus proprios recursos de autonomia e sobrevivéncia, conheceram cada
vez mais a vileza de uma sociedade de classes. Contextualizacdo histérica muito
bem contada por estudiosos como Karl Marx (1996) e Harvey (2013), entre outros
gue, no entanto, pouco ou nada observaram sobre a crueldade maior que se
cometia contra as mulheres nesse processo (FEDERICI, 2017). Desse modo,
fazendo o devido recorte contextual, nos aproximamos das histérias de vidas de
mulheres no dltimo momento de pressdo social de marginalizacdo a partir de suas
proprias narrativas.

Faz-se necesséario levantar questdes acerca do que ja foi produzido e
pesquisado, problematizar e levantar outros pontos de vista, este é o trabalho da
pesquisadora, haja vista que um objeto de pesquisa, emerge de uma problemética
tedrica e, neste caso, também um problema social envolve o campo de investigacao.
Gradualmente, o objeto foi construido delineando a pergunta que inquietou este
trabalho. E nesse processo de inquietacédo, descoberta, aproximacéo, escuta, olhos
e ouvidos atentos para encontrar os caminhos do objeto da pesquisa que sdao,
portanto, os caminhos e as vozes destas mulheres.

Mulheres brasileiras pobres, latinas numa sociedade capitalista em plena
expansao neoliberal que valoriza os méritos individuais e a quase nula interferéncia
do Estado, o que significa escassas politicas publicas de inclusdo social. Qual o
lugar na sociedade brasileira para estas mulheres que além de pobres, latino-
americanas, pouco escolarizadas e usuarias do SUS, sdo também usuarias do PSA
crack?

Buscamos encontrar as perspectivas das pesquisadas, que sdo mulheres em
atendimento no CAPS AD da cidade, com histérico de uso do crack. Recurso
escolhido como opgdo mais viavel e eficaz, perante a dificuldade de abordagem das

pesquisadas nas cenas de uso. Tal recurso permite também conhecer a cena em



16

gue o Estado se faz presente na vida destas mulheres através das politicas publicas
de saude disponibilizadas.
Através da escuta, busca-se analisar as condi¢des objetivas e simbdlicas que

séo evidenciadas nas narrativas, entendendo que,

A funcdo basica de narrativas — fazer com que pessoas nao envolvidas
participem, de maneira mediada, de constelacbes de acontecimentos
relativamente coesos em si, isto €, de historias—, é realizada de uma forma
elementar e pura neste caso.

Em interacBes diretas no universo cotidiano, o narrador pode constatar, de
modo simples e flexivel, as informacdes que o ouvinte necessita para poder
vivenciar de forma mediada a historia a ser contada. Nessas interagfes, 0
ouvinte consegue manifestar de modo simples e flexivel seu interesse por
determinados aspectos dessa vivéncia mediada, garantindo condi¢cBes
basicas para esta Ultima por meio da solicitagdo de mais informacfes de
fundo. (SCHUTZE, 2014, p. 13)

Entdo, ao narrar, essas mulheres tracam suas histérias de vida, que séo
permeadas por relagdes conflituosas com a sociedade, com a familia e com a lei.
Visando apreender como tais fatores repercutem na construcdo da sua identidade
marginalizada, que € alvo da rejeicdo, procura-se na esséncia do fenbmeno, como
as auséncias da escola, do Estado, ou da familia sdo fatores que se entrecruzam
nesse processo que nao € a causa do uso do PSA, mas que se liga profundamente
ao processo que termina com a dependéncia quimica.

E preciso ter em vista que ha uma situacéo histérico-temporal no ato de narrar

sua historia de vida,

Quando invocamos a memdéria, sabemos que ela é algo que nado se fixa
apenas no campo subjetivo, jA& que toda vivéncia, ainda que singular e
autorreferente, situa-se também num contexto histérico e cultural. A
memodria € uma experiéncia histérica indissociavel das experiéncias
peculiares de cada individuo e de cada cultura. (SOUZA, 2007, p.63):

Tais narrativas corroboram a captacdo dos sentidos atribuidos pelas préprias
mulheres a partir das lembrancas com um olhar em diferentes tempos e espacos,
gue se articulam em experiéncias em torno dos processos pessoais e sociais, nos
guais sdo sujeitos que experimentam e que elaboram seu préprio olhar sobre ser
mulher, pobre e dependente do crack. Ouvir essas narrativas, portanto, implica
acessar um olhar histoérico que se desdobra sobre o passado e o seu proprio
presente como sujeitos dessa realidade, assim como também um olhar nem téo

esperangoso sobre o futuro que se avizinha.



17

Interessa, portanto, promover um olhar para a questdo da dependéncia de
drogas a partir das mulheres, distinguindo-as dos homens, o0s quais né&o
experimentam esta vivéncia nem com o mesmo olhar, muito menos com a mesma
opressao e marginalidade experimentada por elas. Nem todos os individuos que
compdem a mesma cena social exercem 0S mesmos papéis sociais, nem mesmo
experimentam de modo igual as violéncias. Interessa perceber estas mulheres como
alvos da norma excludente da moral social e dos padrbes de saude e cidadania.
Para isto, foi realizada a coleta de dados no proprio CAPS AD, através de narrativas
das mulheres que aceitaram participar da pesquisa, com tempo livre e conducéo das
proprias pesquisadas.

A procura pelas vozes dessas mulheres, portanto, parte da compreensédo que
os sentidos dados ao uso de determinados PSA orientam as politicas publicas nos
ambitos da saude, da seguranca, da educacao, entre outros, e que deveriam estar
necessariamente vinculados aos sentidos dados pelas proprias pessoas que as
consomem. Desse modo, se 0s sujeitos e suas realidades se fazem numa interacao
mutua (VYGOTSKY, 1995), esses sentidos sdo construidos com base na realidade.
Ouvi-las entéo, considerando como suas realidades objetivas se convertem em suas
realidades subjetivas, como as relagdes que estabelecem e como vivem socialmente
transforma e determina suas realidades psicolégicas e existenciais.

Nosso interesse por pesquisas de género, em especial a luta feminista que
implica uma producdo cientifica que se inquieta com as opressfes sofridas por
mulheres, explica o recorte em relacdo as usuarias de crack ao invés de pesquisar 0
grupo em sua totalidade. Buscamos, nesse sentido, compreender as relacdes e os
esteredtipos vividos por elas, agravados neste contexto de inser¢cdo no mundo das
drogas, um contexto de marginalidade social marcado pela violéncia. Partimos da
aparéncia das ruas na cidade de Anapolis, onde se vé um nuamero crescente de
mulheres, indicando um possivel crescimento quantitativo no envolvimento com o
crack para a escuta das proprias mulheres. Desse modo, buscamos um
conhecimento da condicdo das mulheres assim como das politicas publicas
existentes ou ndo conforme elas as percebem, cuja auséncia de voz e de visibilidade
social, as deixam em maior situagao de vulnerabilidade.

A relacdo entre mulher e o0 consumo de psicoativos traz varios

guestionamentos e suscita reflexdes sobre o0 modo como se manifesta esse uso de
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drogas entre elas. Segundo a filésofa francesa Simone de Beauvoir (1980), a
situacdo das mulheres é radicalmente diferente da situacdo dos homens, haja vista
que, sendo definida sempre como “o outro”, para a mulher é legado o papel de mae
e esposa e sua valoracdo social é dada a partir do seu empenho nestes papéis. A
mulher € o outro em relacdo ao marido, ao pai, ao chefe, de tal modo que, € definida
sempre em relacdo a um outro, esse o homem, a partir de qual se define sua vida
social. Desse modo, é possivel perceber como classe e género sempre se
sobrepbem a quaisquer outras qualidades ou classificagbes que os seres humanos
venham a ter.

A partir dessa concepcao de mulher da nossa sociedade brasileira, importa
abordar a problematica do uso de crack por mulheres, procurando conhecer de
modo mais geral, saber que historia de vida permeia as mulheres que usam o PSA
crack em Anapolis-Go, e especificamente desvelar os significados dados por elas as
guestdes proprias de suas histérias de vida, assim como rastrear espacos e politicas
publicas voltadas para estas pessoas. Este contexto multifacetado da problemética
do uso do psicoativo crack, e ainda mais por mulheres, evidencia a necessidade de
mais pesquisas que abordem esta tematica, a fim de contribuir para a constru¢éo do
conhecimento cientifico e a promoc¢ao tanto da percepc¢ado da marginalidade social,
guanto da construcdo de novas politicas publicas que observem a situacdo da
mulher neste contexto e atendam suas necessidades especificas.

Para alcancar os intentos da pesquisa, seguindo os passos apresentados,
pedi as narradoras que falassem sobre suas historias de vida, de forma livre e
espontanea, todas elas pediram que eu fizesse perguntas por que nao sabiam por
onde comecar. De forma que eu suscitava algum assunto conforme narravam e eu
percebia que jA ndo sabiam o que haveria mais por dizer. As narrativas foram
gravadas, transcritas conservando seu conteudo na integra e, posteriormente,
selecionamos trechos que sintetizam sentidos e conceitos centrais para o trabalho
conforme discutido na pesquisa. O perfil das participantes se caracteriza por serem
mulheres, a partir de sua identidade de género, que chegaram ao CAPS AD em
busca de auxilio para tratamento pela dependéncia do PSA crack, obrigatoriamente
acima de 18 anos.

Conforme o quadro reflexivo exposto, apresento as perspectivas das

entrevistadas sobre suas histérias de vida naquilo que elas préprias relacionam com
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seu historico de uso do psicoativo crack. As narrativas sobre seus anseios,
frustracdes, crencas e valores ao lado da emocédo e das inflexdes de fala de cada
narradora, forneceram recursos para a captacdo dos sentidos atribuidos pelas
mulheres aos processos sociais, dos quais suas experiéncias sao expoentes. Com
este fim, ao chegar a unidade, durante os periodos e dias abertos para atender esta
populacdo, sempre em horario comercial, abordei as mulheres e apresentei a
pesquisa para saber se desejariam participar.

Ao chegar ao CAPS AD para inicio da pesquisa, fui informada sobre um grupo
apenas para mulheres que funcionaria uma vez por semana, onde poderia ser mais
facil o acesso e o dialogo com as mulheres em atendimento. No entanto, ao retornar
na semana seguinte descobri que ndo houve comparecimento de nenhuma mulher.
A psicologa responsavel pela equipe informou que existem grupos para as pessoas
em tratamento no CAPS, mas, as mulheres participam menos deles pelo
desconforto de se expor para o0 grupo, receio ou dificuldades de encontrar os
agressores reais ou potenciais do seu cotidiano nas ruas. Desse modo, as mulheres
procuram mais o0 atendimento individual com as psicOlogas, além dos outros
atendimentos médicos e oficinas ofertadas. Este grupo de mulheres sera reiniciado
posteriormente, mas, a expectativa € de que, como geralmente ocorre, tenha
comparecimento apenas no inicio e fique esvaziado apés algum tempo.

Apesar do convite para retornar apenas quando 0 grupo se reiniciasse, insisti
em retornar ja que a intencdo sempre foi o contato individual com as mulheres, e
participar do grupo seria apenas uma forma de conhecé-las. Assim, optei pela
abordagem direta no cotidiano dos atendimentos, conforme surgissem mulheres.
Neste mesmo dia, fiquei aguardando até o horario de fechamento que acontece as
17h de segunda a sexta-feira, e pude acompanhar um atendimento inicial dado a
uma mulher que chegou em poucas condi¢cdes de didlogo porque veio andando de
um distante setor da cidade e ndo havia dormido na noite anterior. No entanto, o
atendimento inicial que foi dado por um enfermeiro, limitou-se a observar seus sinais
vitais, preencher a ficha de atendimento (prontuario) e oferecer um lanche, haja vista
gue ja havia chegado o final do expediente. Entdo, a assistente social se aproximou
e verificou que ela iria dormir na rua mesmo, porque nao queria voltar para a casa
do namorado. Fui embora e soube pelo enfermeiro que ela havia dormido na porta

do CAPS AD em um colchonete que deixaram pra ela. Dormiu na rua porque nao
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tinha lugar seguro para ficar, e para prosseguir o atendimento que havia buscado,
mas que nao pbdde ser oferecido naquele dia por conta do fim do expediente.

O coordenador da unidade, que é psicologo, informou que atualmente atuam
na unidade 33 profissionais, entre técnicos em enfermagem, médicos clinicos e
plantonista, enfermeiras, musicoterapeuta, educador fisico, agentes administrativos,
auxiliares administrativos (Asha), psiquiatra, psicologos, farmacéutico, motorista, e
assistentes sociais. As atividades disponiveis no CAPS AD podem ser verificadas

nos murais da entrada e da area de atividades recreativas, a programacao semanal

esta descrita na Tabela |, a seguir:

Tabela 1: Cronograma semanal de atividades do CAPSad

Horéarios Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
07:45-08:00 Reflexao Reflexao Reflexao Reflexao Reflexao
08:00-09:00 Grupo de Artesanato Artesanato
relaxamento Oficina de jogos
09:00-10:00 Grupo de Musicoterapia Artesanato Artesanato
superacao N
Reunido de
. Grupo de Oficina de jogos
equipe ~
superagao
Grupo Familia
1
10:00-11:00 Artesanato Artesanato
Oficina de jogos
13:00-14:00 Oficina de jogos
14:00-15:00 Hidroginastica Hidroginastica Artesanato Artesanato
(Feminina) (Feminina)
- Hidroginastica
Of!cma de (Masculina)
jogos
Artesanato
15:00-16:00 Hidroginastica Oficina de Hidroginastica Artesanato Artesanato
(Masculina) criacdo (Masculina) RE[E amants,
Artesanato
16:00-17:00 Grupo de Artesanato Artesanato Artesanato
superacéo

GAM - Gestao autonoma de medicagao

Além dessas programacdes diarias, as pessoas podem assistir a filmes na
unidade na tv disponibilizada na area de lazer. Todas as vezes que foi possivel

observar a oficina de criacdo ou artesanato, as mulheres eram minoria. Itens como
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mochilas e bolsas escolares sdo expostas para vendas, feitas a partir de material
usado como calcas jeans doadas. Na unidade existe uma piscina, mas nao parece
adequada para atividades como hidroginastica, € pequena e irregular. Outras
atividades, como oficina de jogos, artesanato, nunca foram percebidas.

Ao procurar os dados de atendimentos da unidade, informaram que o CAPS
AD néo utiliza o sistema DataSUS3, que permitiria o acesso rapido ao niumero de
atendimentos, caracteristicas das pessoas acolhidas e prontuario eletrénico.
Conforme me informou o coordenador, o acesso a essas informacdes seriam
alcancados apenas manualmente, mas saber o numero de atendimentos seria
impossivel, enquanto o prontuario eletrénico ndo for implantado na rede do CAPS.
Assim, me deu acesso ao Caderno de Acolhimentos que inscreve todas as pessoas
gue chegam a unidade, registrando a chegada de cada individuo ao local,
independente se continuardo tratamento ali ou se serdo encaminhados para outra
unidade. No cronograma de trabalho, as pessoas sao acolhidas, depois é feito o
prontuario, para entdo se iniciar o Plano Terapéutico Singular (PTS), que estipula
quais atividades, entre as disponiveis no CAPS, poderdo ser realizadas para o
melhor tratamento de cada pessoa. Entre essas atividades estdo musicoterapia,
grupo familiar, grupo de superacdo, artesanato, e hidroginastica. O PTS sera
reavaliado conforme o comportamento e comparecimento de cada pessoa atraves
do acompanhamento. A tabela abaixo sintetiza o niumero de acolhimentos de 2018 e
2019:

Tabela 2: Numero de Acolhimentos
Ano 2018 Ano 2019
Més Acolhimentos Mulheres Acolhimentos Mulheres
totais acolhidas totais acolhidas
Janeiro 28 5 56 6
Fevereiro 31 3 58 7
Marco 28 7 41 5
Abril 42 9 48 6

3 A Rede Nacional de Dados em Satde (RNDS), uma plataforma nacional de integracdo de dados
em salde, é um projeto estruturante do Conecte SUS, programa do Governo Federal para a
transformagédo digital da salde no Brasil. Como uma iniciativa do Departamento de Informatica do
SUS (DATASUS) da Secretaria Executiva, a RNDS foi criada com base nas diretrizes da Estratégia
da Saude Digital. Disponivel em http://datasus.saude.gov.br/ Acesso em 15/01/20.
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Maio 35 10 44 7
Junho 26 5 48 3
Julho 40 5 44 7

Agosto 44 9 55 9
Setembro 47 16 51 11
Outubro 46 10 30 3
Novembro 34 5 28 6
Dezembro 52 9 30 3
Total 453 93 533 73
Fonte: Caderno de Acolhimentos do CAPS AD de Anapolis-GO.

Conforme se pode verificar, o numero de mulheres que sédo acolhidas na
unidade é sempre bem inferior ao de homens, o que por um lado, invisibiliza as
necessidades especificas das mulheres, e pode gerar o entendimento de que ha
desinteresse por parte delas ou ainda que as mulheres ndo necessitam desse
atendimento na RAPS. Apesar do aumento anual do numero de acolhimentos, o
numero de mulheres que procuram a unidade diminuiu anualmente. Se em 2018 as
mulheres eram cerca de 20% dos acolhimentos, em 2019 as mulheres foram menos
de 15%, enquanto os acolhimentos aumentaram.

Durante a pesquisa, nove mulheres foram encontradas na cena, a primeira
nao estava em condi¢cdes de ser ouvida, outra contou que jamais fez uso de crack,
mas, apenas de alcool. Duas ndo quiseram participar da pesquisa, mas confirmaram
0 uso do PSA, uma destas estava gestante, mas ambas demonstraram medo em
dar informacdes pessoais. Cinco aceitaram participar, mas com distintos animos e
disposicdes de tempo. A escuta das narrativas pode entdo ser realizada no proprio
local, conforme acordado com as préprias mulheres a fim de que se sentissem
confortaveis e com liberdade para falar.

Durante esse trabalho de encontro com as mulheres chamava sempre a
atencao o destaque dado sobre questbes especificas do género mulher, sejam as
facilidades, os recursos ou as dificuldades por elas percebidas em suas trajetorias.
O que é entendido como os destaques feitos por quem ouve que ndo € uma escuta

neutra e independente de interesses. Antes, neste caso se trata de uma
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pesquisadora interessada em ouvir outras mulheres. Portanto, o caminho
metodoldgico € uma fusdo de horizontes, e ndo a narrativa pura destas mulheres,
livre de outras vozes através de receptores neutros. Oliveira (1995) explica que
nesta fusdo, quem pesquisa abre espaco a perspectiva do outro, sem com isso
significar que abdicou da sua, de modo que o esforco sera sempre traduzir o
discurso captado do outro conforme o préprio discurso de sua disciplina. Ha,
portanto, uma sorte de transferéncia de sentido de um horizonte para outro
(OLIVEIRA, 1995). Desse modo, pretende-se desde a concepcao inicial desta
pesquisa, alcancar essa memaria pessoal das préprias pesquisadas nesta fronteira
em que se cruzam os modos de ser destas mulheres, sua cultura e o de quem as
ouvem.

No entanto, o carater essencial desta pesquisa implica justamente o desejo
de alcancar o discurso destas mulheres, dando lugar e espaco central para vozes
marginalizadas, que ao viverem a realidade cotidiana sabem e percebem este
universo a partir de seus préprios sentidos. Dessa forma, acessar estas narrativas
fez parte da busca por esse outro, em toda sua subjetividade e compreensoes.
Schitze (2014) ao tratar da constituicdo de uma narrativa como método explica que

€ possivel considerar como estrutura basilar da narrativa

a exposicdo oral retrospectiva de experiéncias préprias realizadas no
universo cotidiano (no contexto de acdes vivenciadas e que, em parte,
continuaram de forma ativa), de experiéncias que o falante comunica
diretamente a um ouvinte que est4d presente no momento da fala.
(SCHUTZE, 2014, p. 13)

Sendo assim, o objetivo basico das narrativas é fazer participar, de maneira
mediada, pessoas que nado estavam envolvidas em constelacdes de acontecimentos
com certa coesao, realizadas de forma mais elementar e pura quando se tratam de
interacdes diretas do cotidiano (MEAD, 1968). Schiitze (2014) esclarece também
gue em narrativas de historias vivenciadas pessoalmente em situacdo de contatos
face a face, quem ouve ndo € um receptor passivo, mas relativamente parceiro ativo
da interacdo e desempenha um papel relevante na constru¢cdo do processo ao se
manifestar, apontar interesses e perguntas que alteram e influenciam a elaboracao
da narrativa. Enquanto em outros tipos derivados de narrativas, podem existir, certas
vezes, uma pre-formacao institucional do processo narrativo, em que 0s papéis de

narrador e ouvinte estdo determinados. Nessa situacdo de comunicacdo direta
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efetiva, quem narra as histérias vivenciadas precisa produzir por si mesmo as
condicOes para o pleno desempenho desse papel de narrador e do ouvinte, assim
como sustentar tais papéis continuamente até que se concretize a narracao.
Fundamentalmente é preciso compreender o carater especifico do trabalho de
pesquisa realizado com narrativas, que podem ser Uteis no sentido de buscas de
dados e informacfes que ficam desapercebidos ou ignorados em pesquisas de
carater quantitativos. Corinne Squire (2014) observa como “a narrativa geralmente é
diferenciada da teoria, precisamente na medida em que explica através da
especificidade” (SQUIRE, 2014, p. 276). Desse modo, casos especificos podem
produzir achados de um contexto que pode ser relacionado com outros contextos e,
permitir conexdes que levem a compreenséo dos achados de outros contextos e até
sugerir quais achados podem ser encontrados ali. Nessas circunstancias, as
narrativas percebidas em multiplos casos podem gerar heuristicas de fenbmenos, de
outro modo, novas compreensdes. Assim, a possibilidade de que essas heuristicas
permitam ir além da descricdo e das singularidades séo relevantes na tentativa de
compreender fendbmenos. O carater especifico das narrativas, sua natureza
arraigada no particular, proporciona a pesquisa de novos fenbmenos, que podem ter
sido ignorados ou recalcitrantes por conta de sua complexidade e opacidade. E
justamente essa especificidade particular que torna a pesquisa das narrativas
especialmente transferiveis, e assim proporciona a construcdo de heuristicas

melhores e esse é nosso intento.

1.2. ENCONTRANDO AS MULHERES: SERA QUE O MUNDO E UMA OFICINA
DE OPRESSAO PARA ELAS?

Se entendermos o ato de contar histérias como parte da vida do ser humano,
atividade que se estende ao que € dito e 0 que é escrito, podemos entdo entender
tais narrativas também como o registro histérico-social e particular de cada ser
humano. Assim, uma narrativa € a histéria social e particular transmitida a quem
ouve, com a intencdo de que se registre fatos e significados a partir das lembrancgas.

‘Uma lembrangca é diamante bruto que precisa ser lapidado pelo espirito [...] 0
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sentimento também precisa acompanha-la para que ela ndo seja uma repeticdo do
estado antigo, mas uma reaparigao” (BOSI, 1994, p. 81). Sendo assim, a busca
através das narrativas € pelo reaparecimento dessas mulheres em suas trajetérias
de vida, que sentidos e implicacbes emergem nessas narrativas de mulheres
crackeiras, ou apenas outras mulheres comuns. Ao organizar sua prépria historia
para narracdo permitimos o espaco para a reflexdo dessas mulheres sobre si
mesmas e sua propria sistematizacdo de acontecimentos elencados, a partir da
importancia e sentido dado por elas mesmas, e entdo, narrado, verbalizado, ouvido
e registrado.

Assim, entendido como histérias narradas e registradas fazem parte do
processo de compreensao da vida em sociedade, a partir de si para aqueles que nos
cercam, podemos entender como nos construimos, nessa busca por entender quem
somos e quem sSao 0s outros que nos cercam, conforme histérias de vida que
narramos ou ouvimos. Apds uma conversa inicial explicando a pesquisa e seus
objetivos, aceitos e preenchidos os termos de consentimento da pesquisa®, teve
inicio a investigacdo e por meio das vivéncias resgatadas pelas narrativas e dessa
forma, a construcdo do campo de investigacdo e analise.

A primeira narrativa foi dada por uma mulher que chamaremos de “Amanda™®,
gue prontamente se disp6s a conversar, e demonstrou muita insatisfacdo pela
demora em ser atendida pelo médico presente no dia. Amanda ndo mora nas ruas,
tem uma pequena economia que herdou da morte de um filho, possui casa em que
mora com parentes, tem uma ficha de 8 anos de acompanhamento no CAPS e
relata que as mulheres recebem mau atendimento, menos atencdo e sao alvo de
violéncia nas ruas. Por este motivo, estrategicamente, andam em grupo mesmo
assim, sao alvo de violéncia dos companheiros. Amanda € uma mulher mais madura
e deu um longo relato do universo de quem usa crack, que inclui a invisibilidade das
mulheres que sdo ocultadas pelos seus parceiros, motivo pelo qual muitas nao
chegam aos CAPS para receber atendimento. E aquelas que chegam sao

reprimidas pelos parceiros, ou mal atendidas por serem vistas com maus olhos, sem

4 Conforme as orientacées dadas pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UEG e devidas
autorizagoes.

5 O nome ficticio faz memoria a Amanda Bueno, nome artistico de Cicera Alves dangarina de funk em
grupos do Rio de Janeiro, como a Jaula das Gostozudas e Gaiola das Popozudas. Nascida em
Goiés, viveu no Rio de Janeiro por apenas trés anos e tinha 29 anos quando foi morta, em abril de
2015, no quintal de sua casa, por Milton Severiano Vieira, o Miltinho da Van, seu noivo. (PRADO,
SANEMATSU, 2017)
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um tratamento que atenda suas necessidades e particularidades, de modo que as
protejam desses olhares equivocados ou repressores.

A segunda mulher chamaremos de “Claudia’. Sua narrativa foi feita
rapidamente por receio de represalia do marido, que também recebe atendimento no
local e estava presente. Estava se sentindo mal e com sinais de que havia
consumido alcool. Também demonstrava nervosismo na espera pelo atendimento
médico, e a breve conversa se encerrou quando o marido chegou e a beijou, ao que
pareceu ser um beijo de Judas, uma repressao feita com carinho. Claudia comecou
a ser atendida em 2018, tem filhos, porém vive na rua com o atual marido.

A terceira mulher chamaremos de “Isamara”’. Ela contou sua histéria com
calma, quando encontrada era manhd e estava com a irma e ja de saida, entédo
optou por falar apos o almoco. Possui histérico de 10 anos usando crack, tem filhos,
mas esta vivendo nas ruas sem eles. Relatou que estava dormindo em um abrigo
oferecido excepcionalmente pela prefeitura no Ginasio da cidade, mas que
comecaram a ser expulsos de la. O abrigo foi oferecido pela prefeitura apos a noticia
vinculada nas midias da cidade, do falecimento de dois moradores de rua pelo frio.
Estd em atendimento ha 3 anos e em sua ficha do CAPS consta como raca amarela,
mas aos olhos é negra, o que aponta o erro nos dados oficiais deste setor.

A quarta narrativa foi dada por “Dandara®, que estava agitada e aguardava
atendimento médico. Queria pedido de internacdo para o Hospital Psiquiatrico por
forte receio de voltar a usar crack. Usou por 7 anos, mas agora estava fazendo uso
abusivo de élcool, diferentemente de todas as outras mulheres encontrava-se

empregada em empresa de terceirizacdo de servicos gerais, e relatou que contava

6 O nome ficticio faz memoria a Claudia Silva Ferreira, mulher negra, 38 anos, que voltava da padaria
para alimentar seus oito filhos (quatro adotados) no dia 17 de mar¢co de 2014. Poucos metros de
casa, depois de encontrar a violéncia policial em seu caminho, a internet exibia imagens de um
cinegrafista amador, que registrou o transporte do corpo de Claudia até o hospital para socorré-la. As
imagens mostravam o corpo ensanguentado, preso apenas por um pedaco de roupa a viatura policial,
sendo arrastado e dilacerado no asfalto por cerca de 300 metros, em uma pista de alta velocidade na
zona norte do Rio. Cenas de horror em plena luz do dia, quando motoristas e pedestres alertavam os
policiais sobre o que acontecia fora da viatura. (PRADO, SANEMATSU, 2017)

7 O nome ficticio faz memoéria a contadora Isamara Filier, que morreu quando doze pessoas da
mesma familia comemoravam um aniversario e foram mortas num crime de 6dio por um homem
disposto a dizimar os parentes da ex-mulher. Sidnei Ramis matou Isamara, Jo&o Victor, filho do casal,
outras nove pessoas da familia e ao fim se matou. Sidnei também se deu ao trabalho de gravar uma
mensagem pedindo desculpas aos bombeiros e a policia pelos transtornos que causaria e por priva-
los de um feriado sem ocorréncias. Quanto a privar a vida da ex-mulher, ndo demonstrou nenhum
remorso. (PRADO, SANEMATSU, 2017)

8 O nome ficticio faz memoria a heroina brasileira Dandara dos Palmares, que comandou um
quilombo na luta contra a escraviddo. Quando foi presa, a guerreira cometeu suicidio ao se jogar de
uma pedreira ao abismo para néo retornar a condigao de escrava.
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com a oposicédo do atual marido ao seu desejo de internagcdo. Mas questionava a
falta de apoio do parceiro e insistia em receber atendimento.

Ja a quinta mulher, sera chamada de “Luana™. Ela é uma mulher trans'?, ja
conhecida como caloura no curso de Ciéncias Sociais, mas que acabou desistindo
da faculdade. Jovem, possui casa para morar com 0s pais, mas esta vivendo na rua
com o atual namorado por escolha prépria. Relatou que iniciou o uso de crack
recentemente, mas comecou a se sentir mal devido ao modo como fez uso, segundo
ela mesma afirma ser prejudicial. A utilizagdo se deu com esponja de aco para
facilitar a queima. Ela n&do teve sua ficha preenchida no CAPS e assim nao foi
acolhida, pois o enfermeiro que estava fazendo os acolhimentos alegou que ndo era
possivel porque ndo portava seus documentos pessoais. Desse modo, ndo recebeu
nenhum atendimento médico, psicolégico ou qualquer outro, foi negado a ela o
acolhimento, que é disponibilizado a todos que chegam a unidade.

Finalizada esta etapa da pesquisa de audicdo das narrativas, teve inicio a
dificil tarefa de transcricdo, etapa que veio confirmar que, em uma narrativa acerca
de sua prépria historia de vida, a atencdo de quem narra ndo esta somente nos fatos
em si, mas também em como os fatos se deram e como podem ser descritos. A
apresentacdo das andlises dos dados obtidos através dessas narrativas sera
exposta em secdes posteriores, a partir dos conceitos e discussdes no decorrer da
pesquisa conforme os sentidos dessa realidade forem abordados.

Essas cinco narrativas abriram as portas para uma percepc¢ao das realidades
vividas por essas mulheres, que trazem uma série de relatos de violéncia,
sentimento de culpa, rejeicdo por parte da sociedade e da familia, e ndo-acolhimento
no CAPS. O que segundo suas narrativas sao fendbmenos desencadeados pela sua
completa invisibilidade social, o estigma que enfrentam. A discussédo acerca deste
fato esta presente também entre as profissionais do CAPS AD, mas sem a

percepcdo da urgéncia destas mulheres, que desprotegidas tém suas situacdes

® Nome ficticio que faz memdria a Luana Barbosa, negra, Iésbica e moradora da periferia. Luana era
alvo frequente de abordagens policiais. Lutou pela vida cinco dias na UTI, mas n&o resistiu e morreu
por ser espancada por trés agentes da Policia Militar do Estado de S&o Paulo na frente de familiares,
em Ribeirdo Preto (SP), em 2016. (PRADO, SANEMATSU, 2017)

10 HA um relativo consenso politico no uso da categoria pessoas trans como englobante das diversas
expressodes identitarias, como no uso por travestis, mulheres transexuais e homens trans como forma
de explicitar as diferentes identidades representadas pela letra T em LGBT. A identificacdo de
pessoas trans corresponde “a um esforgco em nao delimitar fronteiras entre as identidades de género
(...), respeitando nio s6 a autoidentificagdo como também seus intercruzamentos nas categorias de
género e sexualidade disponiveis” (ROCON et al, 2016, p. 2518).
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agravadas, dada a vulnerabilidade em que se encontram no cotidiano das ruas.
Importa, portanto, ouvi-las.

Aproximando-nos dessas mulheres com base na perspectiva oferecida por
Vygostky (1995), a vontade é percebida como uma dimensdo concreta de acéo,
porque a subjetividade pessoal, portanto, as vivéncias pessoais historicas e sociais é
que vao mediatizar a decisdao sobre o consumo de PSA’s. Assim, desconsidera-se
portanto, o discurso de senso comum de que 0 consumo trata-se apenas de uma
escolha, porque oculta a relacdo entre 0 consumo e o contexto de vida da pessoa
humana e das mulheres de modo mais especifico. Desse modo, a eficacia do uso de
internac6es como forma de tratamento pode ser questionada, haja vista que a acao
realizada (entendida como compulsédo) ndo é determinada no momento de contato
com a substancia, mas anteriormente, como processo de decisdo (craving) que se
estrutura no contexto das situagdes concretas da vida em sociedade. Entdo, o
simples afastamento da substancia ndo é capaz de fazer que se desfacam as redes
de relacbes sociais histéricas e materiais que promovem a continuacdo e
persisténcia do consumo. E preciso que haja motivos auxiliares (VYGOTSKY, 1995),
como ferramenta psicolégica que mediatiza a escolha e impele a acdo, antes do
gesto consciente.

Se entendermos estas pessoas (percebidas nas ruas e na rede de
atendimento publico através do SUS) como a ralé brasileira, que além do uso do
psicoativo possuem também um deslocamento social, que inclui uma inadequacéao
para o mundo do trabalho, entre outros tais como o educacional, o estético e o de
desempenho social (VERISSIMO, 2015), podemos recuperar sua nao-localizacéo
distinguindo-as do lumpemproletariado!! proposto por Marx, que era uma massa
sobrante de trabalhadores com as mesmas qualificacbes daqueles que estavam
inseridos na classe trabalhadora. Distintamente, a ralé é desqualificada para
ingressar no mundo do trabalho e possui diferentes niveis de sofrimento e
invisibilidade. No entanto, toda a ralé € ocultada nos dados oficiais em categorias de
teor liberal, que por contar com a autoclassificacdo do trabalhador e categorias
formais de trabalho com carteira e sem carteira assinadas, privilegiando ocupacdes

relacionadas a educacédo formal e punindo as que sdo exercidas com trabalho fisico,

11 A nogdo surgiu pela primeira vez em A ideologia alema (1845-1846) ao discutir o tema dos plebeus,
que, estando “a meio caminho entre os homens livres e 0s escravos, nunca puderam ser mais que
uma ralé proletaria [Lumpenproletariat no original aleméo]” (MARX & ENGELS, 1845-1846, p. 84).
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faz com que se ocultem em categorias como auténomo, o que inclusive € mais
confortavel de ser dito. Mas os desqualificados, se igualam no destino de conformar-
se no que ndo ser (SOUZA, 2009) e perpetuar seu deslocamento, como sina

obrigatoria de sua classe.

1.3. POSSIVEIS CAMINHOS PARA CHEGAR A OFICINA

Este trabalho se fundamenta primordialmente na area das Ciéncias Sociais
por entender que h& esta lacuna, e pela intencdo em ndo fazer a abordagem pela
concepcao médico-legal, mas em lugar disso, priorizar a perspectiva social e como
estas mulheres se situam na sociedade em que vivem. Como pontuado por Moreira
et. al (2014), entendemos que as politicas sobre drogas exercidas no Brasil, fazem
parte de uma abordagem internacional entre os paises que participam dos acordos
conduzidos pela ONU, e estas politicas sdo orientadas pelo entendimento de guerra
as drogas financiada pelos Estados Unidos (VALOIS, 2017) (KARAM, 2013). Assim,
0s paises que fazem adesdo incorporam em seu arcabouco legal esse ideario
politico mesmo que entre em contradicdo com os enfoques nacionais. Tal pratica no
Brasil é facilmente perceptivel quando se nota a politica de redugdo de danos
ofertada através do SUS, com atuacdo de equipes intersetoriais e programas de
bem-estar social que objetivavam promover a qualidade de vida em detrimento de
priorizar 0 encarceramento e a repressao. Tais politicas publicas estavam em
progresso, mas, recentemente, com o governo Bolsonaro (iniciado em 2019) estéo
redirecionadas para uma perspectiva mais préxima da politica estadunidense e de
modo integralmente subserviente.

O percurso metodologico mostra as escolhas de pesquisa e colaboradores,
apresenta o0s passos do trabalho conforme a abordagem, o0s objetivos,
procedimentos e instrumentos, sujeitos da pesquisa, bem como a identificagdo do
campo empirico, justificando como foi feita a selecdo dos sujeitos. Portanto, o corpus
de pesquisa é narrativo de historias de vida de mulheres que consomem crack na
cidade de Anapolis-GO. Utilizou-se como embasamento a metodologia da pesquisa
narrativa e da construcdo de sentidos a partir da interpretacdo a luz de uma
aproximagdo com a fenomenologia, a qual tem como foco central de sua

investigacao a experiéncia que se vive na vida. Sendo assim, o objetivo do método
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fenomenoldgico é descrever através da experiéncia vivida, os significados que a
experiéncia tem para 0s sujeitos que a vivenciam. Investigando o fenbmeno na
consciéncia da pessoa que empreende a pesquisa de modo a alcancar a
representatividade apreendida intuitivamente e perceptivamente sobre o dado objeto
da pesquisa.

Para compreender a realidade atual das mulheres, fizemos uma recuperacao
sobre o processo historico social sobre a mulher e seu lugar social para fundamentar
a reflexdo sobre as mulheres no processo de marginalizacdo desde o
desenvolvimento do modo de producao capitalista. No entanto, na busca por trazer a
tona a faceta oculta e fazer assim um retorno a coisa mesma, o fazemos através da
fenomenologia. Nesta associacdo de simplicidade com sofisticacdo, de um processo
histérico e social com histérias de vidas de pessoas e os sentidos percebidos
enguanto a presenca de algo em sua simples presenca como tal.

Fenomenologia, para Moreira (2002), trata-se de uma atitude reflexiva e, o
desvelamento da realidade, para através da reflexdo, e como tal € leitura e
interpretacdo, com sentido e significado do sujeito. Etimologicamente,
“‘Fenomenologia € o estudo ou a ciéncia do fendbmeno, sendo que por fendbmeno, em
seu sentido mais genérico, entende-se 0 que aparece que se manifesta ou se revela
por si mesmo” (MOREIRA, 2002, p. 63).

Fenbmenos, portanto, ndo se tratam de entidades reais ou eventos, sao
objetos de atos intencionais, apreendidos por ndés pela nossa percepcao. A
percepcdo que temos de um objeto (ha sua aparéncia), para Moreira (2002), se
torna visivel a nossa consciéncia, e isso inclui estar consciente de algo em todas as
formas possiveis, qualquer espécie de sentimento, desejo e vontade, com seu
comportamento imanente. Sendo assim, o fenbmeno é o primeiro aspecto para
conhecer o mundo, para ‘ir a coisa mesma” e isso quer dizer situar o que se deseja
conhecer no mundo. A partir dessa compreensao, o proprio mundo pode ser situado
diante do olhar do pesquisador como um foco a ser conhecido.

Hurssel (2006) aponta que a compreensdo pelos acontecimentos que
implicam os fatos € realizada por um sujeito cognoscente, por uma consciéncia que
€ consciéncia justamente porque € como modo préprio de apreensao de um sentido.
Os fatos se dao, como tal ou qual fato, sem experimentar sentido, e o sentido ocorre

para uma consciéncia que é este polo de apreensao do sentido, de estruturacao de
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um sentido, que esta nos fatos, mas é guardado e apreendido pela consciéncia.
Edmund Husserl chama de consciéncia intencional e objeto intencionado
(MOREIRA, 2002), a compreensado de curso que emerge na consciéncia que vive no
siléncio tumultuado de sua reflexdo, é a de que curso implica num modo de ser, de
viver em que uma pessoa esta sempre solicitada a participar, assim curso entao néo
é apenas um residuo, um precipitado de conteldos que descansam na pessoa. E
sendo um caminhar, um modo de viver que vai se estabelecendo conforme o curso
vai acontecendo, e, portanto, implica numa transformacdo, em um florescimento de
novas possibilidades de ser das pessoas.

Ha na maneira de ser, segundo Husserl (2006), um modo de se situar em
relacdo aquilo que Ihe conta enquanto conhecimento que ndo € o da pura aceitacéao
inicial ingénua, a de se deixar levar por aquilo que parece estar consagrado na
época e no universo em que se vive. E um modo de ser que aceita inicialmente n&o
fazer parte do grupo a que originalmente pertence. Mas que aceita a solidao, talvez
a dureza de sustentar uma davida onde todos vivem o conforto da certeza, eis 0
trabalho proposto por Husserl. Esse modo de pensar ndo se ocupa em substituir
uma pretensa verdade por outra. Como faz o pensar que busca um sistema
absoluto, ndo é também um pensar que reduz a verdade a um postulado de
realidade, como faz o realismo, nem um pensar que retira da realidade seu vigor e 0
transfere a ideia, como faz o idealismo. A proposta reflexiva entdo é exatamente por
levar em conta o que o mundo e os fatos fazem observar, e exatamente porque a
reflexdo e apenas ela leva a alcancar o sentido de ser desses fatos, e assim
ultrapassa esse dualismo entre realismo e idealismo e fica entregue as tendéncias e
apetites de uma dada época.

Na expressao “retorno as coisas mesmas”, a palavra retorno indica que em
algum momento as coisas estiveram conosco ou nés estivemos com elas. Ou seja,
tratando-se ndo de um primeiro encontro, mas sim de um retorno. Um momento de
outrora, que vivido de modo imediato e sem barreiras com 0S outros e consigo
mesmo experimenta sensacdes na ocasido mesma de seu acontecer. Outro modo
de se entender esta colocacao de retorno seria a constatacdo daquilo que ja estava
presente na infancia e que pode ser ainda vivido em outros momentos da vida, que é
a ingenuidade. Entendo-a ndo como o0 senso comum percebe, mas como um modo

de ser limitado em relacdo ao mundo e aos outros, ndo é um modo de ser pouco
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perspicaz em relacdo ao suposto verdadeiro sentido de certa situacdo. A
ingenuidade é viver no interior do sentido do que aparece como aparece. E um
modo néo defendido, um modo diretamente relacionado ao que se mostra, sem
encobrimento, sem filtros racionais, sem acolhimentos que protegem as pessoas de
um perigo do mundo, mas, que as mantém afastadas de uma possivel
transformacdo. Estar com as coisas mesmas é, portanto, se dispor a viver em
contato com as coisas mesmas e sofrer transformacdes. Para que isto seja possivel
€ preciso ingenuidade, ou seja, ter uma consciéncia realmente aberta para contatar
esta coisa mesma, presente na sua peculiaridade.

Fendmenos, sdo anteriores a conceitos e teorias, sdo dados imediatos, ndo
meras aparéncias, mas sdo aparéncias de alguma coisa que se revela a si mesma,

explica Bicudo

Ao afirmar que o que se mostra em um ato de intuicdo ou percepcao, a
Fenomenologia esta dizendo que nao se trata de um objeto objetivamente
posto e dado no mundo externo ao sujeito e que pode ser observado
manuseado, experimentado medido e contado por um sujeito observador.
(BICUDO, 2011, p.30)

Portanto, este dominio de ser da consciéncia significante pode se constituir,
se desdobrar como Unico lugar em que os sentidos de ser podem habitar. Isto €,
fendbmeno como sentido de ser de tudo o que €, 0 que é em sua esséncia pela
maneira mesma em que aparece, naquilo mesmo que se mostra. Mas a cada nova
retomada, a cada nova visada da consciéncia revela um novo sentido do que se
mostra. Desse modo, se o foco central da investigacdo fenomenolbgica € a
experiéncia que se vive, se € contatar, se apropriar de todos os meandros, todos 0s
sentidos que fazem parte das coisas mesmas, torna-se bastante viavel para dar
destaque a experiéncia de vida das pessoas.

Assim, compreendemos que a reducdo a subjetividade transcendental é
conscientemente, que implica uma reviravolta do olhar natural. De modo a
considerar os objetos ndo como sdo dados, mas em como vém a ser constituidos.
“O percebido ndo se da nunca em si mesmo, mas em um contexto relacional: a
figura (...) é sempre figura-sobre-fundo, e como tal, é dotada de um horizonte interno
e (...) externo” (BONOMI, 1974, p. 9).

Entéo, continuando a trajetdria da pesquisa, na proxima secdo faco um breve

levantamento de trabalhos que tenham como foco mulheres e uso de crack. No
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intuito de verificar as abordagens mais constantes, e utilizando também essas
pesquisas como sinalizacdes indicando o caminho, alertando os desvios e
percalgcos. E possivel também entender essa breve revisdo como um recuperar
temporal sobre o que ja foi dito acerca dessas mulheres, os significados propostos
em outros momentos para a realidade delas. Ou seja, vé-las como vozes de outrora,
de um passado recente, sobre essas histérias de vida contadas a partir de seu

proprio recorte e entendimento na historia social e individual.

1.4. SINALIZACOES DO PERCURSO — BREVE REVISAO DE PESQUISAS EM
TORNO DO TEMA

Procurando as pesquisas que tratam de mulheres que usam crack, buscamos
no ambiente da producao cientifica brasileira relacionando crack e as mulheres, foi
feito um levantamento bibliografico sistematizando a pesquisa na plataforma
SCIELO, com os termos “drogas”, “crack” e “mulheres”. Os trabalhos encontrados
datam entre 2019 e 2008, com 8 e 7 trabalhos respectivamente. 31 trabalhos séo da
area das Ciéncias da Saude, 10 das Ciéncias Humanas, 1 das Ciéncias Sociais

Aplicadas e 1 Multidisciplinar, o que corrobora a pouca abordagem das Ciéncias

Drogas/ Crack/ Mulheres Total
Ciéncias
Ciéncias Ciéncias Sociais

Plataforma , .

_ da Saude Humanas Aplicadas
Scielo
2008-2019

31 10 1 42

A pouca abordagem das Ciéncias Humanas em comparacao ao maior nimero da abordagem pelas
Ciéncias da Saude, é reveladora em mostrar como a questao é tratada por um viés mais patologico

do que social.

Humanas pelo tema, em detrimentos das Ciéncias da Saude.

As areas tematicas destes trabalhos encontrados se concentram em Politicas

e Servicos de Saude com 6 trabalhos, Saude Publica Ambiental e Ocupacional
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também com 6 trabalhos, Psiquiatria com 5 trabalhos, Enfermagem 4, Ciéncias e
Servicos da Saude 3, Medicina e Obstetricia 6, Psicologia e Multidisciplinar 3,
Educacao 2, Fisiologia e Cirurgia também 2, respectivamente. Sendo descartados
os trabalhos que ndo fossem em lingua portuguesa, trabalhamos, portanto, com 25
trabalhos. Eliminando os trabalhos repetidos restaram 18 trabalhos. Destes, apenas
11 abordam de modo especifico, em seus titulos, questdes pertinentes as mulheres
ou a diferenciacbes por género, incluindo também temas como a gestacdo e
mulheres profissionais do sexo em préticas de risco ao HIV. Entdo traremos abaixo
alguns trabalhos que acrescentam reflexdes para a tematica da presente pesquisa.

Morais et. al (2019) aborda os saberes a partir das experiéncias de mulheres
gue foram internadas compulsoriamente pelo consumo de crack, através de
entrevistas narrativas, pautadas pela Teoria das Representa¢cdes Sociais. O trabalho
aponta os sentimentos de ambiguidade na relacdo com a droga e na experiéncia de
internacao, percebida como medida violenta. Demonstrando a pouca efetividade da
internacdo por ser desconexa do cotidiano e repercutindo a reproducdo de uma
l0gica autoritaria e individualista.

Silveira et. al (2019) trata sobre o craving em usuarios de crack, que € um
transtorno destacado no quadro de dependéncia, caracterizado como intenso desejo
de consumir a substancia. E um dos fatores relacionados ao padréo de consumo da
droga, critério de diagnostico de dependéncia da substancia, tanto na Décima
Revisdo da Classificagdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas
Relacionados a Saude (CID10) como no Manual de Diagndstico e Estatistico de
transtornos mentais (DSM-5). A pesquisa observa que o abuso de crack ndo se
restringe as classes menos favorecidas social e economicamente, mas aspectos
relacionados a vulnerabilidade social, como desigualdade, violéncia, escassez de
investimento do Estado na educacdo, na cultura e na saude, entre outros, podem
estar associados ao consumo de crack. Enquanto a influéncia do craving no
organismo esta relacionada as alteracées no humor e no comportamento, tornando
necessario compreender a relagcdo dos determinantes sociais de saude com o

craving nesta populacdo. O estudo corrobora também que as mulheres apesar de
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em menor nimero, apresentam os maiores niveis de craving em comparagdo aos
pesquisados do sexo masculino®?.

O historico de violéncias contra mulheres em contexto de uso abusivo de
crack, € abordado por Santos et. al (2018) entre 2014 e 2015 em atendimento no
Programa Atitude, em Pernambuco. Em que é possivel perceber que fatores como
desigualdades sociais e de género foram relevantes nas situacdes de violéncia
cometidas por parentes ou amigos. A maioria das mulheres era jovem, negra, baixa
escolaridade e renda, vida sexual precoce, morando na rua e comercializando o
corpo como principal fonte de renda. Entre as pesquisadas 96,2% relatou historico
de violéncias psicoldgica, fisica e sexual. O que € apontado também no Relatério
Mundial sobre Drogas (2018), reforcando que essas mulheres tém altas taxas de
transtorno de estresse pdés-traumatico, assim como o histérico de adversidades na
infancia, como negligéncia fisica, abuso ou abuso sexual, inclusive, representando
uma em cada cinco pessoas em tratamento.

Queiroz et. al (2018) apresentam uma pesquisa narrativa com o objetivo de
conhecer a trajetoria de vida de mulheres usuarias de crack. Desenvolvem a escuta
da narrativa de mulheres em atendimento no servigo publico de saude mental para
depois seguir duas delas pelos espacos em que circulavam, de abrigo a escola,
equipamentos de salude e suas casas. A entrevista narrativa como método de coleta
de dados possibilitou a desarticulagéo de sentidos fixos e desafiou a inteligibilidade
orientadora das praticas de cuidado as pessoas que usam drogas. Os autores
ressaltam os limites que a condicdo de usuéria de um servico de saude mental
estabelece ao conceito de um saber valido das mulheres sobre si mesmas de modo
gue suas narrativas sao produto desse discurso elaborado pelo campo da saude
sobre elas.

Andretta et. al (2018) realizam um estudo em usuarios de crack em
tratamento em Comunidades Terapéuticas, sendo possivel perceber variagdes entre
homens e mulheres, ainda que a maioria seja masculina (115 homens e 53
mulheres) do total de 168 participantes. As substancias mais apontadas foram
tabaco e crack, sendo este Ultimo mais recorrente entre mulheres. A pesquisa

aponta que os niveis mais altos de depresséao, ansiedade e estresse foram relatados

12 No entanto, na presente pesquisa, houve relato entre as entrevistadas no CAPS AD de Anapolis
gue ha um ocultamento de informacgdes por parte dos homens, o que nao é tédo recorrente entre as
mulheres (Relato de Amanda, disponivel nos apéndices).
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por agueles que ndo tinham emprego refor¢cando o fator socioeconémico como muito
relevante na subjetividade que relaciona um quadro de maior dependéncia e
vulnerabilidade ao uso abusivo de drogas. Percebeu-se, neste estudo, as mulheres
envolvidas com o consumo de crack enquanto os homens nao apresentaram
associacao. Isso indica que a populagao feminina se envolve menos com o uso de
drogas, mas geralmente exercem um consumo maior de crack do que as demais
drogas, enquanto os homens fazem uso concomitante de outras substancias
(PALAMAR, et al 2015 apud ANDRETTA, 2018). O que estd de acordo com o
levantamento sobre os usuarios de crack realizado por Bastos e Bertoni (2014) em
gue as mulheres relatam consumo de 21 pedras/dia de crack enquanto os homens
relatam 13 pedras/dia. Portanto, o estudo indica a necessidade de considerar as
distingbes de intensidade do uso conforme as especificidades de homens e
mulheres para um tratamento mais eficaz.

Silva et. al (2018) analisa estere6tipos de género no cuidado psicossocial de
usuarias de cocaina e crack presentes nas concepcdes de profissionais de saude, a
partir de entrevistas com esses profissionais e observacdes sistematicas nos
espacos de cuidado coletivo em um CAPS AD da Regido Metropolitana do Rio de
Janeiro. A andlise se deu pelo método hermenéutico-dialético, que mostrou trés
concepcodes presentes: a fragilidade como atributo constitutivo da condicédo feminina,
a dependéncia afetiva feminina relacionada ao uso das drogas, e os estereotipos de
género conforme a visao tradicional. Isto é, a orientacao heterossexual da mulher
décil e maternal, sensivel e fragil, dependente afetivamente dos homens e mais
envolvida com o lar e com a familia. A pesquisa aponta a necessidade de
compreensdes mais elaboradas sobre as questbes de género no processo
saude/doenca mental a fim de superar o senso comum e a praxis de cuidado
reducionista.

O estudo de Limberger e Andretta (2017) objetiva compreender o
desenvolvimento das habilidades sociais na trajetéria de vida de mulheres que usam
crack, através de um estudo qualitativo, de casos multiplos, com sintese de casos
cruzados. O estudo realizado com trés mulheres indicou dificuldades nas habilidades
sociais desde a infancia, e modelos inadequados de interagBes sociais com seus
familiares, colegas escolares e pares. Tais habilidades se relacionam com maior

gualidade de vida, na medida em que possibilitam relacbes interpessoais mais



37

produtivas e satisfatérias. Enquanto o déficit repercute em sofrimento psicolégico e
problemas de comportamento, como o0 uso de drogas. A pesquisa foi realizada em
hospital com leito para desintoxicacdo pelo uso de crack vinculado ao SUS. Os
resultados do estudo indicam semelhangas no uso do crack de maneira grave, e
déficits na autoafirmacéo, expressao de afeto positivo e repertério médio ou acima
da média no enfrentamento e autoafirmacdo com risco. A pesquisa indica a
necessidade de que as comorbidades sejam consideradas na avaliacdo das
habilidades sociais e que intervencdes promovam melhoria dessas habilidades
durante o tratamento do uso de drogas.

Soares et. al (2017) investigaram a associacdo dos sintomas de ansiedade,
depressdo e fissura com a motivagcdo para mudanca do comportamento em
dependentes de crack em internacdo. A pesquisa aponta para maior prontidao para
a mudanca entre individuos do sexo feminino, internados em instituicdo privada, e
gue nao tinham vivenciado perdas significativas. J& a maior fissura, associou-se ao
histérico de problemas de conduta na fase escolar. Um nivel de escolaridade mais
alto foi averiguado entre os internos do sistema privado. Uma rede de apoio e
assisténcia precaria pode tornar crénicos, quadros que poderiam ser prevenidos
através da protecdo de uma comunidade. Ressalta-se que aparentemente as
mulheres séo afetadas de modo distinto, apresentando sintomas de ansiedade
graves, apesar de mais motivadas para mudanca. O que confirma a necessidade de
mais pesquisas com distingdes de sexo.

Costa Junior, et. al (2016) observam o aspecto médico em torno do consumo
de crack como um dos grandes desafios da salude publica por ocasionar efeitos
diretos nos usuarios. Entendendo que consumidores de crack apresentam mais
problemas sociais e de saude em detrimento de outras drogas como a cocaina. Os
usuarios de crack tendem a procurar tratamento mais precocemente, além de
aliarem ao consumo do crack outras drogas, como alcool, tabaco e maconha.

A média de idade da amostra foi de 33,29 anos, e 74% eram do género
masculino. A média de idade de inicio de uso da droga foi de 23,4 anos, com tempo
médio de uso de 9,58 anos. O consumo médio diario de pedras foi de 21,45 pedras
por pessoa. A alteragcdo de pulsos em membros inferiores foi mais frequente em

mulheres. Ha alteracdes vasculares periféricas em usuarios de crack, visto que o
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tempo de uso da droga exerce um maior impacto nesse sistema, 0 que sugere
associacao entre o uso do crack e a diminuicédo de fluxo arterial.

Fertig et. al (2016) objetivam conhecer o significado e as repercussdes do uso
de crack por mulheres. Nota-se que as mulheres usuéarias de crack sofrem diversos
tipos de violéncia, salientando-se a violéncia sofrida decorrente da prostituicdo, que
propicia acontecimentos negativos na vida dessas mulheres. No cotidiano delas, a
violéncia social configura-se como um dos elementos que impactam negativamente
a saude, pois pode ser perpetradas por cénjuges, familiares, clientes de préticas
sexuais, traficantes e, também, pela policia. No Brasil, o cenério atual evidencia que
essas mulheres estdo, mesmo em seu meio social, vulneraveis a situacbes de
estupro, agressoes fisicas e psiquicas, bem como a tentativa de homicidio, uma vez
gue a sociedade ainda reproduz o olhar com estigma e reducionista ao ser feminino.

Macedo, et. al (2015) observam como a midia televisiva trata o uso do crack
por mulheres e como essa abordagem influencia o panorama politico e reverbera
nos modos de cuidado e atencdo a saude dessa populacdo. Percebe-se, a partir
dessa pesquisa, como a abordagem é desvencilhada do contexto, da sociedade e
do mundo que é parte constituinte do fenbmeno. A acao seja ela critica e/ou punitiva
recai sobre as mulheres. Movimento em conformidade com a ideologia capitalista
gue responsabiliza o individuo e oculta as causas estruturais do processo. Segundo
as autoras, a midia veicula um discurso centrado no conceito biomédico e hospitalar,
sem considerar o conceito mais ampliado de saude, reforca acdes generalistas e
higienistas concebidas pelo Estado. A pesquisa aponta as estratégias de biopoder
que o Estado utiliza sobre os corpos das mulheres que usam crack com elementos
fortes de racismo.

Ao tratar do abuso de drogas na gestacdo, MELO, et. al (2014) observam que
varios estudos apontam desfechos desfavoraveis em gestantes usuarias de drogas
licitas ou ilicitas. O consumo entre as mulheres tem aumentado, e 90% delas estédo
em idade fértil, entre 15 e 40 anos, e 30% o fazem antes dos 20. No entanto, a
estimativa exata dessas drogas na gestacao é dificil por conta do poli consumo e a
superposi¢cao de fatores sociais. Existe uma auséncia de estudos epidemiolégicos
nacionais e internacionais acerca da dependéncia de drogas ilicitas na gestacéo
limitando analises. Entre as pesquisadas as SPA mais consumidas sao crack e

maconha. A gravidez possui forte poder de motivacdo para a diminuicdo de
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consumo das gestantes, o que as levam a procurar atendimento no sistema de
saude e essa necessidade pode ser utilizada pelos profissionais para abordagem
sobre drogas. As caracteristicas sociodemograficas maternas demonstraram maior
prevaléncia de uso de drogas ilicitas entre gestantes com idade =25 anos, negras,
solteiras, separadas ou viavas. Em relacdo a escolaridade, a maioria tinha menos de
oito anos de estudo. O grupo de mulheres analisado € semelhante ao que tem sido
descrito na literatura sobre usuarios de drogas: jovens; em fase economicamente
ativa e reprodutiva; com baixo poder aquisitivo; e baixo nivel de escolaridade.

Damacena et. al (2014) observam que as praticas de maior risco ao HIV
associaram-se a: trabalhar em pontos de rua, menor nivel socioeconémico, baixa
cobertura de exame preventivo de cancer de colo de utero, elevado consumo de
crack, maior prevaléncia de cicatriz soroldgica de sifilis e maior prevaléncia de
infecgéo pelo HIV.

Romanini e Roso (2014) constatam a manutencédo e reproducao de relaces
histéricas de dominacdo entre homens e mulheres — aos homens é permitido o
crime, as mulheres, a prostituicdo. Cicatrizes e conflitos das ruas sédo sinais de
virilidade e beleza nos homens, enquanto desclassificam as mulheres no quesito
beleza. Também, observamos que o corpo do usuario do servigco, marcado,
cicatrizado, alvo de categorizacfes sociais, é colado a identidade de usuario de
crack. A posicéo discursiva assumida pelos sujeitos da consciéncia de que a relacao
existente entre qualquer substancia e a pessoa que a usa € Unica. Ressaltando-se
que, apesar dos discursos hegemoénicos e da veiculagdo macica de formas
simbolicas que sustentam mitos em relacdo as drogas, 0S usuarios apresentaram
uma postura critica em relacdo a varios aspectos discutidos nos grupos. Apontam
também como o atendimento dos profissionais pode ser meramente reprodutivo do
olhar do estigma por conta da demonizacdo do crack e, consequentemente, dos
usuarios inviabilizando qualquer tentativa de pensar a questdo na perspectiva da
identidade do eu, de como esses sujeitos experimentam sua identidade, ou,
simplesmente, como esses usuarios vivem seu corpo e constituem sua
subjetividade.

O baixo nivel da renda familiar associa-se ao uso de drogas de abuso e a
altos indicadores comunitarios de violéncia e os moradores tornam-se vulneraveis

aos problemas originarios do consumo e da comercializacdo de drogas de abuso
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nas comunidades. A violéncia imp&e uma carga pesada no bem-estar da populagéo
e 0s varios tipos de violéncia, em geral, tém fatores de risco comuns. A pobreza, o
isolamento social, o abuso de drogas e acesso a armas de fogo sao fatores de risco
de mais de um tipo de violéncia. O desemprego associou-se também a violéncia,
pelo uso de drogas de abuso e pela participacdo, direta ou indireta, no trafico de
drogas e na criminalidade. Do mesmo modo, comunidades envolvidas com trafico de
drogas, alto nivel de desemprego ou isolamento social generalizado (locais onde as
pessoas ndao conhecem seus vizinhos ou ndo se envolvem com a comunidade) tém
mais probabilidade de vivenciar experiéncias violentas.

Os resultados da pesquisa mostram diferencas estatisticamente significativas
da mulher na percepcéo da presenca de drogas de abuso na comunidade, sugerindo
gue a mulher possui maior atencdo sobre esta presenca, reforcando sua
permanéncia no domicilio por promover seguranca e o elemento agregador para
unidade familiar.

Tractenberg et. al (2012) apontam uma frequente exposicdo a eventos
traumaticos por parte dos usuarios. Com relacdo a idade da experiéncia traumatica,
sugere-se que as usuarias expostas a trauma durante a infancia e adolescéncia
apresentam um inicio do uso de drogas em idades mais precoces que aguelas cujo
trauma ocorreu na vida adulta.

Silva et. al (2009) narram a experiéncia bem-sucedida de uma Unidade de
Reducédo de Danos (URD) compreendida como instrumento do servigo de saude em
atuacdo avancada, tem por finalidade transformar a situacdo de saude de sujeitos
gue fazem parte de grupos sociais estigmatizados e vulnerabilizados. Individuos que
circulam ou trabalham nas ruas - usuarios de drogas, michés, mulheres profissionais
do sexo, homens que fazem sexo com homens, adolescentes em situacdo de
exploracdo sexual, transexuais, travestis, lésbicas e mulheres que trabalham em
casas de programas sao mais afetados. Os usuérios referem-se a reducédo de danos
como um facilitador, um intermediario entre as demandas que apresentam e 0s
servicos sociais e de saude; posicionando-se como cidaddos, ndo se comportam
como subalternos junto aos servigos para 0s quais sdo encaminhados pela reducéo
de danos; tornaram-se também agentes dos direitos sociais, pois apresentam aos

demais as informagBes que tém obtido, levando outros usuarios para serem
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atendidos nos locais em que ja foram assistidos; avaliaram criticamente a URD e
formulam sugestdes para o seu aprimoramento.

Desse modo, todos os trabalhos acima verificados trazem grandes
acréscimos aos estudos, mas o tema do consumo de PSA que carece de varias
perspectivas em conjunto para compreensdo, ainda precisa de mais recortes
especificos. Dada a importancia da questéo e até a urgéncia dada pela midia, assim
como a superacdo de politicas publicas ineficazes, faremos mais aproximacdes
buscando perceber quais sdo as questdes envolvidas que constroem 0 consumo
abusivo e problematico ou se a grande questdo sdo substancias terrivelmente

atraentes e destruidoras.
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2. DROGAS OU UMA PECA DO PROBLEMA

...Convulséo

Toma diazepina

Pedra 90

Esquarela

E cocaina

Liquida-agdo

E cajibrina

Convulséo

Toma diazepina

Tomando um pico na veia

Igual prego na areia o malucdo foi firmad
A noite o dlcool esquenta

A rua aquece mas depois esfria
Morreu escutando Candeia
Aranha na teia so pros verme mata

(Convulsdo, Ba Kimbuta, 2012)

Nesta secdo do trabalho, teremos uma viséo geral do tema em torno das
mulheres que consomem o0 psicoativo crack, de modo a perceber como a
vulnerabilidade socioeconémica, a dependéncia ou uso abusivo desta substancia e o
género mulher se entrecruzam como fatores relevantes no processo de opresséo
sofrido por elas.

Com este intento, partimos de uma conceituagdo sobre o que entendemos
como drogas, bem como sua relacdo com a cultura e a democracia, conforme
propde alguns autores como Delmanto (2013), Velho (1994) e Hart (2014) que, a
partir de distintas areas do conhecimento cientifico, caminham para o0 mesmo
sentido interdisciplinar de compreenséao dentro do tema. Depois, nos aproximamos
da legislacdo vigente no Brasil, conforme as influéncias externas sofridas, e as
politicas atuantes no pais que incidem diretamente sobre as instituicbes que
executam servigos e controles em relacdo ao uso de drogas. Com reflexdes trazidas
por pesquisadores como Maria Lucia Karam (2013), Valois (2017) e Fiore (2012), foi
possivel aprofundar a analise e perceber o campo de tensdes que se estabelece
também na formulacdo de leis que controlam a sociedade e delimitam o que as
pessoas podem ou nao fazer com sua liberdade individual. Nesse sentido, o Estado,

ao elaborar tais delimitagbes, apoia-se em determinados grupos ou concepcoes,
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buscando um fim que, neste caso, argumenta-se que seja em beneficio da saude e
da seguranca populacional.

Entdo, partimos para uma aproximacao do psicoativo crack com as defini¢coes
institucionais dadas para a substancia, o que os pesquisadores do tema elaboram e
0 gque as vozes da cena dizem a esse respeito. Depois, entramos numa sintese da
relacdo entre o desenvolvimento do capitalismo e a opressdo de género que esse
processo acarreta para as mulheres. Esta compreensdo € fundamental para
perceber como o uso abusivo de drogas estéd diretamente relacionado ao problema
maior de vulnerabilidade social, luta de classes e, fundamentalmente, com a
opressao sofrida pelas mulheres. Para este fim, nos aproximamos de autores como
Silvia Federici (2017), Maria Lucia Tosi (1998), Rosa Luxemburgo (1970) e Harvey
(2005), entre outros.

2.1. PECAS-PROBLEMA: CONCEITUANDO DROGAS

A respeito das drogas, segundo o relatério anual da ONU'® (UNODOC?!,
2010, p. 3) que atua em mais de 150 paises®®, incluindo o Brasil, desde 1991, tem-

se que tecnicamente elas sao

Substéncias quimicas que afetam o funcionamento normal do corpo em
geral ou do cérebro. Nem todas as drogas sdo ilicitas. A cafeina
(encontrada no café ou na Coca-Cola), a nicotina (em cigarros) e o alcool,
por exemplo, sdo drogas tecnicamente licitas, embora geralmente né&o
sejam chamadas assim. Os remédios, prescritos pelo médico ou adquiridos
nas farmacias, sdo drogas licitas que nos ajudam a nos recuperar de
doencas, entretanto, a forma como as usamos pode levar a uma relacao
problematica ou mesmo de dependéncia. As drogas ilicitas sdo tao
prejudiciais que paises do mundo inteiro decidiram fiscaliza-las. Foram
aprovadas diversas leis de abrangéncia internacional, em forma de
Convencgdes das Nacdes Unidas, que especificam as drogas submetidas a
fiscalizacdo. (UNODOC, p. 3)

Além de esclarecer alguns pontos sobre essas substancias, a cartilha da
UNODC faz separadamente uma descri¢cdo de drogas ilicitas mais comuns, sendo
elas: cannabis, cocaina, crack, ecstasy, heroina, LSD e metanfetamina. Por fim, o

relatério aponta também que entre 150 e 250 milh&es de pessoas consomem drogas

¥0rganizacio das Nagbes Unidas.
14 Escritorio das Nagdes Unidas sobre drogas e crimes.
15 Disponivel em https://www.unodc.org/lpo-brazil/pt/sobre-unodc/index.html Acesso em 08/04/19.
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ilicitas no mundo, lembrando que estes dados sdo baseados em registros de
apreensdes policiais, o que significa que estes numeros podem ser bem diferentes e
até bem maiores.

Desde o mundo greco-romano, assim como nas civilizagbes egipcias, é
possivel recuperar noticias de conhecimentos farmacoldgicos que vao além do uso
frequente de vinho e ervas medicinais, mas que incluiam também épio e plantas que
alteravam a consciéncia (DELMANTO, 2013, p. 18). E preciso observar que a
definicdo do que é “droga” é ainda campo de disputa, se considerarmos a
compreensao vulgar ainda téo distante da realidade de entendimento por parte de
estudiosos do tema, esta distancia € também o ponto de pressdo para definir as
politicas publicas na area.

Um uso mais antigo do termo pode ser encontrado em literaturas europeias:
substancias utilizadas para tratar de materiais medicinais, assim como de tinturaria e
de culinéria, provenientes de terras estrangeiras distantes, como especiarias do
Oriente e, depois também de produtos como o acgucar, o cha, o café e o chocolate

(GOODY, 2001). Em outra terminologia técnica, droga €

Qualquer substancia que, por contraste ao “alimento”, ndo é assimilada de
imediato como meio de renovacdo e conservacao pelo organismo, mas &
capaz de desencadear no corpo uma reacdo tanto somética quanto
psiquica, de intensidade variavel, mesmo quando absorvida em quantidades
reduzidas. Nesse plano, estamos falando de substancias tdo diferentes
como a cerveja, a cocaina, a jurema e o diazepam. “Psicoativo” é um dos
termos cunhados para referir as substancias que modificam o estado de
consciéncia, humor ou sentimento de quem as usa — modificacdes essas
gue podem variar de um estimulo leve, como o provocado por uma xicara
de café, até alteracdes mais intensas na percepc¢ao do tempo, do espaco ou
do proprio corpo, como as que podem ser desencadeadas por alucinbgenos
vegetais, como a ayahuasca, ou “anfetaminas psicodélicas” sintéticas, como
o MDMA, popularmente conhecido como ecstasy. (LABATE et. al, 2008, p.
14)

Desse modo, podemos perceber que toda a discussdo em torno das drogas
comeca por entender o que elas séo; depois, resta o tumulto de estabelecer regras e
limites do que é toleravel e o que ndao é. Mas certamente, no Brasil, chamar um
apreciador de cerveja de drogado soa como absurdo e exagerado. No entanto,
Garcia e Freitas (2015) apontam que, segundo a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS), em 2012, 5,1% da carga global de doencas estavam relacionadas ao

consumo do alcool, o que significa aproximadamente 139 milhdes de anos de vida



45

afetados por incapacidade. Pode ser observado também que “a cada ano, ocorrem
aproximadamente 3,3 milhdes de mortes no mundo como resultado do consumo
nocivo do alcool, o que representa 5,9% do total de mortes” (GARCIA; FREITAS,
2015, p. 228). Desse modo, as pesquisas indicam que no uso cotidiano dos
brasileiros ha uso de drogas e isto inclui, com toda a certeza, aqueles que bebem
sua cerveja e outras variantes alcoodlicas. No entanto, a populacdo comumente nao
entende assim e marginaliza quem se torna dependente de certos psicoativos em
detrimento de um tratamento mais tolerante para um alcodlatra. Este, tantas vezes é
retratado culturalmente com humor nas musicas, poesias, desenhos.

Hart (2014) observa que os humanos, desde gque se sabe de sua existéncia
na Terra, tentam alterar seu estado de consciéncia com psicoativos (comumente
extraidos de plantas), de tal modo que ndo se sabe de alguma sociedade sem
drogas, e é possivel que jamais haja. Slogans politicos que afirmem que ficar livre
de drogas € o objetivo prioritario serdo sempre retéricas vazias. O que se deve
ressaltar na discussdo, em torno das drogas, sdo 0S aspectos sociais e a
complexidade dos comportamentos grupais, em que 0 uso Ou O Nao uso Sao
também demarcadores de identidades, os quais delineiam filiagdes a grupos e
posicdes sociais.

Velho (1994) chama a atencdo para a heterogeneidade desse suposto
“‘mundo das drogas” com variados grupos, categorias sociais, assim como diferentes
consumos dessas substancias. Com tamanha diversidade, inclusive do que é
entendido como téxico, torna impossivel pressupor comportamentos e atitudes
homogéneos neste vasto mundo. O autor observa que se fala em um mundo das
drogas, mas na sociologia considera-se o conceito/nocdo de mundo que sugere a
possibilidade de identificar a existéncia de dominios de realidades com fronteiras
sociologicas e descontinuidades culturais (VELHO, 1994). Na nossa realidade
contemporénea ha um processo de complexificacdo e diferenciagdo que multiplica
espacgos sociais e simbdlicos que comumente chamamos de “mundos”.

Também importa como Velho (1994) observa o uso da maconha no Brasil
como exemplar para mostrar 0 quanto as relacdes e 0s simbolos podem ser
distintos, quando nos idos da década de 1960 a droga se tornou popular entre a
classe média e rica, como fruto das influéncias estadunidenses sofridas. Realidade

diferente no uso e no alcance, e que sofreu imensas transformacdes nos anos
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seguintes, que agora, é plenamente acessivel para a populacdo mais pobre, e
costuma ser chamada de porta de entrada para outras drogas nas chamadas
sensacionalistas da midia e reproduzida pela populacdo. Assim, toda interpretacéo
do fenbmeno das drogas, como a de qualquer fenbmeno, precisa da
contextualizacao, inclusive, considerando a heterogeneidade possivel mesmo dentro
deste mundo das drogas. Velho em sua obra Nobres e Anjos (1998), resultado da
pesquisa feita entre 1972 e 1974, publicada anos depois por conta das dificuldades
da ditadura militar, observou o uso constante de drogas em um grupo das camadas
meédias urbanas da zona sul do Rio de Janeiro e buscou encontrar as fronteiras
significativas dentro dessa sociedade, visdes de mundo e as relacbes de poder com
a sociedade de modo geral. O que pdde perceber foi a enorme diversidade deste
mundo.

Atualmente o uso abusivo de drogas nao se restringe aos espacos urbanos,
sabe-se como o problema estd presente também no universo rural'®, sendo
ampliado conforme a vulnerabilidade social, tanto no aumento do comércio, que se
torna um recurso para o proprio sustento, como uma busca por prazer. O uso da
substancia por diferentes grupos sé € possivel pela existéncia de redes nacionais e
internacionais que tém objetivos politicos e econdmicos. Por isso, “o fendmeno
cultural apresenta a sua inevitavel dimensao de poder” (VELHO, 1994, p. 27). Nesse
sentido, um olhar mais atento a questdo da relacdo do trafico internacional com
outras acfes também ilegais, bem como a atuacao clandestina de outros atores que
propiciam este comércio e, acima de tudo, ao uso desse tipo de negdcio por parte de
empresarios que desejam maior lucratividade torna possivel compreender a imensa
dificuldade em barrar tal mercado e controlar a circulacdo de drogas.

A importante licdo dada pela antropologia, através da nocdo de cultura,
valoriza a rede de significados assim como a percepcao das diferencas de visédo de
mundo, inviabilizando etnocentrismos e preconceitos. No entanto, a realidade do
universo das drogas nao permite expectativas ingénuas, como a visao de universos

autbnomos e sem ligacOes. Portanto, € preciso lutar pela descriminalizacdo de

16 Noticias e reportagens apontam como o crack e outras drogas, incluindo o mais comum que é o
alcool, tem sido um problema crescente nos espacos rurais e nas cidades. Um olhar mais atento para
a questdo, observa como 0 uso abusivo esta relacionada a condicdo econdmica, sendo vista também
como oportunidade de melhor desempenho financeiro, através do seu comércio. A reportagem
intitulada “A  praga da lavoura” ¢é exemplar nesse sentido. Disponivel em
http://tvbrasil.ebc.com.br/caminhosdareportagem/episodio/crack-a-praga-da-lavoura  Acesso  em
15/01/20.
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drogas leves, porque a atuacdo de um sistema clandestino associado a
criminalidade produz maiores violéncias, inclusive pelas disputas estabelecidas.
Ademais, é preciso combater também o grande trafico que oferece riscos a prépria
democracia, pontua Gilberto Velho (1994).

A polissemia e a ambiguidade do termo “drogas” s&o algumas das principais
caracteristicas do debate sobre o tema. Entre tantas variaces do entendimento
acerca das drogas, existem as psicoativas ou psicotropicas, que exercem acao
sobre o funcionamento do cérebro. Atualmente, a palavra droga pode se referir a um
sentido farmacoldgico muito mais amplo, assim como a um conjunto mais restrito e
flexivel de substancias psicoativas notadamente as ilicitas. Trés conjuntos de
substancias e/ou plantas foram eleitas como alvo do proibicionismo, a despeito do
conceito farmacologico ser mais amplo: papoula/épio/heroina, coca/cocaina e
cannabis/maconha (FIORE, 2012).

Também é preciso considerar as drogas psicoativas, como ansioliticos e
antidepressivos, com controle mais restrito dos receituarios médicos, 0s quais,
apesar de passarem por um procedimento mais burocratico nos estabelecimentos
de saude, também possuem mercado clandestino, a despeito da tentativa de
controle do Estado. Somado a isto, tem-se um crescimento constante do numero de
diagnésticos de transtornos mentais em criancas e adultos, fato que aumenta a
demanda por essas drogas e causa um avassalador aumento no uso dessas
substancias.

Ainda no rol de produtos que contém substancias psicoativas, temos o café,
os chés, os energéticos, as bebidas alcodlicas e o tabaco. Assim como os produtos
de livre comercializacdo que sao utilizados para outros fins daquele que
originalmente se destinava, solventes e inalantes, como éter, cola e benzina,
também popularmente conhecido como lanca-perfume. Essas drogas estdo fora da
lista de proibicbes da ONU e sua restricdo ou controle sdo definidos por cada pais,
de modo independente, mas em geral seu uso € livre e decidido individualmente.

Por fim, h4d as drogas psicoativas ilegais que, a despeito da proibicdo, sao
maci¢camente consumidas por milhdes no mundo todo. Sua comercializagdo ndo tem
controle estatal, uma vez que ele apenas se limita a orientar para que néao se faca
uso sob risco de colocar a sociedade e a si mesmo em perigo. Todas essas drogas

incidem alguma ameaca, em grau maior ou menor. Fiore (2012) observa ainda que
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7

todos os tipos de drogas, isto é, as psicoativas, as de uso livre, as legalmente
permitidas e as ilegais, sdo perigosas, mas nem por isso sdo consideradas

dispensaveis.

2.2. O CRACK OU MOTOR ELETRICO

Esta pesquisa tem como foco, entre os varios tipos de substancias
psicoativas (SPA), o uso prejudicial do crack por mulheres, haja vista a forte
associacdo a aspectos de vulnerabilidade social relacionada ao uso desta
substancia em especifico, assim como pelo alto estigma que recai sobre seus
usuarios e, principalmente sobre as mulheres. O nome “crack” veio do som efetuado
durante a sua produgao, “cocaina e bicarbonato de sodio sdo dissolvidos em agua e
aquecidos até que se formem cristais de cocaina que produzem um caracteristico
estalido (crack)” (HART, 2014, p. 163).

Segundo Beatriz Brand&o (2014), no inicio da fabricacdo do crack, utilizava-se
o0 restante da cocaina, no entanto, pelo seu alto poder de vicio, por ter a substancia
ativa maior capacidade excitante do que quando inalada, causava muitas mortes
entre 0s usuarios. Assim, surgiram outras substancias acrescentadas a mistura da
pasta base de coca concentrada com bicarbonato de sodio. A mistura de cloridrato
de cocaina dissolvida em agua mais o bicarbonato de sodio, depois de aquecida,
seca e adquire a forma de pedras duras, as quais podem ser fumadas. Desse modo,
essas pedras contém alcaléides de cocaina, bicarbonato de sodio e 0s outros
ingredientes adicionados anteriormente ao po. Entdo, o crack passou a ser obtido
desse modo artesanal e em pequena escala, e a partir da pasta-base numa
producdo em maior escala, portanto, industrial.

O crack ndo € um subproduto do refino da cocaina, € outro produto feito a
partir da pasta base de folhas de coca. Por meio de um processo de refino em meio
basico, a molécula de cocaina se torna insolivel em agua e adquire forma sélida e
cristalina, por isso é conhecida como pedra. Essa substancia sé pode ser fumada, e
sua concentracdo de cocaina varia entre 60% e 80%, geralmente maior que a do
cloridrato de cocaina.

Teoricamente, seria assim 0 processo, no entanto, esta quantidade e as

possiveis misturas para producdo do crack ndo sdo verificadas por aqueles que
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geralmente a consomem. E preciso atentar com cautela acerca destes dados sobre
composicdo e concentracdo, haja vista que, ndo estamos falando de um produto
com regulacéo e controle de qualidade, que nao conta com o controle e a verificagéo
gue um chocolate ou remédio qualquer recebem.

O crack produz os mesmos estimulos percebidos no uso da cocaina, mas de
modo mais imediato e intenso, pensando dentro de uma escala. Isso ocorre porque
a fumaca chega ao cérebro em poucos segundos e de modo mais concentrado. A
sensacao de prazer, euforia e confianca € muito mais intensa, porém acaba mais
rapido. Os efeitos chegam ao seu apice em até 5 minutos e acaba por completo em
cerca de meia hora. E justamente por conta dessa rapidez do efeito que se supde a
procura por novas doses sem intervalos menores de tempo (ARAUJO, 2017, p. 79).

Os riscos do crack para a saude sdo semelhantes aos da cocaina cheirada,
mas a dependéncia € trés vezes mais comum. Usuarios de crack também estdo
mais expostos a doencas do sistema respiratorio e a infeccbes causadas pelo
compartilhamento de cachimbos. O uso do crack é fortemente associado a pobreza
e a vulnerabilidade extrema. Além disso, seus usuarios Sd0 mais expostos a
violéncia da policia, do trafico e da violéncia decorrente da vulnerabilidade social que
inclui a situacdo de rua (BASTOS e BERTONI, 2014); (DIAS, 2011).

O Ministério Publico de Goias disponibiliza a “Cartilha Sobre o Crack”
elaborada pelo Conselho Nacional de Justi¢ca, na qual também podemos encontrar a
definicdo do crack, como

uma substancia psicoativa euforizante (estimulante), preparada a base da
mistura da pasta de cocaina com bicarbonato de sédio. Para obtengéo das
pedras de crack também sdo misturadas a cocaina diversas substancias
téxicas como gasolina, querosene e até agua de bateria. A pedra de crack
ndo é soltvel em agua e nao pode ser injetada. Ela é fumada em cachimbo,
tubo de PVC ou aquecida numa lata. Apés ser aquecida em temperatura
média de 95°C, passa do estado sélido ao de vapor. Quando queima,
produz o ruido que Ihe deu o nome. Pode ser misturada com maconha e
fumada com ela (CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA, 2011, p. 8).

O modo de uso detalhado e as possiveis misturas presentes no que €
entendido como crack, combinam com o que geralmente é relatado pela midia
televisiva, e retrata 0 uso adaptado conforme as condicdes de rua, de modo que se
aproveita o que esta disponivel no chdo, como uma lata qualquer de refrigerante que

foi dispensada. Enquanto um estudo mais recente da Fundagdo Oswaldo Cruz



50

(Fiocruz), feito especificamente sobre o crack, elabora também que outras drogas,
igualmente derivadas da pasta da cocaina estdo sendo usadas pelo pais, como a
pasta base, merla e “oxi”, mas sobre esta ultima ainda ndo ha conhecimento claro
para sua especificidade (BASTOS et. al., 2011; SILVA JUNIOR et. al., 2012 apud
BASTOS; BERTONI, 2014, p. 15). Assim, este estudo se atenta as variacbes

possiveis do que seja o crack, pois

estas diferentes drogas, apesar de terem a mesma composi¢cao basica,
variam com relacdo aos diversos produtos quimicos utilizados na sua
preparacao, conservando, porém, um aspecto fisico similar — sendo todas
elas habitualmente conhecidas como “pedras”. A forma do consumo destas
drogas também é semelhante, podendo ser fumadas em cachimbos, latas,
copos ou outros apetrechos, ou, ainda, serem misturadas a outras drogas, e
fumadas em cigarros de tabaco ou maconha. (BASTOS; BERTONI, 2014, p.
15)

A discussdo em torno da real composi¢éo do crack deve levar em conta a
adaptacdo do uso conforme o entendimento dos préprios usuarios que Ssao
detentores de um “portfélio” regional ou local de substancias, o que pode significar
grandes variacdes na composicdo de local para local (ibid., p. 16). E ha uma difusao
de saberes médicos com o manuseio das substancias, assim como uma expertise
medida também, pelo dominio sobre os efeitos com o uso de determinadas
substancias em relacdo com sua composi¢do, na busca pela férmula da felicidade
como percebida por Almeida e Eugenio (LABATE et al., 2008, p. 403).

Além dessas questdes, cabe também ressaltar o destaque dado por Taniele

Rui em sua etnografia com usuérios de crack, na qual aponta que

a ilegalidade do produto dificulta o conhecimento das substancias que o
compdem ao mesmo tempo em que facilita a arbitrariedade na mistura.
Relatos de que a queima do produto tem o cheiro de “pneu ou plastico
queimado” apontam para a existéncia de ingredientes como a querosene ou
a gasolina em sua composic¢ao. Ao longo de 2011 noticiou-se a emergéncia
de uma droga nomeada oxi, considerada mais potente porque feita a partir
de pasta base de cocaina misturada a querosene, de aspecto amarelado e
soltando uma “fumaca preta”. Pela minha experiéncia como pesquisadora,
essa droga vem, ha pelo menos cinco anos, sendo também
consumida/vendida como crack, que, provavelmente, em sua forma pura,
jamais tenha existido. (RUI, 2012, p. 3)

A afirmacéo da pesquisadora é feita com base na etnografia realizada entre
2008 e 2010, e levanta a davida sobre a real composicéo da substancia encontrada

nas ruas e vendida como crack e o que é afirmado pelas instituicbes legais que
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procuram nortear o Estado e a sociedade, assim como o que 0s pesquisadores da
area também atestam sé-lo.

Entre as mulheres entrevistadas no CAPS AD de Anapolis, surgiu o relato de
dois tipos diferentes de pedra, ambas entendidas como crack, mas com cores e
efeitos diferentes, e até quase ineficientes apesar do alto custo cobrado na cidade.
Um mais claro entendido como forte e 0 outro mais escuro e ruim, por ser mais
fraco. Assim como adaptacfes diferentes para o uso da pedra, que ndo foram
encontradas em nenhuma das referéncias de pesquisas com este tema, tem uma
adaptacdo do uso com esponja de aco, que segundo a usudria parece que lhe
prejudicou a saude (Relato da participante Luana).!’ Assim, apesar dos esforcos das
instancias formais em conhecer as minucias do uso e das substancias, existe uma
evolugdo do manuseio e da composi¢cdo que acontece de forma dinamica e talvez
muito mais rapida do que o conhecimento oficial seja capaz de acompanhar.

As observacdoes do Conselho Federal de Medicina no Brasil, na cartilha
“Diretrizes Gerais Médicas para Assisténcia Integral ao Dependente do Uso de
Crack™®, acrescentam pouco na compreensédo do que seja a substancia, mas sio

mais incisivas acerca dos efeitos, ao afirmar que

A fumaca téxica do Crack atinge o pulmdo, vai a corrente sanguinea e
chega ao cérebro. E distribuido pelo organismo por meio da circulagio
sanguinea e, por fim, a droga € eliminada pela urina. Sua agdo no cérebro é
responsavel pela dependéncia. Algumas das principais consequéncias do
uso da droga sdo: doencas pulmonares, algumas doencas psiquiatricas,
como psicose, parandia, alucinacdes e doencas cardiacas. A consequéncia
mais notdria € a agressdo ao sistema neurologico, provocando oscilagéo de
humor e problemas cognitivos, ou seja, na maneira como 0 cérebro
percebe, aprende, pensa e recorda as informacdes. Isso leva o usuério a
apresentar dificuldade de raciocinio, memorizagdo e concentracao.
(CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, s.d., p. 9)

No entanto, esta Cartilha também é incisiva em pontuar o perfil da pessoa que

faz uso de crack como sendo jovem, de origem pobre e de familia desestruturada®®,

"Disponivel integralmente nos apéndices.

18 Este material esta disponivel na pagina do Conselho Federal de Medicina, entre outras publicactes
para 0 acesso de médicos e do publico em  geral. Disponivel em
https://portal.cfm.org.br/images/stories/pdf/cartilhacrack?.pdf Acesso em 01/06/19.

19 Termo cunhado pela Cartilha do Conselho Federal de Medicina, certamente se refere a ndo
correspondéncia com o modelo tradicional de familia, que seria pai, mae e os filhos. Segundo esse
modelo, a mulher que vive com os filhos poderia significar uma familia desestruturada. Segundo
Carvalho e Almeida (2003) a frequéncia de familias monoparentais, ou com apenas um responsavel
adulto, estd associada a um dos fendmenos mais destacados pelo Censo de 2000 e pelas Ultimas


https://portal.cfm.org.br/images/stories/pdf/cartilhacrack2.pdf
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sem mostrar dados que atestem esse dado cientifico, e promovendo o estigma
dessas pessoas, por sugerir que todas as pessoas que entrarem em contato com
esta substancia automaticamente terdo esses efeitos e consequéncias. Um
tratamento reducionista da questao, além de propor também que, apenas pessoas
pobres e em situagao de vulnerabilidade social fazem uso deste psicoativo.

Em linhas gerais, cabe lembrar que a estimativa para o niumero de pessoas
gue se drogam no mundo € em torno de 246 milhdes, sendo que um entre dez
usuarios sofrem com dependéncia (ou 27 milhdes de pessoas), destes, metade
usam drogas injetaveis (UNODC, 2015). O Brasil com seus 210 milhdes de
habitantes?®, a estimativa é de que 3,2% dos brasileiros, ou seja, 4,9 milhdes de
pessoas usaram substancias ilicitas no ultimo ano. Ocorréncia maior entre 0s
homens 5%, e entre as mulheres 1,5%. Entre jovens de 18 e 24 anos o uso foi de
7,4%.

A substéancia ilicita mais consumida no Brasil € a maconha, por 7,7% de
brasileiros (entre 12 e 65 anos). Seguida da cocaina em p6é com 3,1%. E
aproximadamente 1,4 milhGes de pessoas relataram ter usado crack alguma vez na
vida, correspondendo a 0,9% da populacdo pesquisada. Esses numeros entre
homens significam 1,4%, e entre mulheres 0,4%. Entre os pesquisados 0,3%
disseram ter feito uso dessa droga no ultimo ano (BASTOS, 2017). Estes dados
levantados na pesquisa de 2017 pela Fiocruz, no entanto, devem ser observados
levando-se em conta a natureza domiciliar da pesquisa em oposi¢cao ao fato de que
existe a populagdo usuéria de crack em situagcdo de rua, em carcere e em
comunidades terapéuticas. Sendo assim, esta pesquisa ressalta como o consumo
do crack é fendmeno de carater publico, haja vista que se trata de uma populagéao
majoritariamente marginalizada.

Entre aqueles que “fazem uso de crack a estimativa aponta que 78,68% sé&o
homens, e 21,32% sao mulheres” (BASTOS e BERTONI, 2014, p. 49). Cerca de

20% da populacdo usuaria de crack sdo brancos, e a maioria em torno de 79,15%

PNADs (Pesquisa Nacional de Amostra por Domicilio): o aumento das responsabilidades das
mulheres, que passaram a responder pela chefia de um em cada quatro domicilios no Brasil (27,3%
segundo a PNAD 2001). De acordo com os Censos Demogréficos, isso significou um incremento de
37,6% entre 1991 e 2000. De todo modo, o termo ainda parece fazer menc¢éo a concepgao de familia
nuclear, que se difere da familia patriarcal por ndo concentrar tanto poder na autoridade desse
pai/patriarca na pratica cotidiana, haja vista que pode estar ausente a maior parte do tempo,
conforme prop8e Samara (1989).

20 Segundo dados do IBGE. Disponivel em http://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-n-3-de-26-de-
agosto-de-2019-212912380. Acesso em 01/09/19.



http://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-n-3-de-26-de-agosto-de-2019-212912380
http://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-n-3-de-26-de-agosto-de-2019-212912380
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sdo nado-brancos, ou seja, pretos e pardos. Nesta pesquisa, que teve foco nos
usuarios de crack, a estimativa nas capitais brasileiras e no DF foi de que 0,81 % da
populacdo faz uso de crack e/ou similares, ou seja, cerca de 370 mil usuarios
regulares. Enquanto a estimativa para o uso de drogas ilicitas em geral foi de 2,28%,
aproximadamente um milh&o de usuarios, os consumidores de drogas no pais,
“aqueles que fazem uso de crack e/ou similares sdo 35%” (BASTOS e BERTONI,
2014, p. 134)%L,

Assim, as pesquisas apontam uma estimativa geral acerca dos usuarios de
crack, mas ndo alcancam total precisédo, haja vista a dificuldade de acessar estas
pessoas, inclusive pelo carater de marginalidade e criminalidade que estdo impostas
a elas. E possivel perceber que ndo é uma populacido imensa, carater de epidemia,
gue nem todos os usuarios estdo em situacao de rua, que o numero de mulheres
usuarias € menor, e que ha discrepancia com o alarme midiatico que fala em
epidemia do crack em quase todos 0s jornais e canais da midia brasileira.

As primeiras noticias que se tem sobre o crack sdo de 1980 nas ruas dos
Estados Unidos, principalmente em comunidades de vulnerabilidade social. Naquele
momento, o uso e o trafico de crack se ligavam as minorias étnicas e linguisticas e
afetavam desproporcionalmente as comunidades negras e hispanicas (BASTOS;
BERTONI, 2014). Hart (2014) recupera que na década de 1970, o desemprego dos
homens negros no meio urbano aumentou, chegando a 20% em 1980, ainda que 0s
negros fossem téo qualificados ou mais que os brancos. O flagrante racismo
institucionalizado foi agravado pelo desemprego fomentado pela recesséao industrial
e 0S cortes nos servicos sociais durante o governo do presidente Ronald Reagan e
geraram comunidades vulneraveis. No entanto, os altos indices de desemprego
sempre eram relacionados ao uso do crack, embora esses indices antecedam ao
crack. Assim, a correlacdo ou vinculo dos fatores ndo significa que um seja causa do
outro (HART, 2014, p. 26).

No Brasil, Taniele Rui (2012) recupera o histérico registro jornalistico do uso

de crack entre 1987 e 1990 na cidade de S&o Paulo. Assim, destaca que

21 No entanto, nesta pesquisa da Fiocruz de 2014, a maconha foi excluida dos indices de drogas
porque nao integra os critérios CODAR, da OPAS, pois “seu consumo tem pouca ou nenhuma
associacdo com a aquisicdo de infecgOes de transmissdo sexual e/ou sanguinea. E seu consumo é
mais prevalente que as demais drogas ilicitas ndo se enquadrando no método da pesquisa”
(BASTOS; BERTONI, 2014, p. 134).
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Muito popular nos Estados Unidos desde meados da década de 80, Marcos
Uchoa (1996), em importante registro jornalistico, data o aparecimento da
droga na cidade de S&o Paulo entre os anos de 1987 e 1990. O primeiro
registro de crack do Denarc (Departamento de Investigacbes sobre
Narcéticos) em Sao Paulo parece ser de junho de 1990, segundo dados do
jornal Folha de S.Paulo. As informag¢Bes nao sdo contraditrias, pois a
apreensdo frequentemente ocorre em periodo posterior & entrada do
produto no mercado. Em Campinas, a data supostamente inaugural € maio
de 1992 (Cf. Folha de S.Paulo, 15/05/1992, “Campinas registra primeiro
caso de crack”). A data é, por exemplo, anterior a entrada da droga na
cidade de Belo Horizonte, que segundo Sapori (2010) teria ocorrido em
1995. Chamam a atencdo também os relatos de uma certa resisténcia a
entrada da droga na cidade do Rio de Janeiro (nomeada por Uchoa de
“mistério carioca”; cf. também Barbosa, 1998:27-28), o que parece sO ter
acontecido em 2000. (RUI, 2012, p. 2).

Enquanto no ambito da pesquisa cientifica, em 1996 temos 0s primeiros
artigos sobre o uso de crack segundo os quais a droga estava disponivel em Séao
Paulo a partir de 1991 (NAPPO et al.,, 1996). Nesse sentido, Luciane Raupp e
Rubens Adorno recuperam mais detalhadamente a histéria do crack no Brasil ao

dizer que

J& popular nos EUA desde a década de 1980, no Brasil, o crack surgiu em
meados de 1988, em bairros da periferia de Sao Paulo. Em 1991, ja se
podia observar uma intensa procura pela droga na regido central da cidade,
especialmente no bairro da Luz; e em 1993, seu consumo alcancava
grandes dimensdes. Entre 1995 e 1997, a prevaléncia de uso aumentava de
5,2%, antes de 1989, a 65,1%, tornando o crack e a cocaina as principais
drogas consumidas na cidade. Em 2005, a prevaléncia de uso na vida de
crack correspondia a 0,7% da populacéo, equivalente a 381 mil pessoas, 0
dobro do valor registrado em 2001. (RAUPP; ADORNO, 2011, p. 2614)

E possivel, portanto, perceber o rapido avanco do psicoativo nas ruas de S&o
Paulo. O que nao é possivel compreender deslocado do contexto social do Brasil
nos idos de 1990, a Constituicdo Cidada de 1988, um marco na mudanca em
direcdo ao social, por ser consolidada, a ordem de globalizacdo neoliberal pesava
mundialmente com Estados perdendo autonomia por conta da financeirizacdo e
estrangulamento de suas capacidades. No Brasil aderiu-se passivamente ao
momento com o Plano Collor (1990-1992), resultando em instabilidade e confisco de
poupancas. A redemocratizacdo demandava complexas tarefas, e neste ambiente,
surgem as noticias do crack, de modo que gestores publicos, governantes e
estudiosos pensaram ser uma questdo restrita a Sdo Paulo. No entanto, anos,
décadas depois todas as capitais brasileiras noticiavam o consumo de crack
(MOREIRA et al., 2014).
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Os estudos apontam uma média da caracteristica do usuario do crack, que é
de uma maioria masculina, menor de 30 anos, desempregado, com baixa
escolaridade e pobre, vindo de familia desestruturada (DUAILIBI; RIBEIRO;
LARANJEIRA, 2008) (BASTOS; BERTONI, 2014). Mais recentemente, foi
identificado o uso de crack entre classes mais altas, mas ainda € mais recorrente
entre pessoas pobres (OLIVEIRA; NAPPO, 2008). Tal como eles, as mulheres em
menor numero nesta populacéo. Do primeiro relato jornalistico de uso do crack, até
as pesquisas sobre o tema h& um hiato, mas h& estudo apontando que o psicoativo
comecou a ser utilizado entre criancas e adolescentes em situacdo de rua no final
dos anos de 1980, nos estados da regido sul e sudeste (DUAILIBI; RIBEIRO;
LARANJEIRA, 2008). Renata Barreto recupera através dos historicos levantamentos
realizados pelo CEBRID (1987, 1989, 1993, 1997 e 2003) o progressivo aumento em
Sao Paulo, onde

houve aumento do consumo entre 1989 e 1993, em Porto Alegre entre 1993
e 1997 e no Rio de Janeiro o consumo que ja era elevado em 1993,
acentuou-se ainda mais entre 1997 e 2003. No Nordeste cujo consumo de
cocaina-crack era insignificante até 1997 (em torno de 1%), subiu em 2003
em Fortaleza para 10,3% e em Recife para 20,3%, sugerindo um aumento
na disponibilidade de derivados da coca nesta regido. (BARRETO, 2017, p.
28)

Por este estudo, pode-se perceber o avanc¢o gradual do uso do psicoativo na
regido Sudeste e Sul do pais, assim como o avanco geogréafico alcancando o
Nordeste brasileiro. Conforme o Il Levantamento Nacional sobre uso de drogas pela
populacdo brasileira (BASTOS et al.,, 2017), em se tratando da populacdo geral,
regularmente domiciliada, é “de se esperar que o uso de misturas de substancias
seja de fato raro” (Idem, 2017, p. 117), portanto, realidade totalmente distinta de
pessoas em situacdo de dependéncia em ambientes de trafico e uso de drogas. E
em relacdo a diferencas de consumo, o0 que se observa é um maior consumo de
pedras/dia pelas mulheres, 13 pedras/dia para homens e 21 para mulheres, em
média. E maior tempo de uso dos homens (83,9 meses), enquanto as mulheres
somam menor tempo (72,8 meses). Mas as mulheres sofrem mais violéncias sexuais
(44,5%) em relacao aos homens (7,0%) (BASTOS; BERTONI, 2014, p. 25).

A despeito da descricdo legal, é importante ressaltar que do ponto de vista
social o0 que comumente se tem nesta divisdo entre drogas licitas e ilicitas € um

imenso abismo que divide pessoas de monstros, humanidade e seres que atacam.
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As pessoas que consomem drogas como o alcool sdo pessoas comuns, ainda que
sejam dependentes e alcodlatras, ndo sofrem estigma social similar ao daqueles que
fazem uso de drogas ilicitas. Estes, desumanizados, sao evitados nas ruas como se
j& ndo possuissem racionalidade, podendo atacar a qualquer um, o que nao
corresponde a realidade.

Delmanto (2013) observa que debaixo do termo drogas foram incluidas
diversas substancias psicoativas, e a despeito de terem diferentes efeitos e origens,
foram legalmente coibidas a partir do comeco do século XX. Tal proibicdo se deu
através de um discurso em prol da saude publica, incluindo, entretanto, questdes
morais, econdbmicas e politicas. No entanto, a grande questado desse processo de
proibicionismo, foi a consequente série de outros problemas gerados, violéncia do
crime e do Estado, corrupcdo, criminalizacdo da pobreza, encarceramentos,
ingeréncia estatal sobre a vida dos cidaddos e sobre territorios. E diante dessa
realidade, segundo o autor, ndo houve envolvimento na discusséo e enfrentamento
do problema, por parte da esquerda, em certos momentos ouve mesmo 0 apoio ao
simples proibir em lugar de discutir, com o argumento de mera “fuga da realidade” e
se baseando em ideias de hierarquia, disciplina e sacrificio militante. E assim no
ambiente politico, Delmanto (2013) afirma que ndo ha uma proposta alternativa por
parte da esquerda que ndo fosse a penal e repressiva.

Enquanto isto, nas ruas e cotidianos da vida, Beatriz Brandao (2014) observa
gue a estigmatizacdo dos usuarios precede a propria droga, o imperativo nas ruas
para fugir de quem usa crack, que diferentemente de outros usuarios de drogas,
aglutinam em sua pessoa tudo aquilo que ndo se deve ser, em oposicdo as normas
de sociabilidade, estética e desempenho, conforme nomeia a autora, o estigma
chega antes dos alertas contra o préprio uso da droga. O medo e o perigo se tornam
os discursos majoritarios € numa unido de estigmas sdo homogeneizados o0s
moradores de rua e quem faz uso do crack. Esse sujeito nas ruas é um parasita na
sociedade, 0 seu estigma € expresso em termos que o colocam em semelhanca a
um bicho ou monstro, que fora de controle ataca, ndo ha meramente uma
criminalizacdo de seus atos, ha um modelo prototipico de existéncia que vai além de
reproduzi-lo como alguém que comete crimes, vandalismos e que é perigoso.

Beatriz Brandao (2014) observa também que ha reflexividade e humanidade

nestes monstros que a sociedade tradicionalmente concebe como irracional, no
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entanto, sua ocupacgdo e existéncia no mundo e nas ruas tém a logica propria de
seus objetivos, desejos e necessidades. Uma das questfes importantes ao se
pensar o usuario deste PSA nas ruas € que o corpo como produtor de uma narrativa
gue é mais lida do que dita, é que sao dadas interpretacdes por parte de quem Ié,
gue néo sendo nativo naquele contexto, produz deturpagdes acerca da exposicéo do
gue seria proprio da intimidade e esta exposto na rua. No entanto, o exemplo dado
por Branddo pretende mostrar que o consumidor de PSA, escolheria se importar
com o seu grupo de interagdo em detrimento do restante da sociedade. A despeito
dos valores de limpeza e intimidade que a sociedade impde, no entanto, “se
encontram num estado de vulnerabilidade, pode-se acrescentar um estigma, que € o
da droga” (BRANDAO, 2014, p. 16). Tais territérios ndo podem ser definidos
somente por cenas emolduradas, ha muito mais além de um quadro de pessoas
com olhos vermelhos, olhar perdido, corpo franzino, cachimbo na mé&o, roupas
velhas e pés descalcos. Essas cenas mostram que, da cabeca aos pés, eles estédo
marcados por uma diferenciacdo, por uma condicao de subalternidade social.

Desse modo, Beatriz Brandao (2014) conclui que também o Estado ndo esta
ausente nos lugares onde 0s usuarios permanecem conhecidos, tais como: as
cracolandias, no entanto, questiona como € esse estar presente produzindo
repressao, colaborando com uma politica de exclusdo e expulsdo. No entanto, a
mulher crackeira € um tipo social fundado na exclusédo (RUI, 2012), mulheres que
causam estranheza porque perturbam a ficcdo de identidade, o sistema e a ordem
da cidade. Ela é aquela que ndo é a forca util devidamente encaixada na familia

idealizada da sociedade brasileira, e nem mesmo no mercado de trabalho.

2.3. LEGISLACAO OU VOLANTE

A guerra mundial contra as drogas, ja com mais de um seéculo, teve na
Primeira Conferéncia Internacional do Opio de 1912 as resolu¢cdes e modelos
iniciais, e na Convencdo Unica sobre Entorpecentes, de 1961, coordenada pela
ONU, foi implantado globalmente o paradigma proibicionista que ainda vigora (Fiore,
2012). No ambito global, a ONU estabelece através da UNODC as atividades
internacionais de fiscalizacdo de estupefacientes e atua na implementacéo das trés

convencdes sobre drogas: Convencdo Unica sobre Entorpecentes (1961),
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emendada pelo protocolo de 197222, Convencdo sobre Substancias Psicotrépicas
(1971) e a Convencdo Contra o Trafico llicito de Entorpecentes e Substancias
Psicotrépicas (1988)%*. Assim, diversos paises democraticos e de renda média sdo
signatarios das convencdes da ONU e possuem algum programa nacional de
registro do uso de drogas, enquanto nos casos de paises ndo democraticos?®, de
baixa renda ou em situacdo de conflito ndo fornecem estas informacdes, o que faz
com que as agéncias da ONU preencham estas lacunas provendo equipes para
levantarem dados sobre estes casos, ainda que fragmentarios.

Valois (2017), juiz e estudioso do tema, ao tratar do surgimento da ONU, é
contundente em afirmar que se trata de uma instancia de legitimacdo do que as
superpoténcias decidem, isto €, um espaco para 0 exercicio de poder do grande
capital mundial. Assim, neste espac¢o de deciséo e controle, principalmente sobre os
paises menores, “‘os EUA estava efetivamente participando, financiando e
hospedando, a politica de drogas sé podia ficar, como ficou, cada dia mais
americanizada” (VALOIS, 2017, p. 233). Portanto, a génese do proibicionismo das
drogas possui nacionalidade especifica, evidente e atestada através da construcao
politica feita e mantida através da ONU.

No Brasil, conforme informa a pagina do Senado Federal, na Revista Em

Discussao,

Em sintonia com o modelo internacional de combate as drogas, capitaneado
pelos Estados Unidos, o Brasil desenvolve a¢des de combate e punicao
para reprimir o trafico.

Essa tendéncia, porém, vem desde os tempos de col6nia. As Ordenagoes
Filipinas, de 1603, ja previam penas de confisco de bens e degredo para a
Africa para os que portassem, usassem ou vendessem substancias toxicas.
O pais continuou nessa linha com a adesédo a Conferéncia Internacional do
Opio, de 1912.

A visdo de que as drogas seriam tanto um problema de salde quanto de
seguranga publica, desenvolvida pelos tratados internacionais da primeira
metade do século passado, foi paulatinamente traduzida para a legislacéo
nacional. Até que, em 1940, o Cddigo Penal nacional confirmou a opgao do
Brasil de ndo criminalizar o consumo. (BRASIL, 2011)

22 Disponivel em http://www2.mre.gov.br/dai/entorpe.htm Acesso em 01/06/19.

23 Disponivel http://www2.mre.gov.br/dai/psicotr%C3%B3picas.htm Acesso em 01/06/19.

24 Disponivel em http://www2.mre.gov.br/dai/entorpecentes.htm Acesso em 01/06/19.

®pajses tais como: Arabia Saudita, Somadlia, Turcomenistdo, Uzbequistdo, Republica Central
Africana e a Libia. Fernando de Sousa (2006) questiona a legitimidade dessa interferéncia sem o
devido confronto ao fato de ndo serem paises democraticos, com objetivo de promover a globalizacédo
ainda que sem os pressupostos fundamentais da democracia.
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Assim, confirmada a submisséo do Brasil aos Estados Unidos em sua politica
em torno das drogas, aparentemente com certo orgulho, pode-se observar que nos
idos de 1940 houve uma alteracdo para uma concepc¢ao sanitarista, de modo que a
dependéncia passa a ser entendida como doenca, ou seja, a situacdo dos usuarios
era distinta dos traficantes. No entanto, apds o golpe militar de 1964, a situacdo se
altera e a Lei de Seguranca Nacional?® muda o foco para o modelo bélico de politica
criminal enquadrando os traficantes como inimigos do regime.

Posteriormente, em 1973, o Brasil confirmou a participagdo no Acordo Sul-
Americano sobre Estupefacientes e Psicotropicos, baseado nisso baixou a Lei
6.368/1976, que separava novamente a figura do traficante e a do usuario, bem
como estabeleceu a obrigatoriedade da comprovacdo de uso através do laudo
toxicologico. Entdo na Constituicdo de 1988, o tréfico foi determinado como crime
inafiancavel e sem anistia. Logo depois, em 1990, a Lei de Crimes Hediondos (Lei
8.072, de 25 de julho de 1990) proibiu a liberdade proviséria e o indulto, assim como
dobrou prazos processuais para que o tempo de prisédo provisoria fosse aumentado.

Em 2006, a Lei de Drogas (Lei 11.343, de 23 de agosto de 2006) extingue a
pena de prisdo para o consumo pessoal, ou seja, 0 usuario e dependente que possui
droga ou planta em pequena quantidade?’. Entdo a legislacdo fez diferenca entre o
traficante e aquele que eventualmente trafica com o objetivo de sustentar seu
préprio consumo, tendo este ultimo direito a uma sensivel reducdo de sua pena. Em
2007, com a criacao da Forca Nacional de Seguranca e as operacdes nas favelas do
Rio de Janeiro, seguidas da implantagdo das Unidades de Policia Pacificadora
(UPPs), reforcaram a repressao ao trafico, sob o argumento de que se tratava de
atender as criticas internacionais que inclusive miravam a Copa do Mundo de 2014 e
as Olimpiadas de 2016 que iriam ocorrer no Brasil.

Em 2019, novas alteragdes foram feitas na Politica Nacional sobre Drogas,
assunto que passa a ser tratado pelos ministérios da Cidadania, Saude, Justica e
Seguranca Publica, e Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos.
Cabe ao Ministério da Cidadania responder pelo tratamento dos “dependentes

quimicos”, com foco na estratégia da abstinéncia?®. Em junho de 2019, o Sistema

%Decreto-Lei 314, de 13 de marco de 1967 e Decreto-Lei 898, de 29 de setembro de 1969.

27 Esta quantidade seria avaliada conforme a ocasido e o contexto de cada caso, conforme artigo 28
da referida lei.

28 O termo entre aspas, dependentes quimicos, é o termo utilizado na propria pagina do Ministério da
Cidadania, e €, lamentavelmente, suficiente para expressar a reproducao do estigma vulgar dirigido a
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Nacional de Politicas Publicas Sobre Drogas (SISNAD) foi alterado, prevendo,
principalmente, a internacéo involuntaria de usuarios de drogas, de modo a reforcar
as comunidades terapéuticas e ampliar a pena para os traficantes. O Ministério da
Cidadania, em seguida, informou sobre a ampliacédo do financiamento de mais vagas
para tratar dependentes quimicos por meio da efetivacdo de 216 novos contratos
com comunidades terapéuticas, o que propiciou o0 atendimento para mais 10,8 mil
pessoas em todo o pais.

Estas alteracdes ocorreram apds o sancionamento da Lei n° 13.840, de 5 de
junho de 2019, que abranda a perspectiva de programa de reducao de danos para a
perspectiva de abstinéncia e internacdo compulsoria, a qual foi apelidada de “Lei
Rouanet das Clinicas”® por favorecer enormemente as comunidades terapéuticas
gue emergem justamente na lacuna deixada pelo Estado em muitas cidades e
regides do pais. Segundo Andrade (2011), o distanciamento do Estado pode ser
percebido, no Brasil, através da Politica de Reducdo de Danos (PRD), que emergiu
da iniciativa do proprio Governo Federal, em especial a CN-DST/AIDS, de
universidades e pela sociedade civil, contando com baixa participagcdo de municipios
e estados.

A partir de 2003, houve entdo a transferéncia da responsabilidade para os
municipios e estados, através de recursos para acdes de RD. O que era correto do
ponto de vista executivo, no entanto, se mostrou um erro técnico, porque estados e
municipios ndo detinham capacitacdo e cultura para a continuidade e ampliagdo das
acOes, deixando evidente a desarticulacdo do Estado e significando sérios
retrocessos ao programa com a queda no numero de PRD’s.

Delgado (2011), ao tratar da reforma psiquiatrica no Brasil, pontua a
necessidade de incluir o doente mental na sociedade e de ndo se buscar este atalho

do isolamento, pois

o Ministério da Saude deve continuar resistindo aos que querem se
apropriar do Plano Nacional de Combate ao Crack para ressuscitar o
manicomio. A tradicdo de tutela sobre pessoas doentes, agravada pela
sedacdo e pelo isolamento, esta culturalmente arraigada e é especialmente
grave nas areas da Saude Mental, toxicomanias e alcoolismo. Mas a
internacdo e o isolamento sé encontram aceitacdo social se a sociedade

estas pessoas. Disponivel em http://mds.gov.br/area-de-imprensa/noticias/2019/junho/cidadania-
discute-nova-politica-sobre-drogas-no-maranhao Acesso em 20/06/19.

2 Disponivel https://brasil.elpais.com/brasil/2019/05/15/politica/1557948939 145841.html Acesso em
20/06/19.
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ndo dispde de servicos descentralizados, comunitarios, abertos com a
mesma facilidade que encontra o mal que a desampara. E inaceitavel,
assim, usar o terror e 0 panico para buscar legitimidade para a internacéo
prolongada prépria da obsoleta cultura manicomial. (DELGADO, 2011, p.
4705)

Da falta de dialogo e falta de trabalho coordenado em conjunto entre Governo
Federal, estados e municipios, assim como entre os setores da saude, educacéao,
seguranca publica, assisténcia social e direitos humanos, surgem acdes precipitadas
e simplistas ou a enorme auséncia que permite a agao de grupos da sociedade civil,
como as Comunidades Terapéuticas (CT), que a despeito de suas boas intencdes
aparentes, ou ndo, promovem este isolamento social de que fala Delgado. Assim, o
Estado, em suas varias instancias, por estar ausente, fortalece estes grupos e
financia suas acdes através do SUS?®°, no espaco que deveria estar preenchido com
servigos de atencéo psicossocial distribuidos pelas cidades do pais.

As autoras Denise Santos e Daniela Ignacio (2018) observaram a Lei
Antidrogas de 2006 em alusdo a Lei Maior de 1988, e propdem a
inconstitucionalidade desta por ferir o direito individual de acées que ndo causem
prejuizo a terceiros, independente se esta acdo € positiva ou negativa. Nesse

sentido, as autoras afirmam que

No que diz respeito a agdo punitiva do Estado, em face a posse de
entorpecentes para consumo préprio, o ato de punir, afronta alguns
principios fundamentais abarcados na Constituicdo de 1988, tais como, 0
principio da intervencdo minima; principio da humanidade ou dignidade da
pessoa humana (artigo 1°, inciso Ill, CF); principio da lesividade ou da
ofensividade e o principio da alteridade (SANTOS; IGNACIO, 2018, p. 36)

Ha, portanto, a necessidade de garantia de direitos fundamentais, a qual
existe, justamente, para limitar a acdo do Estado na esfera da vida privada, de modo
a resguardar as pessoas seu direito de agir e decidir sem a indevida interferéncia
estatal.

Ademais, ainda sobre os principios constitucionais dos individuos, as autoras
afirmam que “o principio da humanidade ou dignidade da pessoa humana, encontra
previsdo no artigo 1°, inciso lll, da Constituicdo Federal de 1988, e busca garantir a
liberdade dos individuos por meio da limitacdo do poder do proprio Estado”
(SANTOS; IGNACIO, 2018, p. 37). Assim, o artigo 28 da referida Lei fere também o

3? Recentemente, as comunidades terapéuticas (CTs), passaram a receber financiamento do Sistema
Unico de Saude (SUS) e a fazer parte da rede de atengdo em saude mental (Brasil, 23 dez. 2011).
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principio da igualdade ao propor tratamento penal (drogas ilicitas) e ndo penal
(drogas licitas), conforme a substancia que se faz uso, de forma a desconsiderar 0s
riscos que uma droga licita, como o alcool, é capaz de oferecer.

Nesse sentido, corrobora Maria Lucia Karam (2013), ao observar que se
baseando no modelo democratico do direito e se destacando as normas
fundamentais prescritas nas declaracfes internacionais de direitos e nas
constituicbes democraticas, exige-se, por conta do principio da isonomia, que seja
dado o mesmo tratamento em igualdade de situacfes e condi¢des. E ndo é o que
ocorre quando o assunto sdo as drogas, haja vista que, ndo ha qualquer diferenca
relevante nessa arbitraria selecdo que torna umas ilicitas e outras licitas. Produzindo
ambas alteracdes no psiquismo, podem ocasionar dependéncia, e causam doencas
fisicas e mentais. Sdo potencialmente perigosas e 0s seus efeitos sdo mais ou
menos danosos, conforme o0 uso que delas se faz, muito mais do que conforme sua
composicao. Nesse sentido, tem-se que “o problema da droga ndo existe em si, mas
€ o0 resultado do encontro de um produto, uma personalidade e um modelo
sociocultural” (OLIEVENSTEIN apud KARAM, 2013, p. 5). Assim, conclui que ha
uma completa violag&o ao principio de isonomia nessa proibigéo criminalizadora das
ditas drogas ilicitas. Ademais, violam também a exigéncia de ofensividade da
conduta proibida, ao estipular um crime sem vitimas, coibindo consumidores e
comerciantes e sua negociagao entre adultos pela mera posse (KARAM, 2013).

E possivel perceber entdo na legislacéo brasileira, e ndo apenas por aqui, ja
gue o Brasil segue 0s passos de acordos internacionais estabelecidos através da
ONU e outras instancias que firmam acordos entre paises sobre temas como saude
e 0 uso e combate as drogas, que ha um descompasso entre as garantias de
direitos com base nos principios democraticos e as politicas determinadas para o
uso e transito de drogas entendidas como ilicitas. No entanto, € com base nestas
determinacdes que as decisdes para definicdo, combate, tratamento e san¢des séo
definidas no interior de cada pais.

No Brasil, a Politica Nacional sobre Drogas (Pnad), aprovada em abril de
2019, define que o Ministério da Cidadania e o Ministério de Justi¢ca irdo articular e
coordenar a implementacdo do Pnad. A Unica mencdo explicita ao Ministério da
Saude no texto da referida lei, ocorre na diretriz acerca de controle e fiscalizagdo por

parte dos Orgdos competentes, entre eles o Ministério da Saude, de comércio e
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transporte de insumos que possam ser utilizados para producéo de drogas sintéticas
ou nao. Integralmente o texto ocupa-se de coibir e falar genericamente em
articulacdo dos programas existentes e promoc¢ado da saude, inclusive através da
acdo das Comunidades Terapéuticas.

O Ministério da Cidadania ap6s a ultima alteracdo na lei que trata sobre o
tema das drogas, ficou responsavel pelo OBID — Observatorio Brasileiro de
Informagbes sobre Drogas®!, através do SENAPRED - Secretaria Especial de
Desenvolvimento Social pertencente ao Ministério da Cidadania. As acdes previstas
sdo promover a educacédo para a reducao do uso indevido de drogas licitas e ilicitas;
realizar campanhas de prevencdo ao uso indevido de drogas; implantar a rede
integrada para pessoas com transtornos decorrentes do consumo de substancias
psicoativas; avaliar e acompanhar tratamentos e iniciativas terapéuticas; reduzir as
consequéncias sociais e de saude decorrentes do uso indevido de drogas; gerenciar
0 OBID. Todas as ac6es mantém o foco na abstinéncia dos usuarios.

O Ministério da Satde através da Politica Nacional de Satde Mental, Alcool e
outras drogas, atuam nas estratégias e diretrizes adotadas no pais com o objetivo
de organizar a assisténcia as pessoas com necessidades de tratamento e cuidados
especificos em Saude Mental. Abrangendo a atencdo a pessoas com
necessidades relacionadas a transtornos mentais como depressdo, ansiedade,
esquizofrenia, transtorno afetivo bipolar, transtorno obsessivo-compulsivo,
incluindo aquelas com quadro de uso nocivo e dependéncia de substancias
psicoativas (alcool, cocaina, crack e outras drogas). A proposta é oferecer
tratamentos através do Sistema Unico de Salde (SUS) e propor a implantacédo de
uma rede de servicos aos usuarios que seja plural, com diferentes graus de
complexidade e que promovam assisténcia integral para diferentes demandas.
Esta rede inclui os Centros de Atencao Psicossocial (CAPS), Servico Residencial
Terapéutico (SRT), Unidade de Acolhimento, Enfermarias especializadas, Hospitais
Psiquiatricos, Atencao basica, Hospital-dia, Urgéncias e Emergéncias, Ambulatoério
multiprofissional de saude mental e Comunidades Terapéuticas. Desse modo, a
atual politica para transtorno mental propde uma Rede de Atencdo Psicossocial
(RAPS) poliarquica, com servicos de diferentes niveis de complexidade integrados

e articulados. Esta rede atua com os usuarios de crack, entre outros psicoativos,

31 Disponivel em http://mds.gov.br/obid/copy of o-que-e Acesso em 20/06/19.
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com os CAPS AD, Hospitais psiquiatricos e comunidades terapéuticas da
sociedade civil, atuando no auxilio ao tratamento de dependentes de psicoativos.

No estado de Goias, desde 2012, o 6rgao responsavel por gerir as politicas
sobre drogas é o GEED (Grupo Executivo de Enfrentamento as Drogas)®. Sua
acdo e servigcos oferecidos sdo voltados a prevencdo ao uso e abuso de
substancias psicoativas, assim como tratamento, reabilitacdo e reinsercao social,
além de represséao ao trafico de drogas. O GEED incentiva os municipios a criarem
os conselhos municipais de Politicas Sobre Drogas. E o Conselho Estadual de
Politicas Sobre Drogas fiscaliza constantemente os conselhos municipais e as
instituicdes terapéuticas, para garantir que o trabalho seja realizado conforme suas
diretrizes.

Em Anapolis, instituido desde 2013, o Conselho Municipal de Politicas
Publicas sobre Drogas®?® teve nova gestdo empossada em abril de 2019 e tera
gestao de dois anos. Com oito membros representando os 6rgdos governamentais e
oito membros representando o0s Orgdos comunitarios, todos o0s cargos com
supléncia. Estes ultimos representantes, que se referem a participacao da sociedade
civil, sdo com excecdo apenas da OAB, de origem religiosa e também de
comunidades terapéuticas, que obviamente estdo profundamente interessadas em
promover sua participacdo nas politicas publicas do municipio. Apesar do
documento orientador do GEED sobre a criacdo dos Conselhos Municipais®4,
informar sobre a necessidade de participacao da sociedade civil organizada, através
de instituicdes religiosas, ndo-governamentais e universidades, entre outras, o que
se tem sdo apenas instituicdes de ordem religiosa®. Além disso, o documento veda
a nomeacao pelo executivo ou legislativo municipal para as vagas destinadas para a
sociedade civil, indicando a necessidade de féruns préprios para este fim, no
entanto, ndo foram encontrados registros desta eleicdo nos documentos disponiveis
no municipio.

A Ultima alteracdo na Lei sobre drogas, o Decreto n® 9.761 de 11 de abril de

2019, instituido pelo presidente Jair Bolsonaro em 2019, foi motivo de comemoracao

32 Disponivel em http://www.saude.go.gov.br/geed/ Acesso em 20/06/19.

33Disponivel em http://anapolis.go.gov.br/portal/multimidia/noticias/ver/conselheiros-sapo-empossados
Acesso em 20/06/19.

34 Disponivel em http://www.saude.go.gov.br/wp-content/uploads/2019/02/guia-para-criacao-prefeitos-
comp.pdf Acesso em 01/07/19.

3 verificar a listagem das instituicdes na noticia publicada, conforme citagédo anterior, nota de rodapé.
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na Camara Municipal de Vereadores de Anapolis, principalmente por ampliar a
possibilidade de atuacdo das Comunidades Terapéuticas, majoritariamente
religiosas, e assim poder oferecer o ensino cristdo para vencer o caminho da morte,
conforme destacado por um vereador36.

Lendo atentamente esta mesma lei n° 9.761/2019, que aprova a Politica
Nacional sobre Drogas, o texto anexo da prépria lei traz dados utilizados como
justificativa, sédo os dados da UNODC que observam que entre 2000 e 2015 houve
um crescimento de 60% nas mortes causadas pelo uso de drogas. E é necessério
reconhecer o aumento do mercado de drogas ilicitas no Brasil e no mundo, sendo
gue nacionalmente entre as ilicitas, a mais consumida € a maconha. Dado este,
obtido no ultimo levantamento domiciliar realizado em 2012. Sobre a cocaina e o

crack, no texto anexo que justifica a lei, observa-se que

com relacdo a cocaina foi identificado o uso, ao menos uma vez na vida, por
3,8% entre adultos e 2,3% entre adolescentes, e no que tange aos Ultimos
12 meses, 1,7% da populacdo adulta e 1,6% da populacdo adolescente
referem ter feito uso. Destaca-se que a experimentacdo da cocaina, em
62% das situacdes, ocorreu antes dos 18 anos. O uso de crack, na vida, foi
apontado por 1,3% dos adultos e 0,8% dos adolescentes. O uso nos ultimos
12 meses foi verificado em 0,7% da populacdo adulta e 0,1% dos
adolescentes. E necessario compreender a limitacdo de tal pesquisa, por
ser uma amostra domiciliar, que nao considera a populacdo em situacao de
rua, sendo que tal grupo possui suas especificidades, com uma tendéncia
de maior consumo de tais substancias. (BRASIL, 2019)

Desse modo, percebe-se que ha na mais recente politica nacional sobre
drogas, um alinhamento com o que esta proposto pela ONU, assim como um
alinhamento com o modelo politico para tratamento e enfrentamento, que € de
carater repressivo e segue a légica médico-legal. Por conseguinte, o norte do
tratamento proposto impde a medicagdo, internacdo voluntaria e involuntaria,
encarceramento e penalizacdo, figurando o quadro da politica de repressédo e
abstinéncia. Portanto, o retrocesso de uma politica que havia avancado na luta
Antimanicomial, e agora passa a reabrir espaco para Comunidades Terapéuticas e
internagdes forcadas e a consequente, precarizacdo dos PRD’s que perdem

espaco para a politica higienista e de repressao.

%  Disponivel em https://www.anapolis.go.leg.br/institucional/noticias/wederson-lopes-comemora-
prioridade-as-comunidades-terapeuticas-nas-mudancas-das-politicas-publicas-sobre-drogas Acesso
em 01/07/19.
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Importa observar que a lei que determina a politica nacional vigente, utiliza
dados utilizados pela ONU e também dados nacionais como o Levantamento
Domiciliar sobre o uso de drogas no Brasil, que ndo da a fonte, mas
provavelmente, trata-se do Il LENAD?, realizado pelo INPAD (Instituto Nacional de
Ciéncia e Tecnologia para Politicas Publicas do Alcool e outras Drogas). Ndo ¢ a
Gltima pesquisa realizada nacionalmente, mas é um dos textos base da lei. O
referido estudo tem o carater especifico em sua metodologia de fazer o recorte
domiciliar e, deveria, portanto, ser analisado com os estudos mais recentes e com
outros recortes a fim de realmente fornecer um panorama real da situagéo.

Entdo, a ONU informa que no Brasil, os dados estatisticos sobre drogas sao
fornecidos pela OBID — Observatério Brasileiro de Informacfes sobre Drogas, que
estd submetido ao Ministério da Cidadania. Em sintese, o OBID apresenta que a
droga mais letal é o alcool, seguida pelo tabaco3®. Sobre o crack, especificamente,
informa que somente 0,54% da populacdo brasileira faz uso desta substancia,
sendo a maior ocorréncia na regido nordeste do pais. O compartilhamento de
aparato para uso esta acima de 71%, dos entrevistados 7,46% ja fizeram sexo em
troca da droga, mais de 29% ja compartilharam agulhas e seringas, a infec¢céo pelo
HIV é de 4,97%, o consumo associado com outras drogas € alto. Problemas
familiares e perdas afetivas sdo as motivacdes de mais de 29% para o inicio do
uso, e influéncia de amigos é relatada como motivacdo para 26,73%. Os usuarios
de crack e similares consomem em média 13,42 pedras/por¢des em um dia®®.

O Ministério da Justica e Seguranca Publica (MJSP) traz os informes sobre
a funcdo de cada érgao, que possui acdo na politica nacional sobre drogas (ver
Anexo 1 e 2). Aléem do MJSP, o Ministério da Saude, Ministério da Cidadania,
Anvisa, Orgdos de Seguranca Publica e o Ministério da Mulher, da Familia e dos
Direitos Humanos executam a politica vigente sobre drogas, que segue os acordos
internacionais dos quais o Brasil é signatario. Nos sistemas da Pnad ndo ha

informes sobre o consumo de drogas no Brasil, trazendo apenas as diretrizes e

37 Disponivel em https://inpad.org.br/wp-content/uploads/2014/03/Lenad-II-Relat%C3%B3rio.pdf
Acesso em 17/07/19.

38 Disponivel em http://mds.gov.br/obid/dados-e-informacoes-sobre-drogas/populacao-geral Acesso
em 17/07/19.

39 Disponivel em http://mds.gov.br/obid/dados-e-informacoes-sobre-drogas/pesquisa-nacional-sobre-
uso-de-crack Acesso em 16/07/19.
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normativas sobre os 6rgdos e suas funcdes nesta politica, e os oOrgdos para
tratamento na rede publica, assim como 6rgaos de repressao.

A Confederacdo Nacional de Municipios (CNM) inclui uma discussao
especifica sobre o PSA no Observatério do Crack?®, dispée dados sobre o
consumo no pais, no entanto, ndo ha dados especificos sobre o municipio de
Anapolis. A CNM, em seu estudo técnico de 2016%' realizado nos municipios
fronteiricos de todas as regides do pais, e traremos os dados sobre o centro-oeste.
O Centro-Oeste do Brasil € composto por trés estados: Mato Grosso, Mato Grosso
do Sul, Goias, mais o Distrito Federal, contudo, apenas os dois primeiros fizeram
parte do estudo. Sendo 72 municipios em toda a regido, dos quais 41 participaram
da pesquisa, correspondendo a 57%. Dos municipios pesquisados, 88% afirmaram
ser rota de trafico, o que chama atencado por se tratar apenas de dois estados e 0
menor nimero de cidades fronteiricas. Sobre os tipos de drogas comercializadas, a
maconha e a cocaina foram as mais citadas, representando 24%, seguidas pelo

crack com 17%. Ainda sobre o estudo, tem-se que

Este ultimo dado é interessante devido ao fato que os estados aqui
estudados sdo muito proximos da Bolivia, um dos paises produtores da
cocaina pura, chamada de espinha de peixe. Porém, o dado referente ao
crack implica que os vizinhos que anteriormente s6 produziam a cocaina,
comecaram a beneficiar o crack, droga que é uma mistura de substancias,
produzidas em sua maioria, no Brasil. (BRASIL, 2016, p. 18)

Nesse sentido esta pesquisa torna evidente um movimento regional de
adequacao neste negocio especifico que é o do trafico de drogas. As mudancas e
evolugdes que ocorrem nos negdécios capitalistas em geral se aplicam também a
este comércio que evolui e se altera para atender a demanda e satisfazer seus
consumidores.

Outras substancias informadas nesta pesquisa foram: pasta base (15%),
lanca-perfume (7%), ecstasy (4%), LSD e merla (2%), anfetamina, heroina e
psilocibina (1%). Outras substancias foram citadas por 1% dos pesquisados que

indicaram sobre bebidas alcodlicas adulteradas, drogas a base de aerossol e alguns

40 portal do governo para tratar em ambito nacional sobre o consumo de crack. Disponivel em
http://www.crack.cnm.org.br/observatorio _crack/ Acesso em 01/07/19.

4!Disponivel em
https://www.cnm.org.br/cms/biblioteca/Os%20Munic%c3%adpios%20na%20faixa%20de%20fronteira
%20e%20a%20din%c3%a2mica%20das%20drogas 2016.pdf .

Acesso em 18/07/19.
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tipos de chas. Segundo a pesquisa, no centro-oeste do Brasil, entre 0os pesquisados
83% afirmam problemas especificos com o psicoativo crack. Problemas como furto
(18%), violéncia e roubo (15%), acontecem em conjunto e, por consequéncia, onde
estes se apresentam ocorre um crescente aumento na violéncia. Assim, surge a
violéncia contra a mulher (13%), homicidios (12%), exploracdo sexual (10%),
aliciamento de criancas e adolescentes (9%), trafico de armas (6%), suicidios e
crescimento de moradores de rua (BRASIL, 2016, p. 21).

Tal pesquisa nas cidades fronteiricas, que totalizam 27% do territério
nacional, tem foco nas possiveis rotas do trafico internacional de drogas, explorando
as fragilidades das regifes de fronteira com outros paises, destacando-se a baixa
densidade demogréfica dessas regides, o fragil monitoramento das vias, e a parca
juncédo de forcas de diferentes instancias para melhor tratar da questdo, como
elementos que explicam o alto indice, em média acima de 80%%*, de cidades que
confirmam ser rota de tréfico.

Desse modo, este estudo afirma que o crack sozinho acarreta mais
problemas do que todas as outras drogas juntas. Também segundo o estudo, esse
PSA era produzido apenas no Brasil, por possuir todos os elementos necessarios
para sua producdo, mas agora jA chega pronto através das rotas do tréfico
internacional. A principal via utilizada para ingressar no pais é terrestre, seguida da
via aérea, no centro-oeste, em zonas rurais ou em pousos improvisados. O centro-
oeste possui destague na pesquisa pelos altos indices apresentados, apesar de
envolver apenas dois estados nesta pesquisa que tem como foco areas de fronteira
com outros paises. O crack foi destacado das demais substancias e recebeu um
grau de periculosidade maior a despeito de outras pesquisas que apontam alcool e
tabaco como os PSA que trazem maiores maleficios e maiores indices de
mortalidade. No entanto, a metodologia utilizada pela CNM foram questionarios
respondidos por algum gestor, indicado pelo prefeito de cada municipio, o que pode
resultar em imprecisdes que geram dados que ndo correspondem a realidade.

Outro ponto questionavel seria se quantitativamente o trafico maior ndo seria

realizado por grandes empresarios*® ou até pelas forcas armadas no Brasil*, o que

“2Com excecdo da regido Sul, com taxa de 54%, conforme aponta o referido estudo.

43 Um dos recentes e famosos casos ocorridos no Brasil, pode exemplificar bem o envolvimento de
grandes empresarios e politicos com o trafico internacional de drogas, em 2013 o helicéptero com
450 quilos de cocaina, ligado ao Senador Zezé Perrela e o entdo candidato a presidéncia Aécio
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significa dizer que n&o sao contabilizados em dados oficiais, com exce¢ao dos
pequenos casos em que sdo flagrados, mas que nao resultam em penalizacfes
efetivas. Desse modo, o estudo aponta conclusdes imprecisas sobre o crack e as
relagdes estabelecidas sobre crescimento na criminalidade, sobre um grau maior de
letalidade que né&o fica evidente e provado, mas apenas sugerido e, portanto,
necessario de ser comparado com outras pesquisas com este foco.

E importante ouvir as pessoas e saber as distintas perspectivas existentes
entre a sociedade e o Estado. O Programa “Crack: é possivel vencer’®, por
exemplo, surgiu muito do medo daqueles que usam crack, desconectado da
perspectiva das proprias pessoas envolvidas neste “problema”. Mas como uma
resposta a ideia popular de um agente externo que afeta as pessoas e as levam
para um estado, uma substancia ruim, um “deménio”. Esta perspectiva € facilmente
encontrada na midia brasileira, seja TV, radio e revistas, assim como em
comunidades religiosas e entdo, reproduzidas em politicas publicas de gestores
municipais, vereadores, assim como governos estaduais e federais que nao se
informam pelo conhecimento cientifico para formular seus conceitos. O programa foi
muito criticado por antiproibicionistas e setores ligados aos Direitos Humanos por
fortalecer o tratamento da questao por um viés policialesco e religioso (DELMANTO,
2013, p. 273).

Enquanto isso no horizonte cientifico brasileiro, o Conselho Federal de
Psicologia (CFP), em junho de 2019, emitiu nota* sobre a ultima alteracdo na Lei
n® 11.343/2006 para a nova politica sobre drogas, Lei n° 13.840/5 de junho de
2019, considerando como nefastos os efeitos ao permitir a internacao involuntaria,
sem a necessidade de autorizacao judicial, promovendo o modelo de abstinéncia e
de comunidades terapéuticas, em lugar da politica de reducdo de danos e dos

Centros de Atencdo Psicossocial Alcool e Drogas (CAPS AD). Considera-se um

Neves, chegou ao conhecimento popular através da midia sobre o caso. Disponivel em
https://www1.folha.uol.com.br/esporte/2018/04/dono-de-helicoptero-apreendido-com-cocaina-vira-
diretor-da-cbf.shtml. Acesso em 12/08/19.

4 0O recente caso de um militar da FAB, acompanhando a comitiva presidencial para encontros
internacionais, que foi encontrado pela Policia Civil espanhola com 39 quilos de cocaina, atividade
que, pela despreocupagcdo com camuflagem, estava sendo realizada corriqueiramente mas foi
interceptada desta vez. Disponivel em
https://brasil.elpais.com/brasil/2019/07/02/politica/1562091519 351309.html Acesso em 12/08/19.

4 0O Plano de Enfrentamento ao Crack, renomeado posteriormente, foi langcado em 2011, no governo
da presidenta Dilma Roussef.

46 Disponivel em https:/site.cfp.org.br/nova-lei-sobre-drogas-amplia-internacao-involuntaria-e-devera-
prejudicar-pessoas-em-situacao-de-vulnerabilidade-social/ Acesso em 14/08/2019.
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retrocesso nas conquistas estabelecidas através da Politica Nacional de Atencéo
Integral aos Usuérios de Alcool e Outras Drogas, elaboradas a partir da Reforma
Psiquiatrica (Lei 10.216/06 de abril de 2001), um marco na Luta Antimanicomial
gue estabeleceu a importancia no respeito a dignidade humana de usuérias (0s) de
drogas e pessoas com transtornos mentais no Brasil.

Ainda conforme a nota, com essa alteracdo na Lei, a internacao involuntaria
€ solicitada e formalizada por decisdo meédica, e na internacdo voluntaria é
necessaria uma declaracdo por escrito, que desconsidera os analfabetos e os
portadores de necessidades especiais, que impliqguem dificuldades com a escrita.
Mas, o que é ainda pior, é que tais mudancas ndo foram feitas com o debate e a
participacdo da sociedade civil através dos Conselhos de Saude. Também néo foi
elaborado nenhum dispositivo legal que impeca que a internacao involuntaria seja
utilizada como uma forma de higienizacdo das cidades, para retirar pessoas em
situacao de rua. Nem mesmo protege o direito dessas pessoas internadas, ao nao
munir, seus responsaveis ou familiares, com a autoridade para lhes retirar da
situagao de internagao.

O CFP afirma sua luta historica em defesa do tratamento humanizado das
pessoas com sofrimento psiquico pelo uso/abuso de drogas, e observa que a
Politica Nacional de Atencdo Integral aos Usuarios de Alcool e Outras Drogas
objetiva a defesa da vida e o respeito as singularidades, e ndo necessariamente a
abstinéncia. Este Conselho participou da nota publica lancada em conjunto com
muitos outros coletivos, entre Comisséo de Direitos Humanos da OAB/SP, UNE,
Férum Brasileiro de Seguranca Publica, entre tantas outras associacdes da
sociedade civil na Plataforma Brasileira de Politicas de Drogas (PBPD).

E preciso destacar o momento atual em que ha uma ag&o conjunta por parte
do governo de Jair Bolsonaro e aliados com o objetivo de enfraguecer a
democracia e a participagdo social, perceptivel na retirada do CFP e de outros
Conselhos como o de Medicina, Enfermagem, Servico Social, Educacdo, OAB,
Unido Nacional de Estudantes, Sociedade Brasileira Para o Progresso da Ciéncia.
Assim como 0s assentos de profissionais e especialistas no Conselho Nacional de
Politicas sobre Drogas (Conad)*’, excluindo portanto, a sociedade civil das

discussfes. Ademais, a Proposta de Emenda a Constituicdo 108/2019 acaba com

47 Disponivel em http://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2019-07/decreto-reestrutura-conselho-
responsavel-por-politica-sobre-drogas Acesso em 15/08/19.
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a obrigatoriedade de inscricdo das (os) trabalhadoras (es) nos conselhos
profissionais da classe, retirando a regulacdo da profissio em beneficio da
sociedade, e, transformando a natureza juridica dessas entidades de publicas para
privadas. Situacdo denunciada e oposta ao trabalho do CFP4.

Enquanto isso, o Conselho Federal de Medicina define o Programa de
Reducdo de Danos (RD) como objetivo de minimizar os problemas decorrentes do
uso de drogas por aqueles que sdo incapazes ou nao querem abandonar o vicio.
Assim, destaca o histérico médico desde a Primeira Guerra Mundial com a
dependéncia de morfina, quando surgiu a argumentacdo de RD dessa
dependéncia para os soldados. Depois a Hepatite B e o HIV sendo adquiridos com
o compartilhamento de seringas usadas na drogadicdo, que fizeram necessaria a
politica de RD. Nao h& consenso na comunidade cientifica sobre a eficacia e
necessidade dessa estratégia, que implique em substituir um psicoativo por outro,
por exemplo. Sendo assim, este conselho afirma que todos os sinais apontam que
a abstinéncia € o melhor caminho. Além disso, mostra que os indices de resultados
com o programa de reducao de danos sempre ficaram aquém do esperado. Entao
propde o0 aumento de leitos de internacdo psiquiatrica, apoio financeiro as
comunidades terapéuticas, campanhas para desestimular o uso de psicoativos e
represséo ao narcotrafico como medidas para enfrentamento do problema“.

O que é contraditério haja vista as portarias (n° 1.028 e 1.059 de 2005) do
Ministério da Saude que reforcam o paradigma da RD, assim como a articulacao
com as redes de atencdo basica a saude e psicossocial. A concepcdo da RD
preserva a autonomia, o didlogo e os direitos de quem usa as SPAs, sem
guestionamentos morais ou praticas punitivas (RT-CFP, 2019). A estratégia de
acado da RD é um espaco de corresponsabilizacao e vinculo, garantindo o direito
de cada pessoa, assim como 0 acesso as politicas publicas de saude, educacéo,
cultura, trabalho, entre outros. Infelizmente, em oposicdo as estratégias de RD,
emergem praticas autoritarias e repressoras que desviam o foco da rede de
atencdo psicossocial e deixam evidente a disputa entre modelos divergentes de

politicas publicas.

48 Disponivel em https:/site.cfp.org.br/governo-federal-retira-a-psicologia-dos-debates-sobre-drogas-
no-pais/ Acesso em 15/08/19.

49 Disponivel em http://www.flip3d.com.br/web/pub/cfm/?2numero=290&edicao=4673#page/3 Acesso
em 15/08/19.
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A Sociedade Brasileira de Sociologia ndo se manifestou formalmente sobre
as alteracdes na Politica Nacional sobre Drogas, mas se manifestou a respeito da
reducdo do espaco das ciéncias humanas no atual governo e tem se posicionado
em defesa do ensino e pesquisa nas areas de humanas. O que denota um nao
didlogo e posicionamentos em dire¢cdes contrarias. Obviamente na sociologia as
multiplicidades de questdes que envolvem a discussdo em torno das drogas, néo
caminham no sentido de diagnosticar um problema, mas as relacfes estabelecidas
no tecido social que envolvem o uso ritual ou ndo de certas substancias, assim
como as relacbes e perspectivas que se constroem em torno do uso de
determinadas substancias. Ademais, observa-se o que é entendido em
determinados grupos sociais como drogas, como que se construiu essa noc¢ao, se
€ aceita ou marginalizada, como objetos de discussao no campo da sociologia.

Facilmente € possivel perceber o conflito presente entre esses olhares, de
um lado a perspectiva médico-legal atualmente encara o uso das drogas
entendidas como ilicitas como um mal a ser extirpado. Médicos e Estado se
alinham em combater usuarios sem uma distincdo sensata entre trafico e uso
pessoal, estabelecendo dispositivos para isolamento social desses consumidores
gue, na pratica, sabemos que sao apenas os consumidores pobres facilmente
percebidos nas ruas das cidades. Eles ao serem punidos pelo sistema de
repressao e seguranca sdo rechacados e isolados em comunidades terapéuticas
ou em leitos psiquiatricos, ou encarcerados no sistema penitenciario do Brasil. Do
outro lado, esta a ciéncia, especialistas da éarea da Psicologia, Sociologia,
Antropologia e todos os pesquisadores do tema, mantendo a perspectiva dos
direitos humanos e sem os tabus preconceituosos em torno da questdo. Estes
profissionais insistem em questionar as concepc¢des preconceituosas e em advogar
tratamento, contextualizacdo, reducéo de danos em lugar de penalizacéo.

No momento, de um lado ha a PBPD, enunciando resposta® a nota emitida
pelo Conselho Federal de Medicina e Associacao Brasileira de Psiquiatria, na qual
pedem revogacdo dos atos que possam liberar o cultivo de maconha no pais, por
conta da consulta publica feita pela ANVISA. A PBPD observa as contradicdes
dignas de surpresa na referida nota, que desconsideram todos os estudos na area,

inclusive publicacdes oficiais do proprio CFM, para afirmarem que nédo ha evidéncias

50 Disponivel em http://pbpd.org.br/resposta-a-nota-do-cfm-e-abp-sobre-decisao-da-anvisa/. Acesso
em 19/08/19.
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cientificas comprovando beneficios com o uso de maconha, com excecdo do
canabidiol (CBD) para casos de epilepsia. E entdo pontuam a necessaria
atualizacado da resolucdo que permite o uso medicinal da cannabis, lembram a
publicacdo oficial do proprio CFM que reconhece a eficacia terapéutica dela,
lembram também a existéncia do remédio Metavyl nas farméacias brasileiras, a base
dessa mesma substancia. Assim como trazem ao conhecimento a publicacdo da
Revista Brasileira de Psiquiatria da autoria de médicos da ABP, sobre um guia de
recomendacgfes de uso de baixo risco de cannabis, ndo s6 para fins medicinais,
destacando os riscos de cannabidides sintéticos que, geralmente sdo indicados
COmo mais puros, e ainda sugere 0 Uso por meios vaporizados e comestiveis como
preferiveis para se evitar a combustdo do uso fumado. Ou seja, a nota escancara as
contradicbes do dito oficial e o que ha de acumulo em pesquisas, que deveria
nortear as decisdes de instituicdes que cremos seguirem o avanco cientifico e ndo
interesses deste ou daquele, do Estado ou do senso comum.

A PBPD®! reline associacdes com o objetivo de estimular politicas que
garantam a cidadania e a autonomia de pessoas que usam drogas, assim como o
direito a salude e ao tratamento em liberdade. Os principios norteadores sdo o
debate qualificado, o fracasso da politica de repressdo, a mudanca de foco da
substancia para as pessoas, a construcdo de uma cultura de paz, a participacao
social, direitos humanos e o respeito a liberdade e ao individuo. Além disso,
congrega uma grande diversidade de setores da sociedade para discutir e pensar a
guestao, sendo, portanto, uma boa representacao da sociedade civil.

O quase esquecido por sua inatividade, Ministério da Mulher, da Familia e dos
Direitos Humanos néo aponta uma secretaria especifica para o tema, como existem
para outras tematicas. Mas, da acesso ao Conselho Nacional de Direitos Humanos
(CNDH)%?, um colegiado transformado em Conselho pela Lei n® 12.986/2014, com 11
representantes da sociedade civil e 11 do poder publico. Este sim emite uma nota
acerca da nova politica sobre drogas, com uma nota de repudio®® para a ultima

alteracao na lei.

51 Disponivel em http://pbpd.org.br/sobre/Acesso em 01/06/19.

52 pagina oficial do CNDH. Disponivel em https://www.mdh.gov.br/informacao-ao-
cidadao/participacao-social/conselho-nacional-de-direitos-humanos-cndh/conselho-nacional-de-
direitos-humanos-cndh. Acesso em 26/08/19.

53 Nota de repadio do CNDH sobre a nova politica de drogas do Brasil. Disponivel em
https://www.mdh.gov.br/informacao-ao-cidadao/participacao-social/conselho-nacional-de-direitos-
humanos-cndh/mocoes-e-notas/NotaPblicaemRepdio _DecretoCONAD.pdf. Acesso em 26/08/19.
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O repudio se deve a exclusdo de especialistas e sociedade civil no CONAD,
deixando de ser um conselho de participacdo e controle social ou de promocéo de
direitos, para se tornar um grupo de trabalho interministerial. O que significa uma
violagdo do sentido constitucional de que as politicas publicas devem ser
construidas e fiscalizadas pela sociedade civil. Além de evidenciar o acelerado
processo de repassar verbas publicas para instituicbes privadas, as quais nao
possuem nenhum monitoramento da sociedade, ndo comprovam eficacia e em
diversas fiscalizagbes, mostraram-se ambientes onde se encontram situagbes de
maus tratos, tortura, trabalho andlogo a escraviddo, violagcdo de direito a
correspondéncia, entre outras praticas de violacdo dos direitos humanos. Sendo
assim, a nota aponta a necessidade de revogacao do Decreto n° 9.926/19, de julho
de 2019.

Este mesmo Conselho, no ano de 2017, também se posicionou contra as
alteracdes na Politica Nacional de Satde Mental, Alcool e outras Drogas>* por se
tratar de um retorno a um modelo violador de direitos humanos. Pois, volta-se a
ambulatorizagdo da saude mental, retorno ao financiamento e “fluxos” de hospitais
psiquiatricos, e financiamento e fortalecimento das comunidades terapéuticas. Este
financiamento e “fluxo”, inclusive, apontado como medida ilegal, por afrontar a Lei n®
10.216/2001%. Desse modo, é possivel perceber que as dificuldades e alteracbes
criticadas neste setor da saude publica ndo se deram apenas no ano de 2019, mas
apontam para uma escalada de retrocessos para aqueles que possuem a
perspectiva de protecao aos direitos humanos.

Esta discussdo possui distintos campos de perspectiva, o campo da lei
disputa espaco com a saude publica, as no¢des populares em profundo dialogo com
a midia disputam espago com as compreensdes cientificas. O debate cientifico trata
também da moralidade em torno do tema, mas se distancia dos conceitos morais por
entender que é justamente a moral em torno do tema que geram o proibicionismo e
a marginalizacdo. Enquanto o Ministério da Justica, seguindo as normativas do

Estado, caminha para medidas de repressdo, num entendimento de que Sao

54 Posicionamento oficial do CNDH sobre as alteragdes na Politica Nacional de Salde Mental
manifesta obje¢Bes. Disponivel em https://www.mdh.gov.br/informacao-ao-cidadao/participacao-
social/conselho-nacional-de-direitos-humanos-cndh/mocoes-e-
notas/2017.12.07Notaemrepdiodesconfiguraodapolticadedrogasesademental. pdf Acesso em
25/08/19.

%5 Disponivel em http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/leis_2001/110216.htm Acesso em 25/08/19.
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incompetentes as areas da saude e o conhecimento cientifico para resolver o tema.
E a sociedade civil, sem maior aprofundamento do tema, mas sofrendo com as
consequéncias pessoais pela nao resolucdo dos problemas que derivam do uso
abusivo de drogas, se apoia no discurso adotado pelos setores religiosos, médico,
da justica, da policia, e do Estado.

E certo que a desigualdade social é o que mais agrava o uso compulsivo de
drogas, essa ralé como disse Souza (2009), e suas dificuldades sociais de gente
gue nao possui qualificacdo alguma para o mercado de trabalho e € invisibilizada em
categorias ocupacionais de teor liberal, se distinguem nos sofrimentos, porém
compartilham o destino de conformar-se com o destino de ndo ser (SOUZA, 2009).
Tal sofrimento e deslocamento social empurram e aprofundam o uso e dependéncia,
afinal, qual o horizonte de esperanca se coloca para o outro da ralé? Sendo assim, a
discusséo aqui pretendida emerge de uma necessidade de superar a hegemonia da
discussédo pela area da saude (MOREIRA et. al., 2014), justamente por considerar
gue nao se trata apenas de uma questdo de saude, mas também, de um problema
social, e assim considerar todas as questdes sociais em torno do uso e dependéncia
deste psicoativo.

Além disso, é preciso considerar o histérico comportamento dos operadores
da lei derivada de uma conceituacdo tirana e absolutista da lei que defende a
propriedade, o consumo, as relagdes de consumo e o livre comércio, mas encarcera
milhdes de pessoas com base em simples relagcbes comerciais voluntarias e
espontaneas, e assim o Estado de Direito se porta com irracionalidade (VALOIS, p.
324). “A guerra as drogas convoca todos os mecanismos de Estado” (ibid, p. 421) ao
afastar a legislacdo penal do seu uso como instrumento de garantia contra o poder
punitivo do Estado, e o poder politico prevalecendo através do legislativo para tudo

decidir inclusive no ato de elaboracéo das leis acerca de drogas.

2.4. CAPITALISMO OU O MARTELO

Silvia Federici (2017) recupera o conceito de acumulagdo primitiva como um
processo fundacional, que revela as condicBes estruturais que tornaram possivel a
sociedade capitalista. O objetivo final da existéncia humana ndo € exatamente

econdmico, mas sim
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(...) o modo de produgé@o da vida material condiciona o processo da vida
social, politica e espiritual em geral. Nao é a consciéncia do homem que
determina o seu ser, mas, pelo contrario, o seu ser social € que determina a
sua consciéncia (MARX, 1982, p. 25).

Assim, na perspectiva de Marx, estdo como fios condutores desse processo
de acumulacdo primitiva, o0 homem proletario assalariado e a producdo de
mercadorias, enquanto Federici (2017) observa esse processo de acumulagéo
primitiva, na perspectiva das mudangas na posi¢cao social das mulheres e na nova
producdo da forca de trabalho. Os fenbmenos importantes para a acumulacéo
capitalista foram o desenvolvimento de uma nova divisdo sexual do trabalho, a
construgdo de uma nova ordem patriarcal, baseada na exclusao das mulheres do
trabalho assalariado e em sua subordinacdo aos homens, também a mecanizagao
do corpo proletario e sua transformacdo em maquina de producdo de novos
trabalhadores. Assim como a “caca as bruxas ocorrida nos séculos XVI e XVII, fatos
estes tdo importantes para o capitalismo quanto a colonizacdo e a expropriacao do
campesinato” (FEDERICI, 2017, p. 26).

Os processos de transicdo historica, como tradicionalmente compreendidos
demarcam como teria ocorrido esse processo de desenvolvimento capitalista. Desde
a Alta ldade Média, do século V ao X, com a crise do Império Romano, e a Baixa
ldade Média, do século XI ao XV, com o sistema feudal em decadéncia. No século
XI, com o ressurgimento das cidades (burgos) e do comércio inter-regional, o0 modo
como se davam as relacdes sociais até entdo como continuidade do modo de vida
feudal comecaram a ser tensionadas (SWEEZY et. al., 1977). No entanto,
historicamente, apenas no final do século XVIII, o capitalismo®® estaria constituido
como sistema econbmico plenamente estabelecido. Federici observa que, em se
tratando destas mudancas, que sugerem um desenvolvimento historico gradual

linear, no entanto, entre 1450 a 1650, o que ocorreu foi um dos periodos mais

%6Genericamente compreendido como um sistema econémico em que predomina a propriedade
privada e a busca constante pelo lucro e pela acumulacdo de capital, que se manifesta na forma de
bens e dinheiro. Este sistema econdmico exerce influéncias e transformacdes em todas as areas da
vida, no ambito politico, social, cultural e ético. A base para formacgédo, consolidacéo e continuidade do
sistema capitalista € a divisdo da sociedade em classes.
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sangrentos e descontinuos da histéria mundial. Periodo este, descrito por
historiadores por termos distintos, como “Era de Ferro” (Kamen), “Era do Saque”
(Hoskins), “Era do Chicote” (Stone). Portanto, transicdo seria um termo incapaz de
evocar as mudangas que abriram o caminho para a chegada do capitalismo e as
forcas que o estabeleceram (FEDERICI, 2017, p. 116).

Se a sociedade feudal era essencialmente constituida por hierarquias e
estamentos, em uma economia e politica baseada nas relacdes entre senhores e
servos, tratou-se de uma sociedade, portanto, de profundas desigualdades e sem
mobilidade social. O que, grosso modo, pode ser entendido como um modelo de
sociedade sem alteragcbes e com uma organizacdo que se baseava no direito de
defesa da posse territorial, € um poder naturalizado e derivado da vontade divina.

Enquanto na sociedade capitalista,

(...) como Karl Marx bem advertiu, em tudo transformar em mercadoria:
bens, oficios publicos, concess6es administrativas e até pessoas, como 0s
trabalhadores assalariados ou os consumidores. Deparamos, ai, com uma
radical desumanizacdo da vida. O capital, como valor supremo, é
transformado em pessoa ficta, dita entre nos pessoa juridica, e em outras
legislacBes pessoa moral. Os homens, ao contrario, quando despidos da
posse ou propriedade de bens materiais, sdo aviltados a condicdo de
mercadorias vivas, quando ndo excluidos da sociedade capitalista como
pesos mortos. Ou seja, a inversdo completa do principio ético kantiano: as
pessoas passam a ter um preco e perdem, desse modo, sua dignidade
intrinseca. (COMPARATO, 2011, p. 256)

E assim, sob a égide do individuo e sua liberdade, ou melhor, seu suposto
direito de igualdade e liberdade, trabalho livre e progresso material, os sujeitos séo
“‘libertados” da ética religiosa como condutora da vida em sociedade, e agora
passam a viver segundo os valores gestados pelo mercado, ou seja, sua inser¢ao na
nova divisao social do trabalho. A vida na sociedade capitalista é pautada pelo que
Weber chamou de “racionalismo econémico” (WEBER, 1987). Esse processo esta
relacionado com as mudancas estruturais, culturais e sociais pelas quais passaram
as sociedades que galgaram pelo desenvolvimento capitalista e se ajustaram a esta
nova racionalidade.

A interpretacdo de Federici (2017) para o desenvolvimento capitalista aponta
para a crise ocorrida na Baixa ldade Média, uma crise de acumulacdo que leva a
condenacédo da economia feudal. O salario cresce e 0s precos caem, a jornada de

trabalho cai e ocorre uma tendéncia a autossuficiéncia. Como resposta, a classe
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dominante lanca uma ofensiva que por trés séculos mudaria a histéria, e
estabeleceria as bases do sistema capitalista mundial como consequéncia de um
esforco implacavel para se apropriar de novas fontes de riqueza, expandir a
economia e entdo comandar novos trabalhadores (FEDERICI, 2017, p. 115).
Segundo a autora, o conceito de Marx de acumulacdo primitiva é usado para
descrever a reestruturacdo social e econdémica iniciada pela classe dominante, que
pressupbe que o capitalismo nao poderia ter se desenvolvido sem uma
concentracdo prévia do capital e do trabalho, e que a dissociacdo entre
trabalhadores e meios de producdo, e ndo a abstinéncia dos ricos é a fonte de
riqueza capitalista. Desse modo, a perspectiva de analise de Marx é do proletariado
industrial, tal analise reconhece problemas como a exploracéo infantil, mas ignora a
profunda transformacéo inserida pelo capitalismo na reproducéo da forca de trabalho
e na posicao social das mulheres (FEDERICI, 2017, p. 118).

Para ser implantada a légica do modo de producdo capitalista, houve um
processo desde 0s cercamentos que impunham aos despossuidos das terras a
necessidade de trabalhar por um salario, assim como a elaboracdo de politicas
sociais nas quais o corpo foi objetivo de grandes enquadramentos e imposicdes a
fim de alcancar um maior rendimento e proveito para aqueles que lucrariam através
da forca do trabalho. O corpo, conforme Max Weber, esta no cerne dessa reforma
do corpo da ética burguesa porque “o capitalismo faz da aquisicéo o objetivo final da
vida” (WEBER, 1958 apud FEDERICI, 2017 p.243). Assim como para Marx, a
alienacdo do corpo € o que distingue o capitalista e o trabalhador, isto €,
transformando o trabalho em mercadoria, o trabalhador “se sente fora do trabalho, e
no trabalho, sente-se fora de si” (MARX, 1961 apud FEDERICI, 2017, p. 243)

Nesse ambiente em que o corpo tornou-se o centro do debate, com o objetivo
de impor aos trabalhadores o0 modo de producédo capitalista, a filosofia mecanicista
influéncia a vida cotidiana de trabalhador. O corpo adquiriu maior relevancia nas
politicas sociais por emergir como um recipiente da forca de trabalho, um meio de
producdo, em um contexto cultural em que a visdo magica do mundo seguia
predominante. Para Descartes, “o corpo é puramente uma colecdo de membros”
(DESCARTES (1973) apud FEDERICI, 2017, p. 251), como uma maquina de
relégio, assim é possivel a redugdo do corpo a matéria mecanica que torna possivel

o desenvolvimento de mecanismos de autocontrole que sujeitam o corpo a vontade.
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A tarefa fundamental, portanto, foi a divisdo antropolégica entre 0 dominio fisico e o
puramente mental. Para Hobbes, ‘o coragdo é apenas uma mola [...] e as
articulagdes apenas muitas rodas” (HOBBES apud FEDERICI, 2017, p. 255), entéo,
o trabalho se torna a condi¢cdo e o motivo da existéncia do corpo, enquanto morria a
concepcao do corpo como receptaculo de poderes magicos, porque como ambiente
do extraordinario seria impossivel o exercicio da disciplina de producédo capitalista.
Esse processo de mecanizacdo do corpo foi util para que os individuos fossem
totalmente submetidos ao poder do Estado.

A transicdo para o capitalismo foi, sobretudo, a construcdo da diferenca, a
construcdo de uma nova ordem patriarcal, que colocou as mulheres como servas da
forca de trabalho masculina, que se tornou fundamental para o capitalismo. Emergiu
uma nova divisdo sexual, que foi uma relacdo de poder, uma divisdo dentro da forca
de trabalho e um impulso a acumulacdo capitalista. O salto do capitalismo €
atribuido a especializacdo das tarefas, mas este fato torna-se pequeno se colocado
em comparacdo a degradacdo do trabalho e da mudanca na posi¢cdo social das
mulheres. A diferenca de poder entre mulheres e homens e o ocultamento do
trabalho ndo remunerado das mulheres foram ideologicamente construidos sob o
véu de inferioridade natural, e servia para desviar o antagonismo de classe para um
antagonismo de sexo. De tal modo que, a acumulacédo primitiva foi uma acumulacao
de diferencas, desigualdades, hierarquias e divisbes que separaram 0S
trabalhadores entre si (FEDERICI, 2017, p. 110). Rosa Luxemburgo afirma que o
capitalismo nada mais é do que a continuagdo da acumulagdo primitiva e que no
sistema capitalista o fim ndo é o consumo, mas a producédo de mais-valia, de modo
gue, o capital pode conseguir mais-valia sem aumentar a producédo, reduzindo os
salarios, por exemplo. Desse modo, o capitalismo tende ao trabalho escravocrata
porque O objetivo maior € o lucro (LUXEMBURGO, 1970). Portanto, todas as
precarizacdes a que foram submetidos os trabalhadores, e, principalmente as
mulheres, ndo sdo obras do acaso histérico, sdo obras do proprio desenvolvimento
do capitalismo.

David Harvey (2005) observa que todas as caracteristicas da acumulacao

primitiva permanecem presentes na sociedade. Assim,

A acumulagdo primitiva envolve a apropriacdo e a cooptacdo de realizacdes
culturais e sociais preexistentes, bem como o confronto e a supressao
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destes. As condicBes de luta e de formacéo da classe trabalhadora variam
amplamente, havendo um sentido no qual a classe trabalhadora “se faz a si
mesma”, ainda que nunca em condi¢des de sua escolha. (HARVEY, 2005,
p. 122)

Para a execucdo destes confrontos ou supressdes entra em cena o Estado,
que é detentor do monopolio sobre o uso da violéncia e da definicdo do que é legal
ou ndo. Nessa escala de classificacdo, as mulheres sofreram violéncias como
trabalhadoras e como pessoas consideradas mais como objetos de posse do que
como individuos, em alguns momentos. Desde o comeco do capitalismo, a classe
trabalhadora foi empobrecida com guerras e a privatizacédo de territérios. Na Europa,
a privatizacdo da terra ocorreu nos finais do século XV, coincidindo com a expansao
colonial. Processos de expropriacdo de propriedades despejam inquilinos, aumento
de aluguel e impostos por parte do Estado, que levaram ao endividamento e venda
de terras. E é importante observar que tanto as guerras, como as reformas religiosas

funcionavam como formas de expropriacao de terras.

7

Este processo de mudanca do conceito de propriedade é sintetizado por

Andrade (2018), para quem

a “propriedade privada” feudal, presente na Idade Média, teve seu
fundamento na lealdade, pois era do senhor, mas usada pelo vassalo, ou
seja, a propriedade ndo era considerada mercadoria, ndo podia ser trocada
como na sociedade capitalista. Mas, foi a Revolug¢é@o Francesa que aboliu a
“propriedade privada” feudal instituindo-se a propriedade privada capitalista.
A partir da revolucao agraria e da monopolizagédo de terras e, por meio do
direito burgués, a propriedade privada capitalista tornou-se absoluta e
exclusiva, elevada ao patamar de direito absoluto, estavel, protegida em
todo o mundo pelas leis, pela policia e pelos tribunais. De outro modo, com
a expropriacao e/ ou 0s cercamentos, passou-se a separar 0S camponeses
dos seus meios de producdo, especificamente, a terra, havendo uma
dissolucéo entre o trabalho e a propriedade, pois antes a propriedade era do
trabalhador, passando o proprietario a nao necessitar trabalhar e a explorar
o trabalho do trabalhador. (...) Desta maneira, somente apds o surgimento
do capitalismo, pode-se falar em propriedade privada nos moldes atuais,
uma vez que a “propriedade privada” feudal foi transformada em
propriedade privada capitalista, tornando-se mercadoria e podendo ser
negociada. (ANDRADE, 2018, p. 409)

Portanto, a alteracdo do conceito e do direito de propriedade foram
determinantes para a expansao capitalista. Alterar a propriedade e tornar o
proprietario em explorador do trabalho de outrem, foi a sustentacdo fundamental do
modo de producdo capitalista. Os cercamentos das areas agricolas de pequenos

produtores foi o roubo legal, viabilizado pelo Estado, conforme observa Marx (1996),
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A forma parlamentar do roubo é a das Bills for Inclosuresofommons (leis
para o cercamento da terra comunal), em outras palavras, decretos pelos
quais os senhores fundiarios fazem presente a si mesmos da terra do povo,
como propriedade privada, decretos de expropriacdo do povo. Sir F. M.
Eden refuta sua astuta argumentacdo de advogado, na qual ele busca
apresentar a propriedade comunal como propriedade privada dos grandes
proprietarios fundiarios, que tomaram o lugar dos feudais, ao pedir ele
mesmo “uma lei parlamentar geral para o cercamento das terras comunais”,
admitindo, portanto, que é necessario um golpe de Estado parlamentar para
sua transformacdo em propriedade privada, porém, por outro lado,
solicitando da legislatura uma “indenizagao” para os pobres expropriados
(MARX, 1996, p. 348- 349, grifos do autor).

Os cercamentos, ocorridos no século XVI, eram utilizados pelos lordes
ingleses e fazendeiros ricos para eliminar o uso comum da terra e expandir suas
propriedades. Tais cercamentos ocorreram até o século XVIII, e mais de duas mil
comunidades rurais foram destruidas, segundo Federici (2017, p. 133). O argumento
utilizado para executar os cercamentos era de eficiéncia agricola, no entanto, o
aumento da disponibilidade de comida para o mercado e para a exportacdo, na
verdade, significaram dois séculos de fome para as pessoas comuns. Nas areas
mais férteis da Africa, Asia e América Latina a desnutricdo era endémica (LIS e
SOLY, 1979, p. 102 apud FEDERICI, 2017, p. 136). Além de uma questdo de saude
e sobrevivéncia, havia um aspecto essencial para a vida humana propiciada pelo
uso comum da terra, que era a solidariedade e a sociabilidade campesina. Este uso
em comum protegia os camponeses do fracasso na colheita, devido a variedade de
faixas de uma terra, o trabalho era manejavel, havia democracia com autogoverno e
autossuficiéncia. Para as mulheres, apesar de terem menos direitos sobre a terra,
significava subsisténcia, autonomia e sociabilidade. Esta socializacdo para as
mulheres implicava em se emanciparem da visdao masculina do mundo ao trocarem
suas proprias interpretacdes perante os problemas, além disto, havia troca de
informacdes sobre seus proprios interesses.

Os cercamentos foram a causa de enormes sofrimentos para as pessoas

comuns, como observa Harvey (2013), uma vez que

A violenta usurpacao dessa propriedade comunal, em geral acompanhada
da transformacéo das terras de lavoura em pastagens, tem inicio no final do
século XV e prossegue durante o século XVI [...]. Marx escolhe um exemplo
posterior, 0 caso espetacular da expulsdo dos habitantes das Terras Altas
escocesas, onde os camponeses foram expulsos pouco a pouco de suas
terras até o fim do século XIX [...]. A questdo sobre o0 que todas essas
pessoas expulsas de suas terras fariam... Em geral ndo havia emprego para
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elas; entdo, ao menos aos olhos do Estado, tais individuos se tornavam
vagabundos, mendigos, ladrbes e assaltantes. O aparato estatal respondia
de um modo que perdura até nossos dias: criminalizando e encarcerando,
tratando-os como vagabundos e praticando contra eles a mais extrema
violéncia (HARVEY, 2013, p. 283).

Mas tais interpretacfes acerca do que ocorreram em consequéncia dos
cercamentos, ndo observam como tais mudancas atingiram as mulheres de modo
especifico. Como observa Federici (2017), a perda das terras comunais ocasionou
profundo sofrimento para as mulheres, porque para elas adotar um modo némade
de vida, ndo era tdo viavel quanto para os homens. Sendo migrantes ficavam
expostas a violéncia masculina, além disso, tinham dificuldades de mobilidade por
conta dos filhos e eventuais gestacfes. Também n&o podiam ser soldados pagos,
apesar de terem servido 0s exércitos como servicais, prostitutas e esposas até a
regulamentacdo ocorrida em meados do século XVII e entdo serem expulsas
(FEDERICI, 2017, p. 144). E assim, esse processo de mudanca de economia de
subsisténcia para economia monetaria, mudou a vida das sociedades de uma
producao do uso, para uma producéo para o mercado. Nessa mudanca, as mulheres
ficaram confinadas ao trabalho reprodutivo no exato momento em que este foi
absolutamente desvalorizado. O trabalho reprodutivo continuou sendo pago, mas de
modo inferior e invisibilizado, enquanto funcdo na acumulacdo do capital, elaborado
como vocacao natural da mulher, e quando estas mulheres trabalhavam em troca de
dinheiro ganhavam miseravelmente. O que culmina no século XIX com a figura da
mulher dona de casa.

Assim, os “ecos desta apropriacdo primitiva podem ser ouvidos no conceito
de mulher comum” (KARRAS, 1989 apud FEDERICI, 2017, p. 191), que era 0 modo
como eram chamadas as prostitutas no século XVI. Na Baixa Idade Média, a
prostituicdo foi aceita oficialmente e estas recebiam altos salarios. No século XVI, a
situacdo se inverte primeiro foram impostas restricbes a prostituicdo, depois fora
criminalizada. Portanto, a mulher foi vitima desta flexibilidade e variac&do historica de
sua delimitacdo de acdes na sociedade conforme a conveniéncia e o desejo dos
homens no momento. Existe, portanto, uma relacdo entre a proibicdo da prostituicéo,
a expulsao das mulheres do mercado de trabalho e o surgimento da figura da “dona
de casa’, e a redefinicdo da familia como lugar para a producdo da forga de

trabalho.
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Nessa nova organizacdo do trabalho, o trabalho das mulheres foi colocado
como recurso natural, e esta foi uma derrota historica para as mulheres. Com sua
expulsdo dos oficios e a desvalorizacdo do trabalho reprodutivo, a pobreza foi
feminilizada (FEDERICI, 2017). Enquanto na classe alta a propriedade dava ao
marido poder sobre a esposa e filhos, a exclusdo das mulheres do recebimento de
salario dava aos trabalhadores poder semelhante sobre suas mulheres. Os homens
da industria artesanal doméstica, por exemplo, dependiam do casamento e da

formacao de familia, para acrescentar essa mao de obra invisivel.

Na Europa pré-capitalista, a subordinagdo das mulheres aos homens esteve
atenuada pelo fato de que elas tinham acesso as terras e a outros bens
comuns, enquanto no novo regime capitalista as proprias mulheres se
tornaram bens comuns [...] (FEDERICI, 2017, p. 192).

Desse modo, foi criada toda uma cultura para domesticar a mulher e redefinir
feminilidade e masculinidade, assim como determinar e limitar a existéncia das
mulheres.

Ao longo dos séculos XVI e XVII, as mulheres perderam terreno em todas as
areas da vida social. A pior delas foi a atividade econdmica de onde viria sua
autonomia. Tais perdas foram construidas através da literatura e na cultura da
época, na elaboracgéo de leis que infantilizavam e construiam a figura da mulher que
precisa ser controlada, havia, portanto, um projeto de expropriacdo em curso.
Inclusive, insere-se neste contexto também o0 que agora soa como anedota, a caca
as bruxas, que eliminavam as mulheres questionadoras e que cultuavam saberes
como o controle reprodutivo feminino. Lucia Tosi (1998) sintetiza este triste

momento historico, de modo a apontar que

no século XV, houve na Europa dois surtos de perseguicdo a bruxaria. O
primeiro, entre 1450 e 1520, aproximadamente. A perseguicdo retoma
félego a partir de 1560 e adquire propor¢des espetaculares. Trata-se da
grande Caca as Bruxas, que atinge seu auge entre 1600 e 1650. Sua
histéria coincide com a do crescimento e consolidacdo dos estados
modernos, com a Reforma e a Contra-Reforma e com a Revolucéo
Cientifica. Uma verdadeira obsessdo pela bruxaria e pelas forgas
demoniacas toma posse da imaginacao de uma grande parte dos homens
desse periodo. Essa obsesséo foi fomentada pelos papas esclarecidos da
Renascenca, pelos grandes reformadores protestantes, pelos santos da
Contra-Reforma, pelos eruditos, humanistas, legisladores, monges e
padres. A carateristica mais marcante dos processos de bruxaria € o da
criminalizacdo das mulheres. Até essa data seus responsaveis legais eram
seus pais ou maridos e, portanto, as mulheres apareciam excepcionalmente
nos tribunais. Inicia-se, entdo, um periodo no qual, particularmente as
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velhas que habitavam a regido rural, vilvas a maior parte das vezes,
comecam a se apresentar em massa, acusadas de bruxaria. Ainda que nao
se conheca 0 niUmero de processos e o total das vitimas, sabe-se, através
dos arquivos, que as mulheres representavam a percentagem maior de
todos os inculpados nos processos de bruxaria (82% na Alemanha, 85% na
Escocia e na Franga, 66% na Suica, 76% no Luxemburgo, 92% na Bélgica,
92% na Inglaterra). (TOSI, 1998, p. 372)

Este movimento de caca as bruxas também teve seu papel na construcdo
social de uma degradacdo da identidade das mulheres, destruindo um mundo
matriarcal, que possibilita um novo modelo de feminilidade. Apds o periodo de
transicdo, surge uma mulher domesticada e que tem seu trabalho ocultado néo
remunerado ou subvalorizado. E se durante o periodo de caca as bruxas, as
mulheres foram colocadas como débeis, rebeldes e incapazes, no século XVIII, isto
€ revertido, entdo as mulheres séo figuras passivas, melhores e mais morais do que
0s homens.

Uma interpretacao para essa reviravolta foi o0 do progresso da ciéncia. Ainda
segundo Tosi (1998), uma pressdao com argumentos religiosos, por tedlogos e
também por magistrados que impuseram limitagcdes as acdes das mulheres, seus

saberes empiricos foram colocados em situacdo de marginalidade, até que

a Revolucgéo Cientifica acabaria impondo uma nova concep¢do do Cosmo,
em que poderes magicos e demoniacos ja ndo davam conta dos fendmenos
naturais. Quanto aos sobrenaturais, aqueles ndo sancionados pela Igreja
foram atribuidos ao ilusionismo ou a supersticdo. A perseguicao as bruxas
acabou entre 1680 e 1684 na Europa ocidental e alguns decénios mais
tarde nos paises periféricos. Segundo Monter, o fim da perseguicao ndo foi
devido a vitdria da Revolugdo Cientifica, mas a propagacdo do
Cartesianismo e seu universo mecanicista, o qual permitiu desligar o mundo
material da alma e da relagdo desta com Deus. Na literatura mais recente a
caca as bruxas é interpretada como um fendmeno fundamentalmente
politico, um aspecto da penetracdo e da abertura do mundo rural, de
aculturacdo e hegemonia, estreitamente ligado a emergéncia dos estados
nacionais. Uma vez que esses estados foram consolidados e as populagtes
rurais aculturadas, a perseguicgdo as bruxas foi perdendo félego e finalmente
acabou. Nessa interpretacdo, porém, nado fica claro por que a maioria das
vitimas foram mulheres. (TOSI, 1998, p. 375)

Essa mudanca no paradigma vigente e consequentemente na pratica
existente, significou a impossibilidade formal de criminalizacado por préatica magica e
herege, mas ocorreram também outras mudancas, em passos profundamente

lentos, como no ambito da educacdo. Mas que seja lembrado que foram lutas e
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reivindicaces de mulheres como Christine de Pizan®’, para que as mulheres
tivessem a mesma educacdo ofertada aos homens. E importante observar que o
trabalho de Federici (2017) avanca naquilo que Tosi (1998) afirma ainda néo ter sido
explicado, o trabalho das mulheres se tornou trabalho oculto e somado ao trabalho
dos homens, maridos e pais com 0 avanco da acumulagcdo capitalista. Além das
disputas de classe, ocorreu também a dominacdo masculina de que fala Bourdieu
(2010), a dominacdo patriarcal, com profundas violéncias cometidas contra as
mulheres, aquelas que mais perderam nesse cabo de guerra social que se imp0s.

No momento, em oposicdo a uma possivel perda de espagco para esta
discussdo, considerada por algumas tedricas como mais essencial do que as
discussbes em torno da identidade de género e questbes afins, ocorre um retorno
para esta analise que remonta ao principio da acumulacdo primitiva e a consequente
deterioracdo da posicado social das mulheres. Tém-se apontado também para as
analises androcéntricas das discussdes acerca do capitalismo, que nédo fizeram a
analise das questdes enfrentadas pelas mulheres. Assim como emerge nas recentes
discussbes a denuncia de que o homem continua estabelecido como o universal
(SCHOLZ, 2011), o valor elementar para a vida e a partir de qual se estabelecem
todas as normativas para a vida humana, e, mesmo nas pesquisas que tecem a
marginalidade social é preciso verificar o Gltimo degrau da exclusdo em situacdes de
vulnerabilidade ocupado pelas mulheres.

Desse modo, buscamos perceber neste contexto especifico de dependéncia
do crack, as historias de vida das mulheres, ouvir suas vozes, perceber suas
trajetérias. Superar seu lugar na histéria como coadjuvantes, vitimas omissas e
desinteressadas, mas ouvi-las, reescrever suas memorias, dores e dilemas como
protagonistas que sdo de suas proprias vidas em lugar do tratamento comumente

relegado a elas, o de pecas de um problema triste e inconveniente.

57 Viveu em Veneza de 1363 a 1430 e criticava a misoginia no meio literario da época.
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3. PECAS QUE FALAM MUITO MAIS QUE PECAS

Meu jeito ndo combina muito com o publico que te interessa
Meu assuntos sdo muito pesados pra essa festa

Eu néo tenho o tom de quem vocé ajuda

Mas eu td chegando...

(Meu género, A Banda Delas, 2019)

“Para estudar o passado de um povo, de uma instituigcdo,
de uma classe, ndo basta aceitar ao pé da letra tudo
quanto nos deixou a simples tradi¢c&o escrita. E preciso
fazer falar a multiddo imensa dos figurantes mudos que
enchem o panorama da historia e sdo muitas vezes mais
interessantes e mais importantes do que 0s outros, 0s que
apenas escrevem a historia’.

Sérgio Buarque de Holanda

Um importante sinal distintivo sobre uma identidade respeitada socialmente é
sua participacdo efetiva na construcdo das politicas publicas que envolvem suas
vidas. Se o0 PTS sugere essa necessidade como parte fundamental da RD, por outro
lado, 0o que pode ser percebido até entdo, € que gestores e legislativos ndo se
pautam nas necessidades subjetivas, nas vontades e necessidades objetivas das
mulheres que usam constantemente o PSA crack, para constru¢cdo de politicas e
programas publicos que irdo Ihes afetar diretamente.

Neste capitulo, buscamos acima de qualquer prioridade nos aproximar dessas
mulheres, percebé-las como pecas de violéncias estruturais da nossa sociedade
brasileira. E preciso analisar como estéa registrado em suas memodrias o inicio de seu
contato com o Psa, como sdo suas proprias constelacfes de sentidos acerca das
violéncias que participam dos seus cotidianos. Além disso, incluir como elas se
encontram num status definidos por nés como pecas abandonadas, a partir da sua
falta de autonomia no contexto da sociedade que funciona num modelo de mercado
capitalista. Assim, situar como as politicas publicas, que sofrem as devidas
influéncias, lhes abandonam a propria sorte apesar da aparéncia de programas de
RD no contexto local atual.

Ao final deste capitulo trataremos sobre a dificil inquietacdo de mulheres
tratadas como meras pecas com defeitos para as politicas publicas, encarando as

claras tentativas de medicar e acalmar em lugar de ouvir e acolher. Perante um
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sistema maior de opresséo, ndo parecem ser encaradas como seres humanos com
necessidades e dificuldades especificas. Muito menos como parte viva e ativa da

sociedade, e assim chegamos ao extremo da violéncia da prensa mecanica.

3.1. MULHERES VIOLENTADAS OU PECAS DE VIOLENCIAS

Se a metafora da prensa mecanica expressa um movimento violento que
pode causar estranheza, que pode ser contraposto ao discurso que pretende
empoderar as mulheres e retira-las de qualquer narrativa de opressao, € preciso
entdo permitir que estas mulheres falem. Para exposicao e reflexdo, foram utilizadas
parte das narrativas das mulheres, que estardo devidamente identificadas com os
nomes para melhor compreensédo do leitor. Ressaltamos, porém que a prioridade é
para que as vozes das cinco mulheres participantes possam ser percebidas
conduzindo as andlises que nos cabem para desvelar as violéncias deste contexto
populacional da sociedade brasileira.

Como um aviso de quem sO enxerga o peso de uma terrivel realidade em seu
corpo, Amanda avisa “(...) 0 que cé vai descobrir daqui pra adiante, ndo vai ser nada
bonitinho, ndo vai ser nada bonitinho. Vai dar uma revolta tdo grande (...) € uma
sensacao estupida, uma sensagao estupida de que a gente € ignorado mesmo”
(Amanda). Nessa primeira historia de vida, no relato de Amanda, encontrei revolta,
indignagéo, tristeza, um relato dado como um desabafo de uma mulher de 43 anos.
Ela falava e me fitava tdo firmemente que as vezes eu retirava o olhar pra respeitar a
tensdo e ndo interferir na sua manifestacdo pulsante de quem queria ser
profundamente percebida e entendida.

O incbmodo ético evidente em tratar mulheres como oprimidas e
marginalizadas, que parece ferir a dignidade delas, é orientado pela dura
constatagdo dada por Amanda de que “o crack destroi muito a imagem da mulher,
denigre muito. Quando é o homem, ta massa ele s6 usa crack. Quando é a mulher:
nossa que marmota!” (Amanda). E o seu incdmodo diario de se perceber rejeitada e
mal vista por onde passa conforme sabem da sua relacdo com o crack. E assim sé
se pode entender que fugir dessa realidade, desejar evita-la, talvez seja um mal
maior e as firam mais do que encarar suas dores. Ao encontrar uma realidade que

nao desejamos existir, uma narrativa dura que poderiamos desejar ndo ouvir,
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podemos escolher deixa-la invisivel ou apenas permitir que esta realidade nos
confronte, nos inquiete, e suscite novas compreensdes. Philippe Bourgois (RUI;
MARTINEZ; FELTRAN, 2016) ao conceder uma entrevista sobre as duras realidades
encontradas nas pesquisas que envolvem uso de PSA perante essa possivel
paralisacdo diante da dificuldade de se fazer um trabalho de campo ético, a identifica
como ansiedade de burgués, que se paralisa por seu modo de ser burgués perante
realidades cruéis, e soluciona a dificuldade com a atitude de manter as inquietacdes
em lugar de se paralisar por elas.

Permitindo entdo que as inquietacdes fiquem visiveis, essa narrativa de
Amanda, exprime dor e a rejeicdo que sofre ao se colocar na sociedade, além de
expressar a distincdo do tratamento dado para o homem e a mulher nos locais de
atendimento do servico publico de saude. A imagem do usuario de crack presente
na consciéncia coletiva brasileira que o associa a uma espécie de monstro e,
portanto, inumano e perigoso, ndo surgiu espontaneamente, ela tem raizes em
politicas publicas equivocadas que apelavam para a construcdo do medo como
forma de educacdo. Escapam-nos da memodria as campanhas educativas como a
“Zombie — a origem”® e “Quando vocé vé ja ndo se vé™°, propagandas na midia
televisiva com esse foco permanecem na constru¢cdo imaginaria coletiva sobre
agueles que usam crack, promovendo a ideia de que sdo pessoas altamente
perigosas, fora de controle e que escolheram muito mal seu destino. Ambas, ideias
equivocadas e com sérias consequéncias no cotidiano dessas mulheres.

Amanda estava nervosa e angustiada naquela tarde, mas prontamente se
dispds a conversar, ela mesma achou uma sala adequada para preservar sua
intimidade no CAPS AD, verificou se poderiamos utilizar, nos sentamos e ela falou

sobre o inicio e suas motivacdes para o uso de crack,

Comecei a usar merla, na época era merla, tinha 13 pra 14 anos, ai da
merla eu consegui parar. Fiquei 7 anos sem usar mas voltei a usar e
guando voltei j& era o crack. Ai eu voltei ja usando o crack, ai o crack ja tem
mais de 7 anos, ixi, bem mais de 7 anos que eu uso. Tem uns 10 anos que

%8 Campanha com forte apelo sobre o poder do crack de transformar pessoas em zumbis. A
campanha educativa solicitada pela Associacdo Parceria Contra Drogas (APCD) e a Editora Aymara
utilizou zumbis como mote. Divulgada em 2013, salas de cinema da rede Cinemark em Sao Paulo,
Brasilia, Curitiba, Rio de Janeiro, Manaus e Salvador exibiram o trailer da campanha, que
posteriormente, figurou entre os 10 mais vistos do youtube e, na categoria Ativismo do canal, ficou
entre 0s 3 mais vistos do mundo. Disponivel em https://youtu.be/zaOB7hFcGkU Acesso em 05/01/20.
®Campanha educativa promovida pelo Estado de S&o Paulo. Disponivel em
https://youtu.be/fFGUTU9B5Lc Acesso em 05/01/20.
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eu uso crack. (...)Dois meses que eu t6 sem usar, porque eu té fazendo
tratamento aqui é que eu t6 sem usa.

(...)Problema familiar! Problema familiar. Que nem, eu tinha um padrasto, e
ele me molestava e eu pra fugir daquilo, porque eu ficava mais na rua, dai
foi quando aprendi a usar droga, né. Pra sair dele eu conheci meu ex-
marido que era traficante, fui morar com meu ex-marido e com meu ex-
marido eu aprendi a usar todo tipo de droga, inclusive a merla. Ai depois eu
parei, fui pra casa de recuperacdo. Depois que eu tive meu filho e fiquei 7
anos sem usar, trabalhando na clinica e depois que eu sai da clinica, eu
recai e ja recai no crack. Ai do crack pra me liberta t& sendo mais dificil.
Porque é uma praga parece. Parece néo, é! (Amanda)

Amanda diz que a motivacdo para o inicio tem suas raizes no convivio
familiar, ou melhor, nas violéncias que a marcaram ainda em casa, na falta de paz,
na angustia de ser violada onde deveria haver protecdo, no desamparo da rua, e
assim, buscando um alivio, 0 sossego retorna ao desassossego como um ciclo sem
fim em sua historia. Mesmo quando esta atrds apenas de um tratamento médico,
nao ha acolhimento amistoso, porque ela é a “marmota”, que sinaliza sua existéncia
como drogada, coisa ruim e esquisita. O que nos faz relembrar que ha uma
frequente exposicdo dos usuarios a eventos traumaticos, e que traumas
experimentados durante a infancia e adolescéncia favorecem um uso mais precoce
de drogas (TRACTENBERG et. al, 2012). Uma sociedade violenta com as mulheres,
gue ameniza abusos e violéncias cometidas contra elas, e que ndo acha aceitavel a
nao-superagao de uma violéncia, “também com essa roupa”, “se aconteceu é porque
deu lugar”, ndo ha espago na sociedade para inconformagao da mulher violentada,
indistintamente do momento de sua vida.

Procurando em suas memorias, essas mulheres encontram violéncias, mas
sobre elas recai a culpa, o olhar condenatoério, como se fosse simples esquecer as
violéncias e ser feliz, como se nao se tratasse de suas proprias marcas e memoarias,
a historia que as fez ser quem hoje séo. Isamara, muito simpética e bem humorada,
com muita consciéncia de cada passo que deu na vida, contou sua historia de vida

lembrando os dialogos que teve em certos momentos,

Eu entrei na droga por curiosidade (riso), por curiosidade... Eu entrei na
droga por curiosidade. Cé ta na roda ai ta todo mundo ta bebeno, ta
fumano...

- “Ah nédo cé é careta! Nao da um trago ai!? Experimenta pra cé vé!”

Ai cé acaba entrano nesse desgramento.

E igual cé bebé... cé toma sorvete, cé toma sorvete uma vez, cé qué toma
sorvete direto.

- Ah ndo ta... cé ta calor? Vamo la, vamo la toméa um sorvete!?
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Cé ta4 bebo? Nao vamo |4 toma aquele négocim que corta o efeito.

Ai é onde cé acaba viciano. Companhias errada, ai cé aproveita um pouco
da depressao, algumas coisas que vem motiva e ai pronto. Ai quando cé vai
acorda, vai abri o olho, j4 tA completamente dependente daquilo que cé
menos espera. Né facil ndo, gata! (Isamara)

Sua simpatia ndo esconde suas dores, verifica a depressao, as dificuldades
gue desmotivam encarar a realidade de cara limpa. Parece bobagem absurda
comparar sorvete em dia de calor com 0 mesmo prazer de se aliviar com uma pedra,
nao para ela que, buscando se fazer entender, buscou na consciéncia o0 que mais se
aproximava da sua motivacdo. E alivio, refresco, um prazer passageiro como
gualquer pessoa busca o seu.

Enquanto isso, Dandara relata sobre seu inicio no uso do crack, como um
improviso,

Eu comecei no crack assim, eu fui mais um amigo meu buscar maconha, eu
j& fumava maconha, nunca tinha usado crack ndo, ai a gente foi busca
maconha 14 no Filostro. Ai chegd 14 num tinha maconha, ai num achd a
maconha, ai ele falou: vamo usa uma pedra de crack? Eu falei assim: ndo
mas eu nunca usei esse negécio ndo. Ai ele pegou e falou assim: néo, é
bom! SO cé exprementar. Ai eu fui e falei: entdo ta, entdo compra esse
negocio ai. Ai ele comprd, ai eu exprementei num chambrado, chambrado é
enrolado no meio do cigarro. (...) Ai no comego eu num viciei ndo que era
assim, ai depois eu fui fumano mais (...).

Uma solucdo para uma necessidade do momento, um prazer como
necessidade de uma mulher, o deslocamento em busca da maconha que levou ao
uso do crack para néo perder a ida, ela ndo contou em que condi¢cfes chegou até I4.
E esta caminhada de qualquer ponto da cidade, € uma caminhada ardua pra chegar
ao setor onde foi comprar. Conhecendo bem a cidade, € certo que la ndo era o Unico
local para encontrar facilmente qualquer droga, isso é possivel em qualquer bairro
da cidade, mas a relagdo com o fornecedor é também uma relagcdo de confianga.
Mas € impossivel saber se realmente ndo havia a droga procurada, ou se o
vendedor forcou outra venda, como € comum em qualquer setor de vendas no
universo comercial.

Luana que conversou comigo com muita calma, porque ja nos conheciamos,

enquanto falava refletia profundamente,
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N&o tem um tempo assim, tipo assim seguido, sei la...s6 se for pegar por
partes. Eu acho que uns dois, dois anos. Porque tipo a quatro anos atras,
guando eu conheci uma pessoa, que foi a primeira vez. Foi até antes deu
entrar na faculdade, quando eu fui fazer a tatuagem, eu tava em Brasilia, eu
conheci um cara e comecei a envolver com ele, entendeu!? Mas no comeco
assim, ele cheirava muito... e tipo assim, o p6 e o crack, praticamente é...
pra mim é a mesma coisa. Acho que a quimica dele alguma coisa assim, eu
num sei, cé acha que a cocaina...

Elas tem algum tipo de ligag&o... Pra mim eu acho que sim... porque no
comeco ele num fumava pedra, ele s6 cheirava, s6 cheirava... e eu tipo
assim, como eu tava com ele, eu num sei mas a maioria das, nessa vivencia
gue eu conheci um monte de mulher, mas a maioria foi, tinha um homem no
meio.

(...)Ai quando eu, quando eu conheci esse cara nesse dia, no dia da
tatuagem e tal... néis tava bebeno e tava fumano maconha também, ai ele
me ofereceu e eu falei que num queria. Tipo assim... Ai teve um momento,
isso faz (estalou os dedos) tempo ja... ele falou pra mim puxar o cachimbo,
eu fui e puxei mas falei: ndo. Tipo assim, pra mim num fez nenhuma
diferenca assim de quero mais. Falei: ndo, pra mim ta de boa. Ai t4, isso ha
guatro anos atras, foi quando eu experimentei a primeira vez e continuei
minha vida de boa. (Luana)

Luana uma mulher trans que tem boa relacdo com a mée e ja comecou uma
faculdade, reflete com profundidade seu trajeto de vida, fez o seu relato em 45
minutos, que foram interrompidos apenas porque se preocupava com o fechamento
da unidade. Ela percebe que geralmente as mulheres se envolvem com as drogas
sempre através de uma relacdo que estdo mantendo com algum homem. Mas nao
apontou a sua experiéncia com o crack como a queda em um abismo, ndo sentiu
atracdo irresistivel e seguiu sua vida. Ha pesquisas sobre a substancia que dialogam
com o percebido por Luana, apontando que ndo ha distingdo farmacoldgica entre
crack e cocaina em p6 (FISCHMAN, 1996 apud HART, 2014). Hart (2014) também
observa que mesmo no auge da disseminacdo do consumo de crack, apenas 10 a
20% ficavam viciados, mas pontua que o crack ndo é tdo maravilhoso e potente
assim. No entanto, a realidade socioecondmica faz com que pessoas pobres néo
tenham boas opcbes de reforcos de prazer, enquanto pessoas com melhor situacéo
econdmica possuem maiores propositos de vida e de prazer, além de melhor acesso
aos servicos de saude mental.

Enquanto Luana reflete ao falar, Claudia falou tdo apressadamente evitando
ser impedida pelo marido, correndo com as palavras para que ele ndo as ouvisse,

falou do inicio

Eu comecei a usar droga em... 2017, mei do ano de 2017. Meu marido
deixou a droga |4 em casa, ai ele fumava, eu por curiosidade, experimentei
e comecei a usar. Ai depois dessa vez num parei mais. Ai nisso eu separei,
comecei a usar muita droga, a gente comecou a brigar muito. (Claudia)
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Claudia parece ser rigidamente controlada, cerceada de sua liberdade de falar
como e com quem quiser. Estava com forte cheiro de alcool, enquanto falava olhava
atentamente para frente na direcdo de onde o marido voltaria. Vigilante com as
palavras e o tempo, ela assim como Luana, experimentou o crack com o parceiro.
Em seus relatos poucos sdo os sinais de violéncias cometidas por elas mesmas
contra outras pessoas, para obter a droga basta darem seus corpos. A principal
violéncia que cometem é contra si mesmas, sobre seus corpos e suas emocgdes, se
ferindo e se silenciando em seus dramas familiares e emocionais coisa para a qual o
crack também é ferramenta. Convém repetir as palavras de Isamara, “(...) ai é onde
cé acaba viciano. Companhias errada, ai cé aproveita um pouco da depressao,
algumas coisas que vem motiva e ai pronto” (Isamara), se trata de buscar a
sensacao do crack para esquecer ou para mergulhar em um determinado estado de
espirito. Luana fala também sobre o uso do PSA num momento de tristeza, raiva e

decepcédo quando saiu de um relacionamento com alguém que gostava muito,

Entendeu e tipo, tinha vezes que como eu falei, ele me forcava a fumar. Ele
fez eu parar de tomar meus comprim... meus hormdnios, ele falava que eu
tava ficano muito... ele fez eu tomar cinco comprimidos de uma vez.

Porque ele tava louco, ele viajava em tudo... ele achava que tudo era motivo
de... se eu tava diferente, eu tava normal e ele procurava coisa onde num,
nem existia... € comecou a querer me agredir, ai foi aonde que eu
comecgava também a revidar né. Eu num guentava com ele, ai foi onde eu
figuei mais mal e num conseguia voltar pra casa porque era em Brasilia,
falei: agora eu tenho que fazé...

...al eu fui tomei o celular, vendi e fui pra casa da muié 14, da menina,
paguei umas diarias e fiquei 14 na casa dela, ai eu fiquei naquela coisa
assim de: ah, eu num sei porque que eu... parecia que s6 quando eu
fumava eu ficava, eu fumava pra mim fica ali martelando, pra mim ficar, tipo
assim, me cobrando alguma coisa e ficar falando e lembrando, porque
guando eu fumava parecia que vinha um monte de coisa assim, um monte
de ideia e de coisa na minha cabeca.

C: Mas num sentido positivo ou negativo?

N&o, negativo. No comecgo... porque eu tava numa raiva, num... porque eu
ficava assim, tem aquela parte assim do arrependimento que fala: nossa, eu
tinha tudo. Sabe? Sempre tem aquela coisa assim: nossa eu num acredito.
Todo mundo que vai falar assim, nossa eu ja tive isso, ja tive aquilo, eu t
aqui fazendo isso mas num preciso, entendeu?! Mas, num adianta nem ficar
falando isso porque... (chorou) anem. Ai foi aquela coisa assim tdo... ai eu
fui e voltei pra Andpolis de novo, pra casa dos meus pais, ele foi preso de
novo, pegou ele com coisa... (Luana)
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Luana conta que sofreu por amor pela primeira vez nessa relagcdo amorosa
gue ndo deu certo, e explica que nesse momento buscou um estado de espirito
diferente, um estado de reflexdo como se buscasse uma solucdo através de uma
percepcdo diferente, em um momento de arrependimento e dor. Ndo h& diferenca
nesse comportamento para o de outras pessoas em profunda tristeza, que buscam
uma alteracdo do estado de consciéncia para resolverem ou fugirem daquela
sensacdo, alcool ou um calmante que seriam drogas licitas possiveis e mais
populares, se usados em lugar do crack nao incluiriam o medo de uma busca policial
ou o efeito colateral de substancias estranhas e desconhecidas. O que ha de
profunda distingdo com outras pessoas de coracdo partido aqui é o estigma de se
prostituir para levantar o dinheiro necessario para sair dali, o estigma de ser uma
mulher trans que ndo é bem vinda em muitos lugares, principalmente para trabalhar.
Ela ama um traficante, um homem que prefere ndo ser visto com ela na cidade de
Andpolis. Entdo, deseja sair desse relacionamento abusivo e violento, fatores que a
colocam num quadro social de marginalidade, criminalidade e violéncia.

Na recente pesquisa da Fiocruz, que foi censurada pelo governo Bolsonaro,
colheu-se 16.273 entrevistas (BASTOS et al, 2017), entre homens e mulheres,
gquando perguntadas sobre o acesso ao crack, a maioria das mulheres respondeu
gue era muito facil. E a populacdo de usuarios de crack encontrada foi de 1,6%,
engquanto a maconha é de 5,1%. Os homens séao 2,2% e as mulheres 0,9%. No
entanto, ao observar violéncias perpetradas por mulheres sob efeito do &lcool®°
foram achadas 1.546 casos (homens 2.903 casos), enquanto mulheres sob efeito de
outras substancias foram encontrados 131 casos (e 434 casos cometidos por
homens). Assim, fica evidente que eliminar o crack, se isso possivel fosse, ndo tem
relacdo com uma grande diminuicdo estatistica das violéncias no pais. E ao
observar o nimero e prevaléncia de pessoas de 12 a 65 anos que relataram ter sido
vitimas de algum tipo de violéncia sob efeito de alcool ou de outras drogas, nos
ultimos 12 meses®!, o mesmo padrdo se repete para averiguar pessoas vitimas de

violéncia estando sob efeito de alguma substancia, os numeros referentes a

60 Tabela A.53 (BASTOS et al, 2017, p. 276).
61 Tabela A.55, (BASTOS et al, 2017, p. 278).
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alteracdo com alcool implicaram também maior nimero de vitimas de violéncias
fisicas®?.

Uma das grandes disputas que se faz nessa discussao esta entre aponta-las
como vitimas ou como culpadas por conta de suas escolhas, é dificil dizer que sé&o
vitimas em tempos de empoderamento feminista e de concepg¢des de meritocracia
em alta, mas sim, sdo varios os dispositivos que as desfavorecem. N&do sao
culpadas, ndo sdo criminosas, sdo usuarias de drogas como toda a sociedade €,
mas parece que o crack, a pobreza e o género lhes desfavorecem quando somadas
mais que outros fatores possiveis.

Apesar de se tratarem de histérias de vida téo distintas, buscamos entdo as
proximidades mais recorrentes nas narrativas, respeitando suas singularidades, mas
buscando aproximacdes que superem a similaridade do uso do crack. ApGs
perceber suas trajetorias é dificil dizer que escolheram seus destinos e séo culpadas
por escolherem muito mal. E possivel perceber mulheres comuns que buscam o
bem-estar como qualquer outra pessoa, e isso tdo comumente implica satisfazer
necessidades, prazeres que se tornaram necessidades, ou simplesmente o
apagamento da propria subjetividade através de drogas legais ou nao.

Luana falou sobre tipos diferentes de crack e como a subjetividade de cada

um afeta sua percepcéo sobre o Psa,

E, ela tem uma aparéncia mais clara, tem umas que é mais escura... mas
tem umas que num vale nada. Tem umas assim que € tao ruim, que eu vejo
0 povo coloca um pedaco exagerado pra ver se da alguma coisa, entendeu.
E sempre vai ser aquela coisa de nunca ta satisfeito... e é aquela coisa
assim de, vai... nossa, aquele carro passou, aquela pessoa que passou fez
eu perder o efeito, fez eu roubar minha lombra. Mas num rouba nada, a
pessoa t4 doidona e ta achando que... Eu fico: gente qué!?! Nossa, para de
ideia! Eu: olha o jeito que cé ta, néga? Acabou de fumar e comecou a ficar
ciscando e falando que aquele carro fez perder... Eu: uai, entdo porque cés
num fica num lugar fechado?! Ai fala que ta4 ouvino alguma coisa. Se fica
num lugar aberto, fala que alguém atrapalhou. Entdo nunca ta satisfeito. Ai
j& comeca a grilar, tipo assim, d4 aguela sensacao, que é s6 uma sensacéo,
um momento, entendeu... Ai da aquele momento e quando acaba fica
guerendo mais. Tipo, cada um tem um motivo pra querer preencher de
alguma forma... mas é que cada um funciona de um jeito. Se todo mundo
tiver... dez pessoas numa sala e todo mundo for fumar ao mesmo tempo,
cada um vai ter uma reacgdo. Vai ter gente que num vai conseguir ficar 14,
tem uns que vai conversar tanto, vai ter uns que vai ficar calado, vai ter uns
que vai ficar... cada um vai ter uma reagéo.

62 Exceto violéncias sexuais, pois este recorte considerou apenas murros, pontapés, enfim nenhuma
aproximacao com violéncias sexuais que figuram nos relatos das mulheres como recorrentes.
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E eu como eu observo muito, eu aprendi muito. Eu via muito assim, que
muitas vezes eu ficava calada, porque dependendo da companhia eu sé
consigo observar... igual depende de algumas pessoas. Quando é mulher
mesmo, ai eu ja consigo conversar, ja consigo... jA manter uma coisa assim
mais eu. E uma coisa muito cabulosa esse crack, sei a4, sem explicacéo.
Cada um vai falar uma coisa... (Luana)

Luana comumente testemunha a ansiedade dos seus companheiros de uso, a
busca pelo prazer em éxtase precisa ser verificada como apice, mas a ansiedade, os
tantos problemas e preocupacdes parecem atrapalhar a viagem do prazer. Hart
(2014) observa como a subjetividade e o contexto influenciam a experiéncia do uso
de PSA, seja a expectativa quanto aos efeitos da droga, as concepcOes sobre a
substancia, o animo e a fisiologia do organismo, assim como como o cenario social,
cultural e fisico em que ocorre o consumo vao influenciar nos efeitos
experimentados. Portanto, os efeitos dessas drogas ndo podem ser determinados
farmacologicamente, porque sdo também psiquicos, sociais e geogréficos. Assim, a
experiéncia de Luana corrobora o percebido por Hart (2014), que cada pessoa tem
uma experiéncia singular ao usar o PSA e os fatores determinantes ndo séo apenas
guimicos. Luana também expressa que fica mais a vontade com outras mulheres, a
companhia de outra mulher ndo representa opressao ou inseguranca.

As mulheres concordaram sobre a facilidade em adquirir o PSA nas ruas,

Amanda explica por que,

Tem facil acesso, consegue rapido, mulher principalmente. Por ser mulher a
gente faz programa e consegue mais rapido. Entendeu, a gente afunda
mais do que os homens, nés mulheres. E tem menos clinicas e menos
apoio pras mulheres, do que pros homens. Assim eu vejo. (...)

Isso ajuda muito a mulher fica mais na rua. Entendeu e ter mais acesso. E
também por esse motivo que eu te falei que a mulher pode usar o corpo né,
pra adquirir a droga que ela quer. Assim eu vejo.

Ah pra mulher & mais dificil porque... pra mulher &€ mais oferecido. Porque o
homem tem o objeto de desejo dele, ele ndo fica s6 em prol da droga,
entendeu? Ele tem o objeto de desejo dele que é um corpo pra possuir, uma
mulher e tal... e pra mulher é mais dificil por causa disso, que ai ela tem a
droga com mais facilidade, entendeu? Com muito mais facilidade do que o
homem, com certeza. Uma mulher novinha, mais novinha, que tem aquele
jeito mais diferenciado, um corpo que chama mais atengdo. O homem com
certeza quer, ai ele da dinheiro. Dai onde que ela consegue ter a droga com
mais facilidade, ou ele oferece a droga mesmo. Se for usuario oferece a
droga, se nao for oferece o dinheiro. Ai tem muito mais facilidade de ter
acesso a isso.

E os pontos de apoio pra mulher nao ficar tdo assim a esmo, € menos. Cé
mesmo sabe, ndo tem aqui... Se falar assim: - ah, tem um albergue pra
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feminino. Nao tem, pra mulher ndo tem. Pra homem tem albergue. Tem um
aqui... esqueci o nome dele, num sei se é seu Cleuber, que a mulher trata
nele, mas é muito destratada.

Uhum, muito mais destratada que o homem. Ai tipo assim, vai uma vez e
num quer ir nunca mais. (Amanda)

Essa facilidade para as mulheres deixa evidente o abandono a que estao
Sujeitas, servicos de amparo mais escassos, quando existem oferecem um
tratamento hostil que ndo acolhe, que as afasta. A facilidade de acesso para
mulheres pode explicar o dado revelado por Bastos e Bertoni (2014) de que
mulheres consomem em torno de 21 pedras/dia de crack, enquanto os homens
relatam uso de 13 pedras/dia. O que ocorre pelo uso dos seus corpos como moeda
de troca de alto valor, realidade ndo compartilhada pelos homens. O numero da
pesquisa € melhor compreendido quando associado aos relatos das mulheres.

Dandara n&o percebe como facilidade, mas como dificuldade maior,

Ai no comego eu num viciei ndo que era assim (chambrado), ai depois eu
fui fumano mais, fumano mais, fui gostano, ai eu passei pra lata. Depois que
eu passei pra lata eu viciei. Ai viciei, cheguei a prostituir, cheguei a roubar,
fui presa, fiquei dois més presa na cadeia. Fui tentar assaltar e num di
conta. Tava ruim demais. Fiz sexo por droga, -- fiz sexo por droga e o que
tivesse de vacilo eu pegava pra... roubei os trem da minha mée tudo dentro
de casa, os alimento, cesta bésica, roupa... tudo que tinha jeito de vender
eu peguei e vendi por conta do crack. Por causa disso...

(...) Passa viu, eles aproveita muito. Aproveita muito, muito, muito mesmo.
Principalmente quando é crack, os homi aproveita mesmo. Aproveita sua
situacdo ali na hora da agonia, porque € uma agonia tao diabdlica, que s6
guem usa sabe. Cé faz de tudo mesmo pra ter a pedra do crack. Cé chega
a se prostituir, coisa que eu nunca pensei que eu ia fazer na minha vida.
Prostituir pra ter uma pedra, da um pega. Eu fiz isso, rouba, coisa que eu
num precisava fazer isso, rouba... cada coisa, eu s6 num matei, gracas a
deus, o resto eu fiz tudo. S6 pra usar o crack.

E agora t6 na bebida. Substitui uma droga pela outra. Beber eu bebo todo
dia. Todo dia eu bebo cerveja. Eu quero interna, meu marido hum qué
deixa. Mas eu tenho que interna. Eu sei que sem internacdo eu num vo
consegui para de beber. (Dandara)

Dandara uma trabalhadora em empresa de servicos terceirizados nao disfarca
tudo o que ja fez para adquirir o crack, mas ha uma énfase na prostituicdo como o
auge das violéncias cometidas. No entanto, a violéncia maior que domina o0 seu
corpo acima do seu bem-estar e do seu desejo ndo esta presente apenas nas ruas,
o atual marido, mesmo distante, exerce seu controle que ela depois esclareceu ser

ocasionado pelo interesse sexual dele acima de qualquer coisa.
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Através de Luana, é possivel perceber que essa distingdo por género nas
relacbes ndo se restringe as relacdes entre aqueles que estdo consumindo o PSA,
de forma a tornar as mulheres mais vulneraveis a violéncias, mas também dificulta

Ssua autonomia e acontece entre quem vende e quem consome,

Nossa senhora, mulher ou ela vai ta... mais solteira né. Porque tipo assim, o
povo aproveita muito entendeu. Ainda mais que tem muita, e assim elas
mesmas faz seu corre pra levantar um dinheiro pra fumar, entendeu... e ai é
onde muitos caras tipo assim, fica incomodado. Eles tipo assim, nhum aceita
assim que uma mulher consegue fazer... que eles tipo, quer que nois se
humilha pra eles, entendeu, pra eles. Eles quer que a gente, tipo assim, que
eles que tem e a gente nédo. Ai fica aquela disputa. Sempre tem muita LGBT
no meio por ai, no corre também por ai, muitas bicha, muita coisa assim
de... querer aproveitar da pessoa, de ter inveja, de querer, tipo assim, s6 por
gue a pessoa ta fumando, sé porque a pessoa ta com dinheiro. Se a pessoa
tiver bem, se a pessoa tiver bem vestida, tudo... tudo no meio tem que ter,
até no meio de quem fuma, tudo no meio tem que ter aquela coisa de
rivalidade. Qualquer... todo sentido, sempre tem aquela coisa de disputa,
aquela coisa assim desnecessaria, num tem aquela coisa de unido, todo
mundo cada um pra si. Mesma coisa das mulheres, se a mulher, tiver
sozinha, e se ela num for forte, e num for mostrar tipo assim que ela tem
voz mesmo, se ela ficar calada e deixar ser oprimida, j era. Agora se ela
mostrar que ela num precisa... mas € bem dificil também, porque querendo
ou ndo, sempre 0s cara vai ta mais na frente, porque tipo, vai t4 vendeno,
vai ta de alguma forma, tipo assim, vai ter na mao, entendeu. Entdo sempre
vai ser mais vulneravel assim o lado da mulher, sempre. Sempre o lado
mais... sempre assim... eu conhe¢o muitas... tem uma senhora também que
0 povo chama ela de tia. Ela me ajudou muito.

Eu morei com ela ali um tempé&o, ali numa casa ali na Presidente Kennedy,
tempao que eu fiquei na casa dela, porque quando esse cara (voz baixa)
esse ex meu, quando ele me via aqui na rua, quando eu ja nao tinha nada
com ele, quando eu vim de Brasilia e tava aqui, quando ele me via na rua,
tipo assim, ele ndo gostava, entendeu... tipo assim de me ver, ele sabia que
eu tava fumano e ele num gostava de me ver. Ele ficava incomodado de me
ver junto, porque ele vendia pras pessoas e tipo assim o jeito que ele trata
essas pessoas entendeu... eu tava junto com elas, porque quem ta teno
alguma coisa assim, acha que ta, que é o poderoso entendeu... Ai tipo
assim, quer pisar de toda forma, vende um trenzim com um preco absurdo e
aquela coisa... entdo as pessoas se humilhava muito. Entdo quando ele me
via, nossa tinha vez que eu tava ali perto do Snoopy que ele passava de
carro, tipo assim, vinha pra me agredir mesmo, de raiva, de 6édio... ele ficava
incomodado... num sei por qué. (Luana)

Amanda menciona essa rivalidade também, que dificulta tanto as relacdes
entre as mulheres quanto seu desempenho autdénomo, bem explicado por Luana,
acontece uma luta de classes, na qual o género também pesa perante homens que
sabem que podem usar a vulnerabilidade destas mulheres para conquistarem como
disse Amanda “o seu objeto de desejo” que é o corpo da mulher para seu prazer.
Nessa disputa por poder e para tirar a maior vantagem para obter o que se quer, as

mulheres ocupam um determinado lugar no topo da utilidade e talvez, por esse
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mesmo motivo, no topo da opressdo. Isamara acrescenta ao seu relato do inicio de

uso,

Ah tem... desde que meu filho nasceu, comecei pela maconha. O tempo que
eu comecei era o tempo da merla, né. S6 que ai eu hum gostei, ai fui pra
cocaina, ai a cocaina me deixou com essa sequela no nariz, deixou -- ai vai
ter que fazer operacdo. E... ai tanta coisa. Larguei a cocaina e fui pra pedra,
na pedra eu tenho 10 anos que eu t6 na pedra. Eu fico pouco tempo, fico 1
ano, 6 meses sem fuma. O maximo que ja fiquei foi um ano sem fuma
pedra, ai depois que minha avd morreu, ai cabei e desandei legal. E dia e
noite, noite e dia.

Comecei na curiosidade. Indo atrds de amigos, e tem certo tipo de amigos
gue... igual minha mée ndo aceitava e eu ndo aceito também, porque minha
falava uma coisa certa, entendeu, que as vezes por ser rebelde,
adolescente, a gente quer fazer as coisas do jeito da gente. (...)

Por um lado, por ser muié € mais facil. A gente ganha tudo as coisa mais
facil, s6 que num é ganh4, eles aproveita, (falou firme e pausadamente) eles
troca a droga, entendeu? Eles fala na hora que vai e depois no final e num
da. Eles troca a droga pelo sexo, pelo favor, por qualqué coisa. (passa a
falar baixo) Agora pro homem... ou é pago, ou é rouba. Pra gente é mais
facil, mas nao tao facil assim.

A droga pra cé vicia é tudo facil, num precisa té dinheiro. Ai depois que cé
viciou, ai fica dificil. Ai eles cortam, ai eles cortam mesmo. (Isamara)

Isamara fala dessa facilitacdo no inicio em que as mulheres tém vantagens
adicionais pelo uso do seu corpo como moeda de troca, mas que em condi¢cdes de
dependéncia, na distingdo entre quem esta se iniciando e quem ja estd identificado
como nédiada/o. E ha também a promessa de troca que ndo € cumprida, que em
didlogo com o relato de Luana explica bem a lei do mais forte, onde ou a mulher se
impde e mostra sua forca ou se deixa ser oprimida, e ai “ja era”. Amanda explica a

dindmica de sobrevivéncia em grupo,

E... pra ficar na rua, eu ja sofri varias (violéncias sexuais). Tem o grupo...
geralmente a mulher arruma aquele grupo de homem que ta ali do lado
dela, fazendo as coisas pra ela mas na verdade, ta destruindo tudo porque
um usa, 0 outro usa, o outro também... acaba que sendo abuso.

E, ela acha que a protecdo dela. Mas também ndo tem outro jeito. S&o
vérias assim, sdo varias.

- E normalmente na rua a gente passa olhando na rua, costuma ser uma
mulher e um grupo de homens...

Dai vocé tira uma base pra ver o qué que a noite promete. (Amanda)

Desse modo, as mulheres que estdo em situacao de rua de modo definitivo

ou temporario, comumente vivem essa dindmica grupal para se proteger, no entanto,
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a dindmica perversa de protecédo significa a propriedade sobre o corpo da mulher em
nome dessa protecgao.

As politicas publicas para a populacdo que faz uso de PSA nao consideram
as fragilidades e necessidades especificas do género mulher. A rede de atendimento
ainda oferece servigos limitados que n&do cobrem as necessidades de dormir, de
ofertar atendimento no CAPS AD que tratem as dificuldades dessas mulheres, de
modo a considerar as violéncias a que estdo sujeitas. Ao contrario disso, todo o
tempo na unidade as mulheres precisam conviver com a presenga de homens, entre
usuarios, médicos, servidores e policiais militares.

Entdo a RAPS alcanca pouco as necessidades dessas mulheres, colocando-
as entre conviver e administrar com suas violéncias e violentadores, ou o isolamento
social de CT. Campanhas educativas que reforcam o0 medo e o estigma parecem
nao ser educativas o suficiente, e talvez gerem mais o reforgco de experimentar o
proibido sem nenhum equilibrio ou ponderacdo. Os recentes retrocessos nas
politicas publicas de saude as empurram para o isolamento nas CT, no exorcismo
religioso da maior parte delas, nas clinicas psiquiatricas, numa politica de
invisibilidade. Isso tem esvaziado os CAPS AD com programacdes que nao
dialogam com as necessidades e ansiedades dessas mulheres, com profissionais
gue ndo olham nos olhos de mulheres trans, ou que as empurram para a farmacia
para acalma-las com os remeédios quando desejam expressar seus inconformismos
ou iras, é fissura elas sabem, o remédio funciona como um interruptor, mas o efeito
do remédio vai passar.

Essas mulheres parecem pecas dentro de um mecanismo violento de controle
social, numa politica proibicionista que nada proibe porque ndo impede, mas apenas
fomenta um comércio rentavel e sobre o qual ndo ha controle algum. Essas
mulheres sdo como pec¢as dentro de uma oficina de opressao que deseja utilidade
maximizada aos homens, e abjetas desde que desejaram fazer outros prazeres e

viver de outro modo, mas ainda sem escapar da forca da prensa mecanica e social.

3.2. MULHERES SEM AUTONOMIA OU PECAS ABANDONADAS

No Brasil, atualmente, as politicas publicas para o crack em especifico tratam

apenas de abstinéncia, sem perspectiva de RD. Para o alcool, o tabaco e outras
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drogas é possivel o discurso sobre aprender a consumir melhor, talvez menos ou de
modo mais consciente, ndo seria possivel este dialogo a respeito do uso do crack?
Programas de RD (Como o Programa De Bragos Abertos®3, Coletivo Balance de
Reducédo de Danos®, BalanCeara®, Respire Reducdo de Danos/E de Lei®, Coletivo
Lotus de Reducdo de Danos®’, entre outros) que tiveram resultados e poderiam ser
um recurso orientador continuo na manutencéo de politicas publicas assim como no
ajuste e adequacdo de programas ja existentes para atender melhor essa
populacdo. Todas as narrativas tratam de traumas, tristezas e dificuldades
familiares, sonhos com uma outra vida. Assim como h& também a percepcdo de
suas buscas por medicamentos e abstinéncia, recursos emergenciais, mas nao

solucBes para seus maiores problemas. Isolamento social em CT, politicas de

63 Composto por trés eixos de atuagdo pela oferta de um “pacote de direitos” que incluiam: 1)
Moradia/alimentacéo; 2) Frente de Trabalho/ qualificacdo profissional; e 3) Assisténcia: saude e
assisténcia social. Um trio de técnicos da saude, assisténcia social e trabalho acompanhavam
diariamente 20 beneficiarios e registravam as informagdes num cadastro Unico, gerando relatérios
mensais de desempenho do programa. Havia um monitoramento e avaliacdo dos casos por meio dos
profissionais da salde, da assisténcia social, do trabalho e dos Direitos Humanos (DH), que se
reuniam, semanalmente, com o Colegiado Gestor, propiciando que os casos fossem monitorados de
forma matricial. Uma importante discussédo sobre resultados e desafios foi realizada por Teixeira,
Lacerda e Ribeiro (2018). Disponivel em https://www.scielosp.org/pdf/physis/2018.v28n3/e280306/pt
Acesso em 10/01/20.

6464 Desde 2006, uma equipe multidisciplinar atua em eventos culturais com o objetivo de tentar
reduzir os danos causados pelo consumo excessivo de alcool e outras drogas. Entre as acbes estdo
a distribuicdo de preservativos, o compartilhamento de informacdes, atendimentos psicoterapicos,
além da realizacao de testes que avaliam o grau de pureza das substancias psicoativas. Inspirado em
projetos europeus e dos Estados Unidos, o Balance é resultado do trabalho de doutorado em
Ciéncias sociais defendido pelo psicélogo Marcelo Andrade na Universidade Federal da Bahia (Ufba).
Hoje, o programa é considerado modelo e referéncia entre as estratégias que fazem parte da Politica
de Reducdo de Danos no Brasil, entrevista com Marcelo Andrade disponivel em
https://atarde.uol.com.br/muito/noticias/1756280-a-reducao-de-danos-faz-apologia-ao-respeito. Dados
sobre o Balance disponivel em https://trance.com.br/tenda-de-cura-reducao-danos/coletivo-balance-
reducao-de-riscos-e-danos/ Acesso em 10/01/20.

% Desde 2011 o coletivo que tem carater de movimento social, tendo como membros usuarios que se
organizam para cuidar de seus pares. Apos acoes iniciais de carater informativo, novas metodologias
foram criadas de acordo com as demandas percebidas nas festas e dentre as estratégias utilizadas,
destaca-se o SOS Bad Trip - acolhimento e acompanhamento de pessoas que estejam passando por
experiéncias dificeis decorrentes do uso de drogas. Assim, 0s participantes desse grupo, enquanto
usuarios, tornam-se redutores de danos daquele territorio. O fortalecimento e qualificacdo da pratica
acontece através de espacos de didlogos e trocas de experiéncias - enquanto usuarios e redutores
de danos - bem como com outros coletivos; discussdes e estudos de casos vivenciados ou
acompanhados nas acdes; e grupos de estudos sobre as substéncias, politicas sobre drogas e
teméticas adjacentes. Disponivel em https://www.facebook.com/balanceara/ Acesso em 10/01/20.

% O Projeto ResPire iniciou suas atividades em junho de 2011 e ja realizou dezenas de intervencées
em festas de musica eletrdnica no estado de Sao Paulo. O ResPire foi premiado no mesmo ano de
criacdo na categoria “Projeto Inovador” no evento “ABRAMD Educacao” organizado pela Associacéo
Brasileira Multidisciplinar sobre Drogas. Disponivel em https://edelei.org/projeto-respire/ Acesso em
10/01/20.

67 Disponivel em https://www.facebook.com/coletivolotus Acesso em 10/01/20.
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contencdo sdo ainda menos solucionadoras porque parecem encurtar um caminho

para o qual ndo ha atalhos.

Isamara conta sobre sua necessidade de medicacdo para manter a

abstinéncia,

E estou limpa, gracas a deus, por quatro dias estou limpa, sem bebe, sem
fuma, sem nada. Na esperanca que deus me proteje, que me ilumine e que
eu num... aquela hora cé viu que eu tava com um monte de remédio, €
antidepressao, calmante, anti pra ansiedade, sé que sé tava com um, um
remédio, os otro ndo ta teno aqui na rede, entdo, a maioria |14 tem que ser
comprado e eu num tenho esse dinheiro pra compra esses remédio. E séo
os principais remédio, € os que tem que comprar. O de ansiedade... essas
coisa tudinho. V6 fala num t& seno facil ndo, mas como se diz o povo: facil
num é, a gente tem que lutar e querer. E é o que eu t6 fazendo, lutano e
guereno. E evitano anda com os pessoal, cé acha que eu ando no meio
daquela muvuca. Ando mais sozinha, eu e deus... ai quando eu entro
mais... tipo na abstinéncia, ai dou um jeito de tomar um comprimido e
qualquer comprimido faz eu dormir, ai eu tomo qualquer comprimido e cacgo
um cantinho pra tirar a abstinéncia. Eu durmo, porque se ndo € rua, € cagar
mesmo, num da outra. Meu filho onti, o cacula, completou 10 ano, entéo,
pra mim voltar pros meus filhos de novo, eu tenho que larga esse trem. T6
morrendo de saudade dos meus filho, cé é doido!? (Isamara)

Os remédios sao para manter a calma, para dormir. Mas a angustia, a dor que

a move é saudade dos filhos que ndo vé porque se mantém longe de casa ou da

casa em que estdo. Nao é sobre autogestédo, viver com sensatez, € o desespero de

guerer ser uma mae presente. Isamara cresceu em um lar de uma religiosidade

rigida, o tempo todo faz referéncia a sua crenca religiosa, e isso também implica seu

peso de culpa.

Enquanto Dandara expressa medo,

Eu tenho medo de voltar pro crack também. De tanta bebida uma hora o
alcool num faz mais efeito e eu voltar pro crack. E um passo né. Voltar pro
crack € um passo. Rapidinho cé...

Eu tomo remédio controlado. Uso... tomo remédio controlado pra dormir se
ndo eu num durmo. (Dandara)

Sua ida ao CAPS geralmente é para conseguir a medicacao ou a receita para

comprar e entdo poder dormir. Mas nesse dia sua busca era mais desesperada,

buscava a internag@o no Hospital Psiquiatrico.

Mas Luana que passou uma vez pelo mesmo Hospital Psiquiatrico esclarece

como chegou la e o que achou,

(...) Esse no bombril, eu fiquei sabendo aqui, descobri aqui.. que enrolou e
colocou pra puxar...
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Pega o bombril... tem um caninho, enrola um plastico nele pra ndo queimar
a boca nele, porque esquenta, pega o babadinho e coloca no bombril,
enrola, d4 uma amassadinha porque, enrola no bombril e coloca na boca do
caninho, e puxa e risca... ai vai puxando devagar. Mas ora que cé ta puxano
a fumaca, vem tambem o bombril. E fica aquela coisa assim na garganta,
fica um trem tipo incomodando e nossa... passa mal demais. E eu... esse
pulméo aqui ja era, eu fiquei tirano liquido, drenano... todo mes eu tava no
Municipal drenano, falta de ar que dava, andava um pouquinho eu ja, tipo
assim aquelas falta de ar mesmo assim... eu achava que eu ia morrer. Do
nada eu...

Ai eu fui e falei pra minha mae, minha mde veio atras de mim, ai ela
chorano, eu num guentei vé ela chorano, ai eu fui no UPA e la encaminhou
pro Sanatorio e fiquei Ia, eu fui mas ai chegano la o povo s6 me dopando,
s6 remédio... os trem |4 € s6 pra dormir. Nao e... Comida la sobra, mas ai...
nossa, la tava me fazendo mal, la pra mim tava tdo pior. Ai foi quando eu
conversei com minha méae, e eu garanti pra ela que eu ia ficar 14 na roca e
eu fiquei, quando eu dei uma sumida daqui foi porque eu fiquei na roca 4,
uns trés meses. (Luana)

Viver dopada e dormindo nédo pareceu ser um bom caminho pra Luana. A
abstinéncia alcancada a custa de ndo ver, nem viver os dias e as noites nao é outra
coisa sendo outro modo de fugir da realidade. Luana acrescenta, “Eu num sou
aguela pessoa que vive por causa disso, entendeu? Porque eu nunca precisei, mas
eu num entendo assim, porque de vez em quando, eu tenho essas recaidas (...)". As
recaidas com o crack sdo seu problema real porque a envolve em situa¢fes de risco
para sua saude fisica e mental. Mas as portas do CAPS nao se abriram pra ela.

Amanda, a mais madura do grupo de mulheres participantes, sofre o passado
e a angustia da auséncia do futuro, ao falar sobre sua familia o primeiro mencionado

é seu filho,

O meu suicidou com 18 anos por me conhecer, saber que eu era daquele
jeito. Ele se decepcionou muito. Foi um choque pra ele.

- E ele cresceu com vocé?

N&o. Ele morava com a minha mée. Deixei ele com minha mée quando ele
tinha 3 anos, justamente por causa que eu usava muito e nédo tinha
condicdo de criar ele. Eu deixei ele com minha mée. Falei vou deixar ele
com minha mée porque eu ficava muito no uso e ele ficou distante de mim.
Quando a gente se reencontrou, a gente teve oportunidade de ter um
convivio, ndo foi um convivio saudavel porque eu ainda tava em uso. Entéo
tudo isso ai acarretou nele... trouxe pra ele o suicidio. Trouxe uma coisa
bem forte pra ele. (...)

Agqui eu fico na casa da minha tia. Ela ndo é tia de verdade minha nao. Ela é
tia do meu ex-marido, mesmo ex-marido que era traficante e agora também
€ usuario de crack e td bem debilitado. E eu vivo com ela. Porque ela
conhece mais a minha vida, conhece mais dos meus problema. Entendeu?
Pelo meu filho ter suicidado, eu cortei relagbes com minha mée, ndo posso
ficar no prédio. Pela suspeita pelo suicidio, fui acusada pelo suicidio porque
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ele escreveu né? Que eu dei droga pra ele, dei maconha pra ele, e dei
mesmo. E assim, essas coisas... (Amanda)

Para sua angustia ndo ha remédio possivel, sua grande disposicdo em
colaborar deixa emudecida quem conhece suas dores, sua angustia com um
passado para o qual ndo ha nada a ser feito, s6 ha lamento e tristeza.

Conforme percebido pelas narrativas, essas mulheres, na maioria dos casos,
nao sao sem-teto, elas se tornam moradoras de rua para evitar transtornos em casa
e os possiveis conflitos familiares. Uma politica de reducdo de danos familiares
daquelas que ndo se enquadram nos discursos de sucesso familiar, e assim,
conforme o modelo nuclear idealizado de familia, sdo acusadas de violentarem seus
pais, maes e principalmente filhos. Luana recupera o que viveu em casa e as

decisbes que opta por fazer para preservar o bem-estar de seus pais,

(...) Tenho um irmdo mais velho que fuma, entendeu? Entdo eu sempre tive
aguela coisa assim de, tipo eu vou ser bem sincera, entendeu? Sempre tive
aquela coisa tipo, repunei... sempre tive um preconceito muito grande por
conta de quem fumava, ndo vou mentir. Sempre tive, sempre discriminei,
sempre... tipo assim eu num gostava nem de ficar muito préxima, por
incrivel que pareca né. Eu nunca gostei. E por causa do meu irmdo mais
velho, era tanto problema l4 em casa... tanta coisa... que eu tomei um certo
tipo de édio por pessoas que fumava e pelo crack também. (...)

Porque eu num sou... tipo assim, diferente do meu irmdo eu num fico
pedindo dinheiro pros meus pais, hum fico comprando e levano pra fumar
la. Entdo eu respeito tanto que tipo assim, por mais que deve doer pra
minha mée e pro meu pai, légico, sei la acho que pra mim é pior ficar la. Eu
fico com a sensacdo assim que pra mim €, fosse pior ficar la. Porque pra
mim, ver eles assim eu ja... ai, s6 sei que eu num sou assim também de...
tem vez que eu grilo tanto que... eu fico numa raiva assim, que as vezes eu
t6 com dinheiro assim e se... porque as pessoas corre muito atras... o
dinheiro vem rapido, mas, assim aqui em Anapolis é tdo ruim, é uma
dificuldade tanta de encontrar alguma coisa assim entendeu. Que tipo
assim, naquela demora de encontrar, as vezes eu até mudo... as vezes eu
tava com dinheiro assim pra comprar a pedra, eu ja pegava € compro outra
coisa, jA num... num tinha aquela coisa assim de, eu t6 com dinheiro, tenho
gue comprar. Ou eu t6 tenho que fumar até o final... eu acordava e no outro
dia, porque tipo assim, quando eu fumo muito eu fico repunando... eu
comego a passar mal. Eu sou muito fraca, eu num tenho aquela coisa
assim, igual, todo mundo ai num tem um ano, dois anos... num é recente, ja
tem um tempo ja entendeu. E tipo assim, meu organismo ndo reage assim
muito bem, eu passo mal demais, demais, demais. Entdo por isso que eu
nem do tanta importancia, mas cabd que eu conheci um lado que eu nunca
imaginei que eu ia passar... porque o tanto que eu tinha um preconceito tdo
grande e falava tanta coisa... e eu comecei a... teve dias assim que eu
acordava la em Brasilia, tipo assim, quando eu tava morando com ele no
Riacho Fundo, era num apartamento, eu acordava com a vista assim tao
linda. Com dias tdo bem, passando coisas tdo boas, mas tinha dias assim
também, que eu ja passei acordando assim por exemplo, na Praca Bom
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Jesus, acordando assim na praca, porque ficava assim noites de sono, que
encostava em qualquer lugar e dormia, passava frio, enrolava em qualquer
coisa e acordava sé com o sino, com as badalada, cheia de gente. E eu
corria |4 pro POP®8, tipo assim, do nada eu bodava, do nada e acordava em
situacgbes que eu falava: nossa!

Eu ficava bem... Ai fiquei indo no POP, tinha vez que eu dava uma
sumida de 14, mas todo mundo me conhece e tal. Aqueles bicho la... Eu falei
gue seu eu for ficar na rua eu tenho lugar pra tomar banho, eles me deu
roupa e tudo, porque eu num trouxe nada la de casa, tipo assim, pra num
falar que eu ia vender, ou fazer alguma coisa, deixei com ela, s6 fiquei aqui.
E esse menino, eu acho que ele ja até me falaram que mataram ele o...
esse ex. Nossa ai que foi, o fim mesmo, porque nossa... num sei, uma
revolta tdo grande... num acredito que... (suspiro) Mas acredito assim, que
iSsO é s6 pra mim, isso nem é pra mim. Sério mesmo. Tipo assim... Parece
gue foi a mesma coisa que a Diva falou pra mim: cé se adapta, cé reage a
isso numa naturalidade... cé envolveu com essas pessoas assim de um jeito
assim tdo... Mas eu sinto assim, como se fosse uma experiéncia, mas isso
num é pra mim. Porque eu num consigo, eu tenho meu jeito ja, tenho minha
vaidade, tenho meu jeito de ser, eu hum consigo passar situagfes assim
sabendo... (Luana)

Desse modo, é possivel perceber o cuidado familiar de Luana para evitar
maiores transtornos, apesar de reconhecer a preocupacao que ainda gera em seus
pais. Apesar de crackeira, seus valores de dignidade, de respeito familiar, da
efemeridade dos prazeres do PSA e da vulnerabilidade a que fica sujeita nas ruas
estdo perceptiveis para ela. Entdo pondera como proceder para ndo acarretar em
maiores sofrimentos para sua familia. Realidade distinta da concepcao dada a esta
populacdo de que se tornam zumbis, sem nenhuma consciéncia do que fazem, visto
gue os maiores danos sdo causados a si mesmas, e isto é percebido na narrativa
dessas mulheres como uma realidade sentida em seus corpos. Isamara fala dos
cinco filhos, sobre as perdas que teve em seu relacionamento com eles, mas sonha

e faz planos sobre o que poderia fazer no futuro:

(...) Que eu num tava em condicao, foi quando larguei tudo... quando perdi
meus fi de vez, meus trés. Eu tenho cinco, entre os cinco, trés fica comigo,
ficava comigo que eu morava com minha mée. E um casal com meu ex-
marido. E ai os trés que sdo... o0 mais velho, o segundo e o cacula, ai os do
meio fica com meu ex-marido.

- Ele que cria?

% Refere-se ao Centro POP — Centro de Referéncia Especializado para Populacdo em Situacéo de
Rua. Local onde pessoas em situacdo de rua podem tomar banho, lavar suas roupas e, originalmente
oferecia alimentacdo basica como café da manha, almoco e jantar, além de orientacdes e cuidados
bésicos com a saude como servigos de vacina, odontologia. No entanto, a prefeitura ndo disponibiliza
informagdes atualizadas sobre 0s servicos oferecidos. Disponivel em
http://www.anapolis.go.gov.br/portal/secretarias/desenvolvimento-social/pagina/centro-pop/  Acesso
em 05/02/20.
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E. Ai ficou um ano aqui... Ai agora minha filha vai fazer agora seis anos, e
eu quero ir pra la. Eu quero entrar em... tipo daqui até agosto eu quero ta
bem limpa, porque eu quero que o juiz me dé um papel pra mim passar pelo
menos o final de semana com ela. Pra eu falar assim... Porque o povo que
fica com ela, € minha ex-cunhada, entdo ela quer ter tipo a autoridade
todinha nela. Entendeu? Quando eu encontra ela... entdo eu queria que o
juiz me ajudasse, dessa forma, me ajuda mais e ai acaba me ajudano mais
ainda. Porque eu teno minha filha perto de mim, ja me ajuda bastante. Nao
qgue eu vb toma dela, ndo. Ela tem outra filha, ela acabo de ter um recém-
nascido também, e minha Unica filha mulher é ela. Eu perdi meus filho tudo
por causa da droga.

Entdo igual eu falei ontem, eu t6 tomano raiva tdo grande de droga, de
ndiado, de tudo que ta... que mexe com droga eu t6 tomano raiva. Porque
eu perdi minha vida pela droga, perdi tudo na minha vida pela droga.

A droga e o alcool, s6 que agora é s6 a droga mesmo. Eu ja fui dependente
guimica por causa do alcool, agora é s6 a droga mesmo... entdo gracas a
deus, de pouquinho em pouquinho a gente vai vencendo barreira. A barreira
mais dificil ainda t4 pra vim né, e eu td ai lutando e pedino a deus pra ndo
deixar eu recai, pra ndo deixar eu abaixa a cabeca e desisti... Por enquanto
€ s06 isso que eu tenho a dizer.

Quem sabe daqui mais uns dias... (sorriu).

O crack muita das vezes v0 te falar como é sensacédo de usar o crack... é
uma sensacgdo que ela ndo tem muito como explicar, entendeu?! Vocé veve
e sente ela entendeu, num tem como explicar, s6 quem fuma que sabe
realmente qué que ela é, mas, € uma coisa assim inexplicavel. Uma ilusédo
perdida. A ilusdo que cé veve nela, c& quer viver nela ainda. E uma estrada
sem volta, porque depois que cé passa por aquela estrada, cé passou, cé
num recupera nunca mais. Entdo sério mesmo, se eu pudesse recuperar 0
gue eu perdi. Nossa, acho que ja me ajudaria bastante. Ndo material mas
principalmente, como que eu posso falar, tipo familiar, coisas tipo a infancia
dos meus filhos, uma coisa que eu ndo vd nem te como alembra porque as
poucas coisas que eu tive do lado deles eu tava inconsciente, eu tava
drogada, entdo... isso é uma coisa que eu num posso falar. Por isso que eu
falo que a droga é uma droga, uma ilusdo, a pessoa veve na ilusdao. Cé
acha que cé ta vendo alguma coisa? Cé num ta vendo, cé t& um zumbi, cé
t4 dopada, cé num sabe o que cé faz. Sabe o que cé faz, cé sabe, mas cé
num tem a lembranca de boa. Cé tem a lembranca...

Sei que né facil ndo... a minha méde comegou a chega a desistir, foi quando
eu sai pra rua. Mas mesmo assim, ela se preocupa bastante. Mas foi a
Unica... ela num desistiu de mim, eu que desisti, porque eu que sai de casa,
ai ela falou: o dia que cé quiser voltar, cé sabe o caminho de casa. E eu
cansei, cansei bastante. Isso num é pra mim ndo, ndo do conta, de fica igual
esse povo, de anda na rua, dormi sem coberta, eu num db conta, nhum do
conta de dormi sem coberta.

Té o carinho dos meus fi de volta, reconquista porque do jeito que eles tao,
principalmente o meu mais velho, que ta um pré-adolescente, ja € um
rapazinho de 13 ano, é dificil cé entra na mente deles. Ele entra na minha
mente, mas eu entra na mente dele, é dificil. Agora os outro pequeno ainda
da pra... ainda da tempo de reconquista. Nao vai ser facil, tem que arrumar
uma estratégia, que eu parei e que eu sou capaz de voltar a ser uma boa
méae, igual um dia eu fui. (Isamara)

Luana trata mais do tempo presente de como a realidade que agora vive é
percebida como um realidade passageira, as dores que o contexto do crack lhe
trouxeram se entrecruzam com a realidade social enfrentada por pessoas trans, e

principalmente, por mulheres trans e pobres criando um cenario onde o horizonte é
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cada vez mais penoso. Enquanto Isamara lamenta seu passado, o passado que
deixou de ser, ndo sendo a mae que gostaria e a filha presente para sua mae. Seus
filhos, geralmente estdo com as avos, alguma tia ou o pai, quando este ndo &
usuério, como é o caso com a familia de Isamara. As historias de vida dessas
mulheres tratam também daquela que ndo € mae, ou da mae inconsolavel porque o
filho se suicidou, uma dor para a qual ndo ha medicacéo, apesar de procura-la no
crack ou no calmante da farmacia. Nao desrespeitar a mée, nao pedir em casa para
satisfazer o consumo também é a politica de autonomia diaria. Nao piorar a vida dos
filhos, ndo ser apagada por completo na historia dos préprios filhos e por
consequéncia na sua propria historia de mée é a politica de esperanca e de futuro
bem-estar socio emocional.

Se acaso quiserem certa autonomia na rua ao procurar albergues na cidade,
porque o dinheiro é curto, os relatos mostram dificuldades o que aponta para a
necessidade de melhores politicas publicas nesse sentido. Para as mulheres, a
caréncia de uma politica de RD que inclua moradia e empregabilidade é uma
guestao definidora da minima possibilidade de dignidade e de sanidade mental e
emocional. A solucdo préatica € andar em grupo, a logistica basica da rua parece
Obvia, dois, trés, quatro é mais forte que um s6. Hart (2014) trata do apoio social
como fator de protecdo, no entanto, a dindmica grupal quando observada no
contexto de drogas € percebida apenas como forca negativa. Mas, se percebermos
esta populacdo com o forte estigma que carregam, e rejeitada pela sociedade que
nao faz uso de drogas ilicitas, assim como por aqueles que usam outras drogas,
mas se diferenciam e se distanciam como grupo que n&o usa crack, seu
comportamento grupal pode ser entendido como autoprotecéo e redutor do estresse.

Porém essa logistica formalmente parece inteligente, uma economia de forcas
gue se unem, mas a forca da mulher, na loégica da noite, parece outra, a analise da
dindmica grupal também ndo considera o género mulher para perceber questdes
especificas ocasionadas pela especificidade do género. Na noite, o corpo da mulher
€ util como outra possivel fonte de prazer do homem, uma facilidade acessivel na
economia do grupo, seguranca e protecdo em troca de sexo, evitar o isolamento
social total em troca do corpo da mulher. Existe autonomia em administrar essa

forca, esse trabalho disponivel em todos os corpos que é a prostituigdo, so € obvia e
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compulséria no corpo da mulher. Tirar proveito disso € uma fonte de recursos, mas
nao sem dor, ndo sem traumas, ndo sem violéncia para as mulheres.

Federici (2017) trata como a diferenca de poder entre mulheres e homens e o
ocultamento do trabalho ndo remunerado das mulheres foram ideologicamente
construidos sob o véu de inferioridade natural, e servia para desviar 0 antagonismo
de classe para um antagonismo de sexo. O capitalismo buscou derrotar a resisténcia
dos camponeses para se estabelecer na Europa, enquanto na Ameérica, 0S
conquistadores derrotaram a resisténcia dos nativos e dos escravizados. Em ambas
realidades as mulheres eram for¢ca fundamental da resisténcia, de modo que,
degrada-las e quebrar a for¢ca que tinham na comunidade era um imperativo a fim de
lhes subjugar aos interesses do novo modelo socioeconémico.

Federici (2018) pontua um processo de transformacdo desde a segunda
metade do século XIX, que deixaria para tras a familia da Revolu¢do industrial. E
assinala que Marx considerava a insercao das mulheres no mundo do trabalho como
positiva, sem observar que este processo de mudanca gerou uma nova versao de
patriarcado, assim como novas versoes de hierarquias patriarcais (FEDERICI, 2018).
Assim, com a emergéncia desse novo modelo social familiar operario se elimina a

autonomia das mulheres,

[...] a partir do final do século XIX, com a introducédo do salario familiar, do
salario operario masculino (que se multiplicava por dois entre 1860 e a
primeira década do século XX), foi que as mulheres que trabalhavam nas
fabricas foram repelidas e enviadas ao lar, de forma que o trabalho
doméstico se transforma em seu trabalho primordial e elas se transformam
em dependentes. (FEDERICI, 2018, p. 198)

Foi, portanto, um processo de mudanca que inclui o modelo de familia nuclear
com um operario provedor, e a mulher dependente deste salario que ira manter a
reproducdo da forca de trabalho. Processo historico de disputas de classe e de
género. Essa dominacdo masculina ocorre como resultado conferido pelo poder
deste salario, conferido aos homens, e ndo porque o trabalho doméstico era
“improdutivo”. Cabe destacar também que além de incluir nessa analise o recorte de
género, importa também o recorte racial, que no Brasil implica sempre menores
salarios e condicdes degradantes ou analogo ao regime de escravidao.

N&o é possivel, portanto, realizar a separacao entre essa exploracao capitalista
e a opressao patriarcal e racista. Historicamente foi um processo de sobreposicéao e
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entrelacamento desses sistemas de opresséo. Saffioti (1984) esclarece que
‘opressdo e exploracdo nao sao propriamente fendmenos distintos” (SAFFIOTI,
1984. p. 19), mas acontecem em um mesmo processo conforme suas dimensodes
especificas de ambito social, politico, cultural, sexual, entre outros. Para andlise e
aprofundamento é que se distingue o fato da opressdo e o fato da exploragéo,
tornando possivel destacar as relacdes de estrita dominacdo manifestadas conforme
um poder ideologico, e por outro lado, destacar as relacdes de exploracao ligadas ao

exercicio do poder econémico. Saffioti esclarece essa junc¢éo,

O importante é analisar estas contradicdes na condicdo de fundidas e
enoveladas ou enlagadas em um nd. [...] Ndo que cada uma destas
condicbes atue livre e isoladamente. No né, elas passam a apresentar uma
dindmica especial, propria do né. Ou seja, a dinamica de cada uma
condiciona-se a nova realidade. De acordo com as circunstancias histéricas,
cada uma das contradicbes integrantes do n6 adquire relevos distintos. E
esta motilidade é importante reter, a fim de ndo se tomar nada como fixo, ai
inclusa a organizacao social destas subestruturas na estrutura global, ou
seja, destas contradicbes no seio da nova realidade - novelo patriarcado-
racismo-capitalismo - historicamente constituida. (SAFFIOTI, 2004, p. 215)

Sendo assim, buscamos alcancar como opressao e exploragcdo estao
intrinsicamente ligadas, sendo a opressao instrumento para essa exploracao, ja que
€ através dessa juncdo que se naturalizam os comportamentos, as mentalidades e
as relagfes que se convertem nos privilégios e desigualdades entre esses homens e
essas mulheres. Neste caso, ainda acrescentada pela relagcdo psicossocial
decorrente do uso do PSA crack. Todas as mulheres participantes desta pesquisa
sdo mulheres pobres e pretas, apesar de ndo se identificarem nesta condicédo e
percebido na evidente contradicdo entre o real e o encontrado nos seus prontuarios
no CAPS, que as definia como de raga-etnia “amarela” ou “branca”.

Se avancarmos cronologicamente e acrescentarmos a analise o capitalismo em
sua atual forma neoliberal, objetiva o silenciamento das oposi¢cdes ao seu avanco,
oferecendo dificuldades para as organizacdes da classe dos trabalhadores, como os
sindicatos e coletivos civis, assim como reducdo de politicas de equidade social, a
fim de expandir sua exploracdo. O que significa dificuldades sérias para o processo
de reproducédo social da forca de trabalho, através da extincdo de programas de
amparo social, diminuicdo do orcamento dos setores publicos da educacéo e saude,
exploracdo do custo do transporte coletivo e privatizacbes de empresas estatais,
entre outras mudancas que acarretam em diminuicdo da qualidade de vida da
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populacdo mais pobre do pais. Politica plenamente vigente no Brasil atual, que
ajusta o pais a uma condicdo de subordinacdo a politica imperialista e que
internamente fomenta a acumulacéo capitalista dos mais ricos sobre os mais pobres
e vulneraveis. Realidade essa experimentada por essas mulheres cotidianamente.

Assim, Amanda conclui nos momentos finais de sua narrativa,

. as menina de agora usa crack igual os cara, porque? Porque elas tdo
aprendendo a ficar igual os menino, pergunta alguma coisa pro cé ver pra
elas. Elas vai responder exatamente o que 0s menino responde, porque
elas aprendeu que pra usar de boa, ficar de boa tranquila, livre... € melhor
ficar igual os menino.

Ah ficar eles em tudo, falar e agir pra obter aquilo que ela quer igual eles.
N&o ser tirada por ninguém, nem pelos traficante, nem por quem ta na rua.
S&o regras, regras que as mulheres tdo colocando dentro de si, colocando
em si pra permanecer livre pra usar. E melhor pra elas.

- E regra, tipo assim, de néo ficar expondo muito?

E, isso. Elas faz exatamente igual eles, nem da pra notar que lado que ela
€. Até confunde ela com os menino. Ai o dia que eu falo alguma coisa aqui
sobre isso... ai nossa senhora, eles me levam & pra farmécia pra encher eu
de remédio, pra eu parar. E assim.

E, &, assistente social mesmo. - Nossa cé t4 muito estressada, muito
nervosa! Tem que entrar no sistema, participa de um sistema, cé tem que
entrar no sistema. E assim que funciona as coisas. Eu néo td caguetano
ninguém, falando mal de ninguém. E porque ¢ a realidade mesmo. Se parar
pra analisar vai dar nisso ai. A soma vai dar esse resultado. E que eu ja to
cansada, ja vivi trem demais. Ndo gosto de ficar falando, ensebando,
fingindo... ja passou da minha época. Depois que vocé perde um filho, tanto
faz. Entendeu? Tanto faz. Cé ta mais afim é de que a verdade venha a tona
mesmo. Cé vé que o sistema que cé viveu € tudo mentira. Se num tivesse
sido daquele jeito, num taria assim. Num teria sido assim. (Amanda)

Para Amanda esta bem claro que ha uma adequacdo aos espacgos, as
mulheres aprendem a se silenciar para ndo serem rejeitadas no grupo de uso, pois é
preciso caber nas normas de conduta desse grupo. Assim como ha medicacdo para
silenciar e manter o cotidiano pacifico dentro da unidade CAPS. A realidade vivida é
a de uma identidade desviante em comparacdo as identidades hegemonicas
(CASTRILLON, 2008 apud PIRES & XIMENES, 2014). Ao considerarmos esse
tratamento percebido no relato das mulheres pesquisadas, portanto, fato na vida
dessas mulheres, durante todas as relacdes que estabelecem na RAPS, podemos
perceber que tanto psicologos como os demais profissionais que realizam o

atendimento no CAPS AD exercem um papel de legitimar identidades ideais em
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lugar de promover novas compreensdes sobre ser e estar no mundo (MARTINS et
al, 2012 apud PIRES & XIMENES, 2014). Experiéncias em URD como a relatada por
Silva et. al (2009), mostram que é possivel ter um trabalho desenvolvido com esta
populagdo, que néo as coloque em situagcédo de subalternidade, mas como cidadas
posicionadas que ndo acumulam camadas de precarizagfes, traumas e mais
violéncias institucionais.

Por todos os angulos ha uma norma padrdo de comportamento que nao
diminui a violéncia sofrida por elas, e que caminham até em sentido contrario, em
lugar de acolher, silencia e medicar para aquietar. Essas mulheres sdo alvo de
pressdes, coercdes, sofrem as violéncias daqueles do seu grupo de uso, sofrem os
abusos da sociedade que as enxerga com o moralismo tradicional da mulher que
tem lugar e destino certo, sofrem as violéncias das politicas publicas de salde,
sofrem os abusos de um atendimento que as expulsa ou medica em lugar de acolher

com liberdade, sofrem os abusos das negligéncias, violéncias fisicas e psicolégicas.

3.3.SERES HUMANOS OU PECAS COM DEFEITOS PARA AS POLITICAS
PUBLICAS

O fim das frases e outras pausas sé surgem quando
ficamos sem tempo ou esperanca.

Carolyn Creedon

Os breves relatos sobre historias de vida t&o intensas sdo como os siléncios
ou as pausas gque fazemos quando ja ndo sabemos o que dizer ou para onde ir, é a
desesperanca presente. Nao existe aqui a pretensdo de desenhar um perfil das
dependéncias das mulheres crackeiras em Anapolis, buscar um tipo clinico como fez
e faz a psiquiatria e a medicina na perspectiva médico-legal que comumente
direciona as politicas publicas para estas pessoas. Cada pessoa se vicia por uma
certa razdo e por caminhos singulares. Ao chegar perto dessas mulheres e ouvi-las
€ possivel perceber, no entanto, enormes proximidades permitidas pelo recorte de
género da pesquisa, o uso do crack para apagar a propria subjetividade e esquecer,
ou o uso do crack para se perder e desfazer certas relacdes e vinculos intimos,
assim como o0 uso para buscar um prazer que se transformou em necessidade. Hurt

(2014) aponta que boa parte da utilizacdo patologica de drogas é motivada por
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necessidades sociais nao atendidas, pelo sentimento de alienacdo e de dificuldades
em se ligar aos outros. Em contraste, de modo geral, as pessoas que evitam
problemas com drogas possuem fortes redes sociais de apoio.

Seja como for, é preciso comparar a alteragdo do estado de consciéncia apos
um dia dificil alcancado através da cerveja ou a droga adquirida na farmécia, com o
mesmo proposito alcancado com o crack. Porgue entre esses casos, um € tratado
como necessidade de autocontrole e o outro como a necessidade a ser controlada?
Ambos ndo deveriam ser controlados e evitados ou ambos poderiam ser sobre
regulacéo e autocontrole?

A nossa cultura acredita que se vive em prol de alcancar a felicidade como
meta suprema, e assim ndo ha uma educacdo sobre modos de sofrer e lidar com
angustias e tristezas. Nesse sentido, as religibes tendem a se sobressair por
apontarem modos de sofrer, lidar com a culpa, peniténcias e redencdes. No
cristianismo, por exemplo, o Cristo foi um martir do sofrimento. Esse modelo, como
pode ser percebido em duas narrativas, esta presente também, mas ndo de modo
homogéneo, em uma o Cristo é percebido como um modelo de superacéo, na outra
0 ponto de vista é critico, a religido também violenta as mulheres, disse ela. Estudos
como o de Silvia Federici (2017), Lucia Tosi (2012), e outros que recuperam como a
religido foi um poder potente para a acumulacdo primitiva que desfavoreceu as
mulheres, tais como Sweezy (1977) e Rosa Luxemburgo (1970), comprovam que
ndo é uma percepcao equivocada. Percepcdo alcancada por Amanda com um
pouco de légica, perspectiva critica e uma hermenéutica simples do texto base da fé
crista.

Assim a necessidade de discutir sobre a existéncia dessas mulheres dando a
elas a oportunidade de serem sujeitas de suas escolhas, é evidente. Resistem,
apesar das varias (o)pressfes, mas seguem com nenhuma oportunidade de

exercerem sua autonomia na realidade atual da RAPS. Como Amanda relata,

Se eu te levar no lugar aonde que eu moro, eu te mostro varias meninas
gue usa. Que sdo casadas, que tem marido, que tem filho. Cé fala assim:
ndo. Mas ela é usuaria. Ela simplesmente ta sé copiando o que o marido
dela faz, a mesma coisa.

(...) E né pouquinha néo viu, é muitas. Tem uma que eu vivo chamando pra
vir pra c4 comigo, mas, sei que se ela chegar aqui na primeira semana ela
ja vai desistir e num vem mais. Justamente por causa desse motivo, porque
as mulheres exp8e mais, ai as pessoas, 0s profissionais trata elas diferente.
Eu ja fui tratada diferente em muitos lugares... até no UPA que eu fui essa
semana, eu fui tratada muito mal. Totalmente diferente mesmo.

- E vocé foi la pra qué?
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Porque eu tava com uma crise de abstinéncia muito forte. Ai o0 médico me
encaminhou pra l4, sé que ai quando eu cheguei la a mulher falou uma
coisa e depois falou que era mentira, que ela ndo tinha falado que era eu
gue tinha falado sobre o medicamento. Cé ta entendendo? E todo mundo
fica do lado dela. Do lado deles, e ndo do lado da vitima. (Amanda)

Parece facil dar um mau atendimento e associar a imagem da paciente a uma
narrativa mentirosa e sem lucidez quando se trata de uma usuéaria de crack. Durante
as conversas com as mulheres foi possivel perceber suas criticas a falta de uma
rede de apoio e protecdo as mulheres que lhes fosse acessivel, a critica a um
padrdo de silenciamento as mulheres encontrado na Biblia, principal fonte de fé
judaico-cristd. A atitude de busca por uma autoeducacdo a respeito de drogas,
atitudes éticas em relacdo a familia, comportamento de autopreservacdo e
autocuidado, reconhecimento das proprias dificuldades emocionais, inclusive em
situacdo de abstinéncia, fazendo com que se movessem em busca de servicos de
saude publica. E também dificuldades ocasionadas por parceiros embargando sua
busca por ajuda e tratamento.

O Brasil p6s-redemocratizacdo se tornou um pais com as contradicdes de
uma Constituicdo Cidada, que garante direito a liberdades individuais, mas que se
contradiz com lei do Direito Penal que impede o livre uso de certas substancias.
Democracia e totalitarismo mostram suas faces no cenario brasileiro quando o
assunto sdo as drogas. Os recorrentes movimentos de repressao exercidos nas
regibes mais pobres encenam uma oposi¢cdo entre o capitalismo globalizado e o
Estado Nacéao.

O que significa que o proprio Estado que imp&e um modelo repressivo sobre
0 uso de drogas, vivencia a logica neoliberal, o Estado-minimo e o poder do
mercado transnacional de governar sobre os Estados Nacionais. E assim as
contradicbes caminham juntas a fim de preservar a l6gica de mercado que mantém
algumas drogas como mal a ser exterminado pelo Estado, ainda que, altamente
comercializadas entre todas as classes sociais, mas que acarreta em
encarceramento apenas 0os mais pobres. Realidade politica e econdmica que afeta
diretamente a RAPS, e consequentemente a logica orientadora dessa assisténcia
assim como a vida de quem busca atendimento.

Se pudermos perceber os distintos sentidos dados ao consumo do PSA crack,
assim como de outras substancias, colocando de um lado os sentidos da equipe de

atendimento do CAPS AD e de outro lado as mulheres que procuram a unidade, é
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possivel tornar mais evidente como o fendmeno, que € constituido na interacao
social e parte da expressao singular de cada pessoa e sua histéria de vida, tera,
portanto, sentidos completamente distintos. Conforme ouvimos as perspectivas das
mulheres, fica evidente como a realidade objetiva constréi a realidade subjetiva
(VYGOTSKY,1995). Nesse sentido, da realidade da marginalidade social com um
imenso fardo de estigma e a invisibilidade social de ser a minoria fragil em um grupo
de identidade abjeta, é impossivel conceber o uso do PSA com a mesma
simplicidade médico-legal dada pelos profissionais do CAPS AD.

Durante os momentos que permaneci no CAPS foi possivel perceber que, na
maior parte tempo, durante as atividades de lazer e interacdo que fazem parte da
programacao semanal, ha sempre um menor numero de mulheres participando, no
maximo duas em cada programacdo. As participantes dessa pesquisa foram
encontradas sentadas e aguardando atendimento médico ou deitadas aguardando a
proxima refeicdo. As mulheres participando de programacdes faziam parte da
sessdo vespertina de filmes e a outra ocasido foi na oficina de artesanato,
confeccionando bolsas e mochilas. Desse modo, chama atencdo a auséncia destas
mulheres nas atividades do CAPS e funciona como um reforcador para a percepgao
de que elas ndo se sentem acolhidas, o que pode estar relacionado com o
atendimento diferente de que falaram. A presenca massiva dos homens na maior
parte das programacdes, homens que sédo aqueles que as “protegem” dos perigos
da noite em troca de relacdes sexuais, 0 que ndo implica dizer que héa
consensualidade.

Essa auséncia das mulheres, ndo implica também em culpabilizar os
profissionais que atuam nesta unidade do CAPS, presenciei muitos dialogos que
discutiam ajustes e outras programacdes possiveis, assim como iniciativas para
atender as necessidades basicas das pessoas acolhidas. No entanto, € preciso
verificar as consequéncias para a RAPS da atual politica publica que € desfavoravel
a reducéo de danos, quando esta rede emergiu justamente com esse objetivo, assim

como a superacdo do modelo asilar®®. Os reflexos dessa alteracdo podem ser

8 Cabe lembrar que a RAPS (Portaria GM/MS n° 3.088/2011) emergiu como parte da Politica
Nacional de Satde Mental, Alcool e outras Drogas, orientada pelas diretrizes da Reforma Psiquiatrica
e da Lei n® 10.216 com vista a superacdo do modelo asilar e a garantia dos direitos de cidadania
dessas pessoas. Nessa perspectiva, prioriza iniciativas que visam garantir o cuidado integral centrado
nos territérios, na perspectiva da garantia de direitos com a promoc¢éo de autonomia e o exercicio de
cidadania, buscando progressiva incluséo social.
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percebidos, haja vista que, ndo é preciso alteracdo completa do sistema e da
legislacdo, basta diminuir os investimentos que a rede deixa de funcionar como
deveria, assim como deixa de ampliar e se ajustar as necessidades para as quais se
destinaria.

A ONG Harm Reduction International’® (Reducédo de Danos Internacional), um
ano apoés a 262 edicdo da Conferéncia Internacional de Reducao de Riscos, publicou
uma atualizacdo do Estado Global de Reducdo de Danos. Estes dados divulgados,
em 2019, confirmam a disseminacdo da diminuicdo de servicos de reducdo de
danos, tendéncia que ocorre desde 2012. Ainda conforme essas atualizagées’?, dois
novos paises implementaram salas de consumo de drogas: Portugal e Ucrania. Em
Portugal, uma sala moével de consumo de drogas esta operacional em Lisboa,
engquanto na Ucrania uma instalacdo de instalacéo fixa foi inaugurada no final de
2018 em Sumy.

O SNS (Servico Nacional de Saude) de Portugal traz informes de forma a
explicitar sua politica de reducdo de danos e seu apoio ao trabalho da Harm
Reduction International. Uma proposta de abordagem humanista que néo julga e se
baseia no relacionamento com as pessoas através da confianca. A lei do pais
estabeleceu as bases, mas a lei tampouco transforma realidades, o que tem
melhorado o cenario no pais tém sido as medidas sociais e 0s recursos destinados
as populagcdes que consomem drogas de modo abusivo com o objetivo de reducao
de danos, a fim de diminuir as consequéncias negativas que geralmente o0s
acometem. Assim o trabalho direcionado se baseia na informagéo, no atendimento
médico, entre outros servicos, em lugar de trabalhar com perseguicdo e
obrigatoriedade de abstinéncia.

Alguns dos servicos mais ofertados pela SNS é oferecimento de material

esterilizado para uso de drogas injetaveis, metadona’® para quem procura

70 Disponivel em https://www.hri.global/ Acesso em 01/02/20.

"1 Essas atualizag6es de 2019 séo a continuidade da publicacéo do relatério bienal da Global State of
Harm Reduction 2018, que envolve o esfor¢co de profissionais, académicos, advogados e ativistas
para mapear dados globais e respostas a danos relacionados a drogas.

Unico relatério a fornecer uma analise independente do estado de reducdo de danos no mundo e
tornou-se a fonte principal dos desenvolvimentos globais de reducéo de danos para pesquisadores e
defensores do setor. Disponivel em https://www.hri.global/global-state-of-harm-reduction-2019 Acesso
em 15/01/20.

2 Este medicamento é destinado para o alivio da dor aguda e crbnica; tratamento de desintoxicacio
de adictos em narcéticos (heroina ou outras drogas similares a morfina), em conjunto com servicos
médicos e sociais adequados e para terapia de manutencdo temporaria de adictos em narcéticos.
Disponivel em https://consultaremedios.com.br/metadona/bula Acesso em 15/01/20.
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abandonar o vicio em heroina, locais para consumo supervisionados (narco-salas), e
centro para exame das substancias para que as pessoas tenham o conhecimento
real do que estdo colocando em seus corpos. Tais servicos podem ser oferecidos
em lugares de lazer, e comecam a surgir sedes fixas. Em paises como Holanda (20
salas de consumo), Suica (18), Alemanha (26), Espanha (15) e outros paises que
possuem centros assim sdo Australia, Canadd, Franca, Dinamarca e Noruega
(LINDE, 2019). O que mudou também foi o comportamento policial que deixou de
tratar consumidores como criminosos, entendendo-os como doentes. Apesar de
ainda pagarem multas pelo consumo, estas podem ser canceladas com a integracao
em programas de desintoxicacao.

Sendo assim, utilizando outras experiéncias como a de Portugal para
contrastar com a realidade local de Anapolis, percebe-se que estas mas sensacdes
e distanciamento que as mulheres tém com a RAPS, sao derivadas dos tratamentos
estruturalmente inadequados, uma gestdo que orienta, desde a origem, pela
criminalizacao, pelo julgamento moral, e termina em servicos que ndo se completam
numa rede de apoio, mas apenas em apoio pela metade, temporario, limitado no
atendimento das necessidades mais fundamentais da vida humana. Mais um espaco
de opressao porque onde ndo ha espaco para autonomia, ndo ha emancipagéao. Isso
distancia as mulheres do sistema de saude e gera um circulo vicioso. Mesmo a
estrutura fisica do CAPS AD ¢ inadequada, apesar de estar situada em um grande
casardo no centro da cidade, os profissionais tentam da melhor forma possivel, mas
as faltas ficam evidentes na auséncia das mulheres. Mesmo as poucas que vao
escolhem ndo permanecer, ndo parecem se sentir livres para ser, buscam remédios,
consultas, cumprir agendas, comer, deitar e esperar a proxima refeicao.

Cabe ainda contextualizar a realidade local, recuperando as raizes histéricas
da cidade de Anapolis impregnada de devocédo religiosa associada a objetivos
econdmicos, que levaram fazendeiros a se empenhar na doagdo e construcdo de
uma capela para a santa de sua devocdo, desse modo pretendiam também
incrementar o comeércio local e obter uma consequente valorizagéo de suas terras. A
construcdo iniciada em 1871, de fato promoveu um significativo crescimento da
regido, que com um crescente comércio se transformou em ponto de parada de
comitivas (CUNHA, 2012) (POLONIAL, 1995). Tempos depois a cidade recebeu

também profundas influéncias de imigrantes e protestantes que estabeleceram
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escola e hospital que permanecem entre 0s principais nesses setores até hoje. O
gue significa apontar para uma profunda raiz religiosa, de cultura agricola e muitas
tradicdes ligadas ao modelo patriarcal e machista de sociedade.

Essas mulheres ndo passam ilesas por essas raizes, toda a politica local é
estruturada nessas tradigdes, os grupos que discutem e que realizam agles e
politicas em torno do uso de drogas sdo de natureza religiosa. Realidade muito
evidente em discussdes publicas como as realizadas na Camara dos Vereadores da
cidade, assim como bem perceptiveis nas narrativas, que falam da forte carga de
estigma e moralidade que recebem na cidade quando se apresentam ou Sao
percebidas como crackeiras. Os sujeitos politicos Ihes fecham as portas para um
acolhimento humanizado sem distincdo, abrem as portas para as CT conduzidas por
igrejas, mas nédo tomam providéncias para as protegerem das violéncias de género
gue ficam sujeitas pela inexisténcia de uma politica de RD integral e efetiva.

Nesse Ultimo momento da pesquisa, o CAPS foi revisitado’® para observar
possiveis alteracbes ou reencontrar algumas das participantes da pesquisa, como
isto ndo aconteceu, seus prontuarios foram revistos a fim de atualizar suas historias
de vida em relacdo a unidade de atendimento, que segue com a expectativa dos
servidores de ser alterada para CAPS lll. J4 com 8 leitos para atendimento noturno e
possivel permanéncia maxima de 14 dias para a/o internada/o, porém, esses leitos
ainda aguardam inauguracdo. A estrutura fisica dessa unidade, que € um grande
casardo adaptado, ainda parece estar muito aquém de um ambiente humanizado,
acolhedor e equipado. Esses 8 leitos estdo distribuidos em 2 quartos que possuem
guarda-roupas imensos, um banheiro e uma banheira, sem nenhuma acessibilidade
para PcD’4. Os demais espacos ja existiam, foram apenas realocados para outras
salas os consultérios médicos e a farmacia, mantendo-se as salas de atendimento
psicologico, o espaco de lazer e oficinas.

Nesta ultima visita, o notado foi ainda a pequena presenca de mulheres
acolhidas, com a presenca de apenas duas mulheres na unidade, além da equipe de
atendimento. O cronograma semanal (Tabela 1) também n&o sofreu alteracdes.
Como nenhuma das participantes estava presente buscamos atualizacdes sobre seu

acompanhamento. Amanda, 44 anos, definida como branca, mas de pele preta, no

3 A data da dltima visita e (primeira do ano) ao CAPS ad de Anapolis aconteceu aos onze de
fevereiro do ano de dois mil e vinte.
"4 Pessoas com Deficiéncias.
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final do ano passado recebeu visita domiciliar, informou que tomou alta dosagem de
Diazepam 10 mg, mas na ocasido, o enfermeiro informou que 0s sinais vitais
estavam bons, sem necessidade de encaminhamento para atendimento
emergencial. 7 dias depois, Amanda retornou ao CAPS para buscar novos
medicamentos, mais Diazepam (30 comprimidos) e Carbamazepina 200 mg (60
comprimidos). 6 dias depois ligou na unidade e informou que tentou autoexterminio
com alta dosagem de medicacdo. O prontuario relata apenas que ela chegou a
unidade, sem informar se houve algum auxilio para sua chegada. Estava
desidratada, emagrecida, higiene comprometida, com flutuabilidade de humor,
isolamento social, impaciente, com agitacdo psicomotora, incapacidade de tomar
decis@es e hipersonia.

Sem mais nenhum informe, o registro segue para o dia seguinte constando
gue compareceu, mas ndo quis dialogar com a equipe, alheia a intervencoes.
Amanda compareceu novamente apenas dezessete dias depois para receber nova
medicacdo, nova dosagem de Diazepam (10 comprimidos) e Carbamazepina 200
mg e Carbonato de Litio 300 mg. Voltando a retornar apenas ap0s setenta e trés
dias depois, quando recebeu nova dosagem de Carbamazepina 200 mg. O que
demonstra que suas idas ao CAPS visam apenas buscar medica¢gdo com pouca ou
nenhuma relacdo com os atendimentos, além do farmacoldgico. Desde o ultimo
registro no prontuario sobre seu comparecimento na unidade até a data de
revisitacdo do seu prontuario, se completam mais trés meses. A necessidade de
satisfacdo das caréncias sociais e psicoldgicas fundamentais para a saude de
qualguer ser humano, assim como uma rede de apoio social como fator de protecéo
(HART, 2014) ndo parecem estar presentes na vida de Amanda, e o CAPS AD nao
consegue oferecer com sucesso essa dindmica como estratégia de trabalho. Além
disso, no relato de Amanda transparece a percepc¢édo do uso da medicacdo como
silenciamento de suas angustias e inconformacodes. Estdo presentes o sentimento
de ficar a espera de um atendimento médico como se sua vida e sofrimento pouco
importassem, em lugar do sentimento de se sentir acolhida neste espaco dedicado
para esse fim, acolher.

Isamara, 32 anos, deixou de comparecer na ultima consulta agendada para o
inicio do ano e nédo retornou na unidade desde o final do ano de 2019, quando

participou de uma atividade cultural, muito comunicativa como geralmente €. Sua
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ultima medicacdo foi Amitriptilina 25 mg (60 comp.), e receituario para comprar
Carbonato de Litio 300 mg e Clonazepam 2 mg.

Claudia, 22 anos, que durante sua narrativa foi oprimida e reprimida pelo
marido, teve seu ultimo atendimento em dezembro de 2019. Buscou a unidade para
reacolhimento apds um tempo sem comparecer, relatou que estava vivendo na casa
de sua sogra com o marido, relatou que ele sofreu uma pancada na cabeca e
perdeu a memoria, passando a nao reconhecé-la e a confundi-la com sua ex. Estava
a mais de um més sem fazer uso de drogas, e com muitos sintomas de abstinéncia,
por isso buscou ajuda. Rememorou histérico de violéncia familiar entre seus pais,
guando a méae se escondia para fugir das violéncias, a agressao era dirigida para
ela. Expressou o desejo de “sair dessa vida” e voltar a ter uma vida normal. Feito
escrita ativa e fortalecimento de vinculo, um novo PTS foi programado. Claudia
mencionou o0 desejo de voltar a estudar, e ficou combinado de discutir sobre isso
com a assisténcia social da unidade. Atendimentos médicos e psicologicos
individuais agendados, assim como o0 grupo de voz e expressao.

Dandara, 39 anos, que era a unica trabalhadora formal entre as participantes,
e sofria oposicdo do marido para sua busca por tratamento, ainda n&o havia
comparecido ao CAPS no presente ano, foi encaminhada para internagdo conforme
desejava. Retornou trés semanas apds o encaminhamento e recebeu medicacao
para sete dias, a fim de que voltasse para acompanhamento meédico conforme
acordado. Um més depois, e no seguinte, retornou recebendo medicacéo e consulta
médica. Neste ultimo comparecimento, contou que se afastou porque sofreu grave
violéncia doméstica do marido, quase vindo a 6bito. O marido esta preso. Nova
dosagem de Diazepam foi dispensada, porém de forma assistida, quantidades
menores e convite para reformular o PTS em 10 dias, caso ndo encontrasse novo
emprego. 15 dias depois sua sobrinha compareceu para receber mais medicacéo.

O prontuério de Luana, 23 anos, mulher trans, ndo foi encontrado, portanto,
jamais foi acolhida na unidade. O que contradiz o discurso formal dos profissionais
da unidade de que todos serdo acolhidos para atendimento inicial, indistintamente,
mesmo que ndo estejam portando seus documentos no momento. Pessoalmente,
Luana deu relato que esta morando com seus pais, na pequena chacara que
possuem, e adquiriu um computador para poder estudar melhor quando retornar

seus estudos na faculdade. E esta ansiosa para esse retorno.
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Assim, encerrados esses retornos aos prontuarios, a pesquisa de campo se
encerra, mas suas histérias de vida ndo, assim como o funcionamento da prensa
mecanica sobre seus corpos. Algumas em estado evidente de completa exaustédo
procuram ainda atendimento no CAPS AD, mas néo existe relagéo firme e continua

gue se configure como rede de protecao e acolhimento efetivos.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Nestas linhas finais importa recuperar em sintese as escolhas que nos
conduziram por este percurso da oficina de opressdo, 0S processos sociais que
atuam como prensa mecanica sobre mulheres, percorremos esse caminho para
aproximacdo das historias de vidas dessas mulheres. Ouvir e nos aproximar de
contextos individuais € um recurso possivel para o contexto do uso de drogas ilicitas
guando se pretende narrativas de superacao, tdo comuns nos discursos de CT para
reforcar que o isolamento social (quase sempre associado a uma disciplina religiosa)
“funciona”. Geralmente surgem também os contextos de adversidades familiares em
gue obras como a de Bill Cleg intitulada Retrato de um viciado (2010), ou de Nick
Cruz, famosa entre os cristdos, intitulada Foge Nick Foge (2010), comprovam o
poder de superacdo do espirito revoltado que sempre esteve envolvido em
encrencas e geralmente reproduzem a relacédo entre um trauma familiar como causa

do uso de PSA que acarreta em uma vida a margem.

Em CT da cidade de Anapolis, conhecidas de outros momentos que
germinaram as inquietacbes que motivaram essa pesquisa, narrativas individuais de
superacdo sao celebradas para comprovar que basta o esforco pessoal. Mas o
esforgo familiar para custear esse isolamento, assim como o esfor¢o social, através
do Estado que reverte a verba publica para a instituicdo privada que conduz essa
CT, também néo estado presentes na narrativa do mérito individual.

Buscar as histdrias de vida que permeiam as mulheres que usam crack na
cidade de Anapolis-GO, implica dar voz a estas mulheres e permitir que suas falas
guiassem nossa reflexdo. Assim, a resposta para a pergunta norteadora dessa
pesquisa, mostra que suas histdrias desvelam como a evidente pobreza nado |hes
indicava grandes opcbes de educacdo, de prazer, de lazer, de autonomia e
perspectivas de superacdo. A sociedade pesa sobre seus ombros. “O
“esquecimento” do social no individual € o que permite a celebracdo do mérito”
(SOUZA, 2009, p.43), e no caso dessas mulheres, que ainda ndo chegaram ao topo
do sucesso da abstinéncia, implica na culpa individual, seu fracasso, sua culpa em
escolher um destino tao terrivel. Sentar para ouvi-las equivale a ouvir todas as vozes
historicas no seu presente e no seu futuro. Suas memdrias e seu presente remonta
ao berco que as gerou, suas familias e classe sociais que as presentearam com

determinadas herancas simbodlicas, valorativas e morais que conduzem sua
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existéncia, sua conformacdo e angustia em ser e também em néo ser, ou seja, 0s
papéis sociais que desempenham como mulheres marginais definido a partir de seu

consumo do PSA.

A cultura religiosa e patriarcal que estd entremeada e muito recorrente nas
narrativas de Isamara, Claudia e Amanda revela como suas vidas sao
profundamente carregadas de traumas, culpas e uma existéncia que nao € um fim
em si, como certeza do préprio valor, mas evidencia-se mais pelo que ndo sdo numa
reproducéo encarnada do berco de valores sociais. Marginalidade que se impbe
sobre camadas de vulnerabilidades e elas se tornam o outro do n&o-outro,
companheiras da ralé que transita nas ruas. Elas sédo, nas ruas, o outro de um
sujeito que as possui como seu objeto de desejo, em troca de uma pedra e uma tal
seguranca que as violenta cotidianamente. Elas s&o a personificacdo da méae que
ndo cumpriu seu papel de protetora, ainda que tenham sido desprotegidas também.
Sao a esposa que falhou, ainda que em casa tenham recebido o crack como mais
uma violéncia entre tantas outras sofridas. S&o mulheres em busca do seu bocado

de prazer na vida.

Importa lembrar que “o problema da droga nao existe em si” (OLIEVENSTEIN
apud KARAM, 2013, p. 5), ao contrario de como as instituicdes brasileiras nas
distintas esferas do Estado, tem abordado o tema, n&o se trata de combater uma
substancia potencialmente destruidora. E preciso analisar a questdo ou problema
gue emerge no encontro do PSA com uma personalidade e uma realidade
sociocultural. E assim, percorremos um longo caminho na oficina da opressao
através dos processos socioculturais que as maltratam como mulheres prensadas,

oprimidas, violentadas, objetificadas como pecas de um mecanismo terrivel.

Alcancamos, portanto, 0s objetivos gerais e especificos da pesquisa
desvelando as questfes proprias de suas historias de vida, os estigmas que sofrem
e seus proprios olhares de culpa por ndo terem se encaixado nos padrdes cristdos e
patriarcais para as mulheres que deveriam ter sido, assim como percebemos 0s
espacos e politicas publicas voltadas para o atendimentos delas na cidade de
Anapolis-GO. Amanda reproduziu assim a si mesma e outras mulheres que
partiiham de sua realidade, em sua busca por conseguir se perceber entre o

passado e seu presente, ndo foi uma boa mée assim como Isamara. Luana, por
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outro lado fala da mulher que ndo sabe bem como as coisas culminaram em
situacdes que lhe trouxeram tanto desprazer e risco. Amanda percebeu um sistema
maior sobre si, feito para dopa-la e silencia-la, num profundo sentimento de procurar
apoio e ser estupidamente ignorada. Enquanto Luana percebe as teias das relacoes
sociais com fortes amarras de necessidades emocionais nao-atendidas,
patriarcalismo e machismo, quando ela diz que “sempre tem um homem”, pondera
gue isso ndo as exime das proprias escolhas, mas estabelece um padrao no qual as

mulheres comumente sao inseridas e sofrem maiores danos.

Ao abordar a tematica em qualquer ambiente social durante a pesquisa, foi
possivel perceber a crueldade dos estereotipos sobre essas mulheres, consideradas
indbeis para qualquer decisdo sensata, incapazes do pensamento critico, rotuladas
e malditas. Enquanto ao ouvi-las foi plenamente perceptivel apreender todas as
suas politicas de reducdo de danos emocionais e familiares, as criticas levantadas
por elas a respeito da RAPS e as necessidades ndo atendidas, os calculos de
custos regionais sobre o PSA e até sobre a qualidade/efeito do que é comprado.
Amanda relatou que o valor de uma pedra na cidade de Anapolis, compra duas em
Minas Gerais, entdo quando quer engatar vai pra l4. Relato que se aproxima da
percepcéao de Luana ao dizer que em Anapolis compra-se coisa de qualidade inferior

e mais cara. Questdes corriqueiras percebidas e pensadas com criticidade.

O que fora apontado por Brandao (2014) ao observar as relagbes sociais
entre consumidores do PSA como mais relevantes do que as relacbes com o
restante da sociedade, ndo se confirma no relato das pesquisadas. As relacdes que
mantem com namorados, maridos, filhos e outros conhecidos fora do consumo do
crack Ihes afetam mais. Desse modo, possivelmente, entender o grupo de uso como
mais relevante do que o restante da sociedade se configure como mito na
compreensao da vida cotidiana dessas mulheres. Outras pesquisas com foco em
género, se mostram necessarias para verificar se essa referéncia a partir do grupo

de consumo ndo ocorre com as mulheres, ou se sao casos especificos.

A inexisténcia de uma politica de RD crescente e ampliada a cada ano € um
ponto elementar nesse contexto e que ndo tem recebido a devida critica e atencéo.
Ao resgatar o conceito originario do CAPS como dispositivo estratégico da reforma

psiquiatrica no Brasil, com a especifica funcdo de, no local de sua insercao, fora do



123

marco hospitalar, articulado com a rede publica ampliada (servicos publicos de
saude, de apoio social, de educacao, entre outros) reduzir injusticas no acesso ao
tratamento e dar respostas efetivas as necessidades de atencdo (BRASIL, 2004).
Porém, ao aproximar o relato dessas mulheres usuérias no CAPS AD, fica claro que
as injusticas nao foram resolvidas. A reducdo de danos se sustenta e se efetiva
apenas com a participacéo efetiva da pessoa (DELGADO, 2005), conforme o lema
“nada sobre nés, sem a nossa participagao” (CFP-RT, 2019, p. 82), que prescinde a
efetiva participacdo das pessoas envolvidas nas politicas e decisdes sobre drogas.
No entanto, 0 que ocorre na politica atual € a completa desconsidera¢édo da vontade
e decisdo das pessoas diretamente envolvidas na perspectiva federal, enquanto
localmente pouco se efetiva para as necessidades especificas e emergenciais
dessas mulheres. Caminhamos para o0 retorno ao modelo de isolamento em
Hospitais Psiquiatricos e CT, trajeto que parecia ja ter sido deixado para tras pelas

flagrantes violacOes aos direitos humanos nesses ambientes (CFP, 2011).

A questdo maior ainda a ser enfatizada nessa conclusdo € o carater
universalizante do tratamento dispensado a essas mulheres, a politica publica que
direciona o CAPS AD tem carater proibicionista, sexista e excludente das
diversidades existentes, e isso é reproduzido nos servicos de implementacdo. Como
percebido nos prontuarios das mulheres ha negligéncia sobre questfes étnico
raciais, mulheres negras sao descritas como amarelas ou brancas, mulheres trans
nao séo acolhidas e todas as discussfes dai decorrentes permanecem silenciadas e
negadas. O acolhimento pensado para homens no cotidiano aceita algumas
mulheres que, aparentemente, ndo estdo interessadas, mas 0s seus relatos e o
percebido durante a pesquisa retrata o carater sexista e de violento proibicionismo
do sistema de saude publica.

A grande orientacdo nao deveria ser como impedir que estas pessoas se
droguem porque, como historicamente pode ser percebido, humanos alteram seu
estado de consciéncia de varios modos e isso esta presente na sociedade brasileira.
Mas o que deveria orientar as politicas publicas de salude seriam as praticas de
cuidado e bem-estar, as quais precisam considerar todo o contexto brasileiro em que
estdo presentes o racismo, as desigualdades sociais, 0 machismo e os tratamentos

sexistas reproduzidos no ambito publico e privado, e isto inclui a producao de saude
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nas questdes especificas das mulheres. O que no cotidiano € experimentado por
essas mulheres, em seus corpos que carregam as marcas das relacfes capitalistas,
das herancas histéricas de racismo, de patriarcalismo e as opressfes machistas dai
derivadas. Essas opressfes incluem as violéncias especificas de género como a
lesbofobia e transfobia, que estéo circunscritas no universo de pessoas LGBT’s, mas
gue também implicam o controle extremo sobre os corpos das mulheres seja no

ambiente médico-legal, seja nas suas relacdes desenvolvidas na sociedade.

Importa ressaltar o direito dessas mulheres sobre seu prazer e seus corpos
em um contexto de atendimento publico que perceba a integralidade do cuidado
como extensdo dos direitos humanos, o que certamente ndo se concretiza sem a
escuta sensivel de suas historias de vida, que como pode ser percebido, contém
praticas de violéncia cotidianas institucionais e sociais de todos os ambitos. As
normas protocolares que seguem ordenamentos meédicos e legais ndo podem
anteceder a essas mulheres de modo a recebé-las para encaixa-las, é preciso ouvi-
las nas suas singularidades e reais necessidades. E preciso que se perceba que as
mulheres sdo poucas e cada vez menos presentes porque ndo sao ouvidas, e
quando estdo presentes sdo minoria e nao correspondem ao modelo padrao
universal do atendimento, que é o homem-heterossexual. Haja vista que tal
universalizacdo significa o esvaziamento dos principios de equidade e integralidade
gue pautam o SUS. Elas sdo pessoas singulares, distintas do padrao universal e
precisam ser enxergadas na sua distingdo em oposicdo a opressao que lhes é
direcionada. E necessario que o servico de implementac&o local encare o fracasso

no atendimento direcionado as mulheres e as inclua de fato no processo.

E digno de nota que a utilizagcdo da nocéo de integralidade em satde se deu
por acdo do movimento feminista, que no inicio dos anos de 1980, preconizava a
integralidade das a¢cdes em saude. Portanto, as politicas publicas voltadas a mulher
foram fruto de intensas lutas dos movimentos feministas, mas a realidade mostra
gue ainda ha lutas diarias pela garantia dos direitos das mulheres. As diversas
expressdes de violéncia contra a mulher, estdo entre os principais fatores de agravo
a saude, fato evidenciado ao longo dessa pesquisa e presente em todos as historias
de vida alcancadas neste trabalho. Os relatos acerca do acesso a saude apontam
praticas de discriminacdo, violacées de direitos e desqualificacdo de suas pessoas
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como detentoras de dignidade. As mulheres negras, pobres, Iésbicas, transexuais

sao as mais atingidas com praticas discriminatorias e violentas.

Emerge a consideracdo de uma educacéo que compreenda um respeito pela
autonomia, que implique autocuidado e autorresponsabilizacdo, em lugar de
controles, medo, isolamento e punicdo. Espera-se que se eduque para a nao-
violéncia em lugar do modelo de sociedade punitivista, com a legitimidade da
violéncia detida pelo Estado. Violéncia que pesa sobremodo sobre as mulheres em
camadas diferentes de opressao. Todos os espacos da sociedade precisam incluir
uma cultura que eduque para emancipar todos, mas principalmente as mulheres, de
modo a romper integralmente com o processo histérico de exploracdo e opresséo
gue se fez contra elas. Silveira et al (2019) e Soares et. al (2017) apontaram a vida
escolar como influenciadora no consumo de psicoativos, mas principalmente em
como uma vida escolar precaria favorece a vulnerabilidade social futura, portanto, é
preciso incluir ndo apenas a familia mas também um fortalecimento da escola

publica capaz de promover o ensino em todas as areas da vida humana.

Nesse debate, importa também o dialogo para autoadministracdo sensata
sobre a alteracdo dos estados de consciéncia, mas longe da atividade realizada
atualmente nas escolas através do Programa Educacional de Resisténcia as Drogas
- PROERD, por pretender uma educacédo sem processo de escuta e sem abertura
para o contraditorio existente nos debates educacionais. Nao basta saber o que é
legal e o que é ilegal, é preciso perceber como a sociedade constréi suas leis, e
como a realidade contradiz as justicas pretendidas com o exercicio da lei punindo de
forma rigida a populagdo mais pobre enquanto os grandes traficantes seguem
impunes. E preciso o didlogo critico que supere a perspectiva legal e proibicionista, e
gue nédo se trate de depositar uma verdade pronta e indiscutivel as/aos estudantes

abrindo espaco para seus questionamentos reais.

Todas as questbes que circunscrevem a problemética das mulheres no
contexto de uso do PSA crack, deixam evidente como elas sofrem situacfes
cotidianas e estruturais de violéncias, estigmas e obstaculos para receber um bom
tratamento na rede publica de salude. Importa, portanto, um real e necessario

trabalho a ser desenvolvido que se conecte com elas, que as ouga, que as acolha de

S Em Goias realizado pela PMGO. Disponivel em http://www.proerd.go.gov.br/ Acesso em 01/02/20.
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verdade e tenha sucesso em estabelecer uma relagéo de confiangca. Espera-se que
(re)comece um projeto para autonomia como projeto efetivo de reducédo de danos. O
gue significaria um grande beneficio ndo apenas para elas, mas para toda a
populacado, para a saude publica mental, com resultados sociais em todas as &reas.
Entender que os empresarios do ramo dos psicoativos ilicitos, ndo queiram que
essas mulheres sejam ouvidas, faz sentido, mas ndo faz sentido que o Estado

também ndo o faca.
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ANEXOS

Funcdes no Governo
Federal para politica sobre
drogas

Ministério da
Cidade

C Ministério da Justica e

Seguranga Publica

Articulag3o da politica
de drogas

Reducio da oferta e
combate ao trafico de
drogas e crimes
conexos

Gestdo dos bens
apreendidos em razio
do trifico de drogas e
crimes correlatos
Capacitacgdes e
pesquisas

saiba mais:

Ministério da Sadde

Tratamento para
pessoas com
transtornos
decorrentes do uso,
abuso e dependéncia
de drogas
Consultérios de rua
Centro de Referéncia
Especializado de
Assisténcia Social
(CREAS)

Centro de Atenc3o
Psicossocial (CAPS)
Unidade de Pronto
Atendimento (UPA)
Unidade Basica

saifif 5200 (UBS)

Ministério da
Justica e
Seguranca Publica

BCCC
Cidadania

S~ -
Ministério da
Cidadania
OBID
Preveng3o
Reinsergao social
Cuidado
-» Comunidades
Terapéuticas

Regulamento, registra,

autoriza e monitora o
uso de medicamentos
controlados
Estabelece a lista de
substancias
entorpecentes,
psicotrépicas,
precursoras e outras
sob controle especial

saiba mais:

Ministério da

lher, da Familia

e dos Direitos
Humanos

Orgaos de

Seguranca Puablica:

Policia Federal
Policia Rodoviaria
Federal

SENASP

Mulher,
Familia
e Direitos
Humanos

Ministéric da Mulher,

da Familia e dos
Direitos Humanos

Fomento e preveng3o
ao uso de
entorpecentes e drogas
afins por crianga e
adolescente
Participag3o na
ressocializac3o e
protecdo dos
dependentes quimicos
Coordenac3o da
politica nacional de
atendimento
socioeducativo

ASINAS)

Orgaos de
Seguranca Publica

Investigacdes e
operagdes policiais
Apreens3o de drogas
Apreens3o de bens
oriundos do trafico
Controle de
substancias
precursoras (PF)
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ANEXO Il

ATORES DA POLITICA NACIONAL SOBRE DROGAS NO GOVERNO
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Atores na politica sobre drogas no governo
Fonte: https://justica.gov.br/sua-protecao/politicas-sobre-drogas/arquivo-manual-de-avaliacao-e-

alienacao-de-bens/orgaos-e-instituicoes-envolvidos-na-politica-nacional-sobre-drogas
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Tabela A.53 - Numero e prevaléncia de pessoas de 12 a 65 anos que perpetraram violéncia sob efeito
de alcool ou de outras drogas nos Ultimos 12 meses por tipo de violéncia, segundo o sexo e a faixa
etaria - Brasil, 2015

Sob efeito de alcool Sob efeito de outra substancia
Tipo de violéncia, sexo e
faixa etaria Pessoas . —— Pessoas . ———
(1.000) % 0 s | (1.000) e
Total que ;&Z‘r‘:“““ com 4.448 2,9 25 33 565 0,4 0,3 0,5
Homens 2.903 3,9 3.3 46 434 0.6 0,4 0,8
Mulheres 1.546 2,0 1,6 24 131 0,2 0,1 0,2
12 a 17 anos 426 21 1,0 3.2 103 0.5 0.0 1.0
18 a 24 anos 1.058 4,7 3,6 58 170 0,8 0,4 1.1
25 a 34 anos 1.239 3,9 3.1 4.8 151 05 0,2 0,8
35 a 44 anos 740 24 1,8 3.1 94 0,3 0,1 0,5
45 a 54 anos 601 2,3 1,5 3,0 49 0,2 0,0 04
55 a 65 anos 384 1.8 1.1 24 0 0.0 0.0 0.0
Total que destruiu ou
quebrou algo que n&o era 1.054 0,7 0,5 0,9 188 0,1 0,0 0,2
seu

Homens 832 1.1 0,8 1,5 155 0,2 0,1 04
Mulheres 221 0,3 0,2 0.4 33 0,0 0,0 0.1
12 a 17 anos 55 0,3 0,0 0,8 17 0,1 0,0 0,3
18 a 24 anos 428 1.9 1,1 2,7 60 0,3 0,0 0,6
25 a 34 anos 263 0.8 0,5 1,2 59 0,2 0,0 04
35 a 44 anos 191 0,6 0.3 0,9 28 0,1 0,0 0,2
45 a 54 anos 47 0,2 0,0 0,3 24 0.1 0,0 0,2
55 a 65 anos 69 0,3 0.0 0.6 0 0,0 0.0 0.0
Total queaalglrjzﬂu ou feriu 854 06 04 07 257 0,2 0,1 0,3
Homens 484 0,7 04 0,9 203 0.3 0.1 0.4
Mulheres 370 0,5 0,3 0,7 53 0,1 0,0 0,1
12 a 17 anos 127 0,6 0,0 14 58 0,3 0,0 0.6
18 a 24 anos 301 14 0.8 1,9 85 04 0,0 0,8
25 a 34 anos 215 0,7 04 1,0 87 0,3 0,0 0,5
35 a 44 anos 97 0,3 0,1 0,5 23 0.1 0,0 0,2
45 a 54 anos 96 04 0,1 0,7 4 0,0 0,0 0,0
55 a 65 anos 18 0,1 0,0 0,2 0 0,0 0,0 0,0

Fonte: ICICT, Fiocruz. Il Levantamento Nacional sobre o Uso de Drogas pela Populacéo Brasileira
Nota: As prevaléncias (%) s&o relativas ao total da populacdo de pesquisa, IC95% € o intervalo de confianca de 95%, Li é o
seu limite inferior e LS o limite supenor.

Retirado de Bastos et al (2017, p. 276)
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Tabela A.55 - Namero e prevaléncia de pessoas de 12 a 65 anos que relataram ter sido vitima de
algum tipo de violéncia sob efeito de alcool ou de outras drogas nos ultimos 12 meses por tipo de
violéncia, segundo o sexo e a faixa etaria - Brasil, 2015

Sob efeito de alcool Sob efeito de outra substéncia
Tipo de violéncia, sexo e
faixa etaria Pessoas o — Pessoas o ——
(1.000) LI LS (1.000) LI LS

Se machucou 2.059 1,3 1,1 1,6 230 0,2 0,1 0,2
Homens 1.637 22 1,7 2,7 190 0,3 0,1 0.4
Mulheres 422 0,5 0,4 0,7 40 0,1 0,0 0,1
12 a 17 anos 98 0.5 0,0 1,1 0 0.0 0,0 0,0
18 a 24 anos 690 3.1 2,0 4.1 81 0.4 0,0 0,7
25 a 34 anos 529 1.7 1,1 23 64 0,2 0,0 0.4
35 a 44 anos 341 1,1 0,7 1,5 56 0,2 0,0 0,4
45 a 54 anos 286 1.1 0.6 1.6 28 0.1 0.0 0.2
55 a 65 anos 114 0.5 0.2 0.8 0 0,0 0,0 0,0

Foi agredido 937 0,6 0,5 0,8 186 0,1 0,0 0,2
Homens 606 0.8 0,5 1,1 170 0,2 0,1 0,4
Mulheres 331 0.4 0,3 0,6 16 0,0 0,0 0,0
12 a 17 anos 77 0.4 0,0 0.8 53 0.3 0,0 0,6
18 a 24 anos 151 0,7 0,2 1.1 33 0,2 0,0 0,3
25 a 34 anos 270 0.9 0,5 1,2 57 0,2 0,0 0,4
35 a 44 anos 245 0.8 0,5 1,1 34 0,1 0,0 0,2
45 a 54 anos 187 0.7 0.3 1,1 8 0,0 0,0 0.1
55 a 65 anos 6 0.0 0,0 0.1 0 0,0 0,0 0,0

Fonte: ICICT, Fiocruz. Ill Levantamento Nacional sobre o Uso de Drogas pela Populacéo Brasileira
Nota: As prevaléncias (%) s&o relativas ao total da populacédo de pesquisa, IC95% é o intervalo de confianca de 95%, Lié o
seu limite inferior e LS o limite supenor.

Retirado de Bastos et al (2017, p. 278)



142

APENDICE

(Material transcrito através de audio colhido durante a entrevista realizada no campo de pesquisa,
mantendo-se o0 anonimato das pesquisadas. Os dialogos foram feitos no CAPS AD, com perguntas
conforme as pesquisadas solicitaram. Sinalizo com “C:” onde a fala é da pesquisadora e a inicial da
entrevista quando a fala é da pesquisada)

ENTREVISTADA 1: AMANDA BUENO*
43 ANOS

MORA EM ANAPOLIS

C: Vc fazia uso né?

A: Comecei a usar merla, na época era merla, tinha 13 pra 14 anos, ai da merla eu consegui
parar. Figuei 7 anos sem usar mas voltei a usar e quando voltei ja era o crack. Ai eu voltei ja
usando o crack, ai o crack ja tem mais de 7 anos, ixi, bem mais de 7 anos que eu uso. Tem
uns 10 anos que eu uso crack.

C: Vc falou que esta dois meses sem usar?

A: E. Dois meses que eu td sem usar, pg eu té fazendo tratamento aqui e que eu td sem
usa.

C: A merla é diferente do crack né?

A: Pouca coisa.

C: E pq eu ja ouvi gente comentando que a merla e o crack ta quase que a mesma coisa.
A: A merla é a base do crack, pra chegar no crack passa pela merla.

C: E assim na sua vida, o que vc acha que te levou a usar? O que te manteve usando?
Pode falar a vontade...

A: Problema familiar! Problema familiar. Que nem eu tinha um padrasto, e ele me molestava
e eu pra fugir daquilo, porgue eu ficava mais na rua, dai foi quando aprendi a usar droga, né.
Pra sair dele eu conheci meu ex-marido que era traficante, fui morar com meu ex-marido e
com meu ex-marido eu aprendi a usar todo tipo de droga, inclusive a merla. Ai depois eu
parei, fui pra casa de recuperacdo. Depois que eu tive meu filho e fiquei 7 anos sem usar,
trabalhando na clinica e depois que eu sai da clinica, eu recai e ja recai no crack. Ai do
crack pra me liberta tA sendo mais dificil. Porque é uma praga parece. Parece néo, é!

Tem facil acesso, consegue rapido, mulher principalmente. Por ser mulher a gente faz
programa e consegue mais rapido. Entendeu, a gente afunda mais do que os homens, nés
mulheres. E tem menos clinicas e menos apoio pras mulheres, porque pros homens. Assim
eu vejo.

C: Aparentemente é o que percebo também.

A: Bastante apoio pra o masculino, mas pra feminino nao.
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Tem até albergue aqui
C: Tem
A: Tem pra homem e nao tem pra mulher

Isso ajuda muito a mulher fica mais na rua. Entendeu e ter mais acesso. E também por esse
motivo que eu te falei que a mulher pode usar o corpo né, pra adquirir a droga que ela quer.
Assim eu vejo.

C: E filho? Acontece muito de engravidar?
A: O meu suicidou, com 18 anos.

C: Vc teve s6 um?

A: S6 um.

O meu suicidou com 18 anos por me conhecer, saber que eu era daquele jeito. Ele se
decepcionou muito. Foi um choque pra ele.

C: E ele cresceu com vocé?

A: N&o. Ele morava com a minha mée. Deixei ele com minha mé&e quando ele tinha 3 anos,
justamente por causa que eu usava muito e ndo tinha condicdo de criar ele. Eu deixei ele
com minha méae. Falei vou deixar ele com minha mée porque eu ficava muito no uso e ele
ficou distante de mim. Quando a gente se reencontrou, a gente teve oportunidade de ter um
convivio, ndo foi um convivio saudavel porque eu ainda tava em uso. Entdo tudo isso ai
acarretou nele... trouxe pra ele o suicidio. Trouxe uma coisa bem forte pra ele.

C: E como foi isso pra vocé?

A: Pra mim foi a treva. Mas mesmo assim eu ainda continuei usando porque o vicio as vezes
fala mais alto, a falta do que as consequéncias tudo.

C: Mas ai vc usou muitas substancias antes de usar o crack? Porque o crack vc disse que
tem uns 10 anos...

A: E eu uso muito misturado. E o que tiver, é o crack, p6, maconha, bebida, tudo... tudo
misturado. Tudo bem misturado mesmo. Ndo tem essa de que é sO o crack, ou s6 a bebida,
ndo. E tudo. Porque o crack pra melhorar aquela agonia que ele da, a bebida ajuda... a
bebida ela ameniza. As vezes a pessoa ta ali naquela angustia, querendo usar o crack e nao
tem, ela vai pro alcool, entendeu?

Ai aqui o crack é 10,00 reais a pedra, o pedacinho da pedra é 10,00. LA em Minas é 5,00.
Entdo por isso eu vou pra l4. Quando eu quero engatar, ndo fico aqui, eu vou pra Minas.

C: E prair vocé vai como? De 6nibus?

A: De 6nibus ou de carona porgue la eu fico na rua com os trecheiros. Ai eu trabalho com os
meninos que vende, de olheira... essas coisas assim.

C: E trabalho esse tempo todo? Onde vocé vive? Como?
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A: S6 programa, ou trabalho com os meninos que vende, os meninos vende e eu olho pra
eles, olheira. Olho se a policia ndo vem, se ndo ta tendo nada de errado, se eles pode
passar a droga naquela hora. E assim em troca da droga.

C: Em algum momento vocé pensou ou tentou arrumar um outro trabalho?

A: J4 eu ja arrumei, j4 arrumei trabalho em hotel, sabe? S6 que a gente ndo consegue ficar
muito tempo sem usar. O maximo que fica € um més, dois, trés meses... depois vocé quer ir
de novo. Agora que eu t6 passando uma luta tremenda porque ja faz dois meses e ai ta me
atacando demais a abstinéncia. Mas a abstinéncia de tirar tudo do corpo é muito mais de
trés meses.

C: E aqui vocé vive com quem, em Anapolis?

A: Aqui eu fico na casa da minha tia. Ela ndo é tia de verdade minha néo. Ela é tia do meu
ex-marido, mesmo ex-marido que era traficante e agora também é usuario de crack e ta
bem debilitado. E eu vivo com ela. Porque ela conhece mais a minha vida, conhece mais
dos meus problema. Entendeu? Pelo meu filho ter suicidado, eu cortei relagbes com minha
mae, ndo posso ficar no prédio. Pela suspeita pelo suicidio, fui acusada pelo suicidio porque
ele escreveu né? Que eu dei droga pra ele, dei maconha pra ele, e dei mesmo. E assim,
essas coisas...

C: Tem quantos anos que ele suicidou?
A: Tem 7, 7 anos. Ele tava cursando o 3° periodo de Direito, na Faculdade Raizes.
C: Aqui de Anapolis?

A E.

E principalmente hoje t6 passando por uma situacdo dificil. Assim eu sei que é tudo, tudo
gue ta acontecendo assim, eu sei 0 sintoma, € s6 abstinéncia mesmo. Vontade de fumar.
Todos os motivos que eu uso pra ndo ficar aqui, pra ir embora e ndo consultar, pra ndo
pegar o remédio... é pra usar. Entendeu?

C: O gue incomoda mais no que vc sente?

A: N&@o durmo, ndo como. Dor de cabega constante... tem um comprimido que melhora. Eu
sei que € tudo abstinéncia. Igual eu to falando pra vocé, € o apoio pra mulher aqui é mais
dificil, entendeu? Muito mais dificil. Ndo tem um apoio assim, igual tem pra homem,
comunidade e essas coisas. Aqui € bem mais dificil. Sabe? Muito mais dificil.

: Comunidade terapéutica aqui s6 tem uma né, que aceita mulher?

: Nem sei.

: Nem sei qual. Nem nunca soube.

C
A
C: Que eu saiba é.
A
C: Eu fui nessa comunidade tem uns 5 anos atras.
A

: Aqui em Anapolis?
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C: E, é ali perto do trevo do DAIA. Perto da Caoa.
A: N&o conheco.

C: Eu sempre esqueco o nhome de la... acho que é Esperanca. Ai tem o masculino e l1a é o
feminino.

A: Pra vc ver o tanto que € mais dificil a gente ter contato, que a gente nem conhece.
C: E assim... ndo é divulgado né?!

A: N&o.

C: E um trabalho que existe mas mesmo o pouco que existe é muito fraco né?

A: Pra mulher é. O tratamento com essa droga, com o crack, ele é totalmente diferente do
gue era antigamente, em comunidade gue era perto de tudo. Com o crack ndo tem jeito isso
ai, entendeu? Eu passei em varias clinicas mas de contencdo. Trancada porgue aberto a
pessoa sai, assim mesmo eu ainda nao fiquei.

C: Era clinica religiosa ou essas clinicas tipo sanatério?
A: N&o so clinica de contencdo mesmo.
C: Aqui em An4polis?

A: N&o. L4 em Inhumas. Aqui eu ndo conheco nenhuma. Pra mulher nada, ndo conheco
nenhuma clinica aqui pra mulher. Eu conheci uma comunidade de recuperacao pra mulher
mas em Senador Canedo. N&o foi aqui em Anapolis ndo. Aqui € muito mais dificil pra mulher
do que pra homem, por que eu néo sei.

C: O que vocé percebe que é assim mais dificil? Porque é vocé quem vive, vocé sabe muito
mais

A: Mulher por causa do ciime do namorado que ta com ela... mulher € mais competitiva.
Entendeu? Mulher é mais competitiva em tudo, é o cabelo, é a roupa, o0 corpo, o jeito,
entendeu? Tudo isso ai pesa pra um coordenador/a trabalhar. Por que além de trabalhar a
droga, tem que trabalhar esse lado também. Sabe, mulher ndo é igual homem! Homem nao,
homem se adapta. Ele é mais rapido pra interagir com as coisa, percebe mais rapido.
Mulher ndo. Mulher porque é competitiva por disputar espaco, disputar um monte de coisa
superflua, perde muita coisa que precisa ser levada a sério e elas ndo levam por causa
disso, por causa da competicao.

C: Isso vocé fala pra trabalhar?

A: E pra trabalhar, os coordenadores s&o mais dificil. Quase nenhuma casa de recuperagéo
qguer ter feminina. Eu ja trabalhei numa unidade tipo feminina, € desse jeito que eu to te
falando.

C: E no dia a dia de quem usa, o que vocé percebe que é mais dificil pra mulher?

A: Ah pra mulher é mais dificil porque... pra mulher é mais oferecido. Porque o homem tem
0 objeto de desejo dele, ele ndo fica s6 em prol da droga, entendeu? Ele tem o objeto de
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desejo dele que é um corpo pra possuir, uma mulher e tal... e pra mulher é mais dificil por
causa disso, que ai ela tem a droga com mais facilidade, entendeu? Com muito mais
facilidade do que o homem, com certeza. Uma mulher novinha, mais novinha, que tem
aquele jeito mais diferenciado, um corpo que chama mais atengcdo. O homem com certeza
quer, ai ele da dinheiro. Dai onde que ela consegue ter a droga com mais facilidade, ou ele
oferece a droga mesmo. Se for usuario oferece a droga, se néo for oferece o dinheiro. Ai
tem muito mais facilidade de ter acesso a isso.

E os pontos de apoio pra mulher nao ficar tdo assim a esmo, é menos. Cé& mesmo sabe, ndo
tem aqui... Se falar assim: - ah, tem um albergue pra feminino. Ndo tem, pra mulher ndo
tem. Pra homem tem albergue. Tem um aqui... esqueci 0 nome dele, num sei se € seu
Cleuber, que a mulher trata nele, mas é muito destratada.

C: E?

A: Uhum, muito mais destratada que o homem. Ai tipo assim, vai uma vez e num quer ir
nunca mais.

C: E ontem mesmo, teve uma mulher gue tava aqui... ai ela ndo tinha onde dormir, entdo
dormiu ai na porta. N&o tinha onde ficar. Ai eu fico imaginando a mulher na rua a noite, eu
nao sei... consegue dormir sera?

A: As vezes néao.
C:Porque eu acho que eu morreria de medo mesmao... de sofrer violéncia né.

A: Aham. Eu j& sofri varias.

C: Na rua assim?

A: E... pra ficar na rua, eu ja sofri varias. Tem o grupo... geraimente a mulher arruma aquele
grupo de homem que t4 ali do lado dela, fazendo as coisas pra ela mas na verdade, ta
destruindo tudo porque um usa, 0 outro usa, o outro também... acaba que sendo abuso.

C: Abuso em grupo né?

A: E, ela acha que a protecdo dela. Mas também n&o tem outro jeito. S&o véarias assim, sdo
varias.

C: E normalmente na rua a gente passa olhando na rua, costuma ser uma mulher e um
grupo de homens...

A: Dai vocé tira uma base pra ver o qué que a noite promete.
Ali perto do Brasil Park Shopping né

Na Rodoviaria ali tem muito... E muito dificil e parar de usar dessa forma € muito
complicado.

C: E ai cé sente um incomodo com o final de semana chegando... aqui vai estar fechado
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A: Sinto, sinto um incomodo... nossa, tremendo. Ansiedade, da vontade de fazer coisa que
num posso. E eu tenho que me controlar e a coisa pesa pro meu lado.

C: Ai qué que vc tenta fazer? Tenta ficar dentro de casa?

A: Sabe que tem hora que eu nem sei. Tento tanta coisa, nem sei... Sabe o0 que t& me
ajudando um pouco mais é que agora eu comprei um celular e eu fico buscando no youtube
um monte de coisa diferente pra ver. Coisas relacionadas a droga, coisas relacionada a sair
da droga, coisas relacionadas a minha vida mesmo, coisas relacionadas a emocdes... sabe,
essas coisas assim. Mas a abstinéncia ta ali, a abstinéncia ta ali. Agora eu vendi um lote, t6
pegando um dinheiro do lote e eu pus na conta da minha tia, sé que ai (riso nervoso) minha
tia me entrega sabe, ela confia em mim. Entendeu? Ai fica complicado pra mim.

C: E uma tentag&o?
A: E uma tentacdo. E uma tentagdo muito grande.
C: Mas € bom né, vc tem uma relacdo boa com essa tia.

A: E tenho, tenho e néo tenho né. Se eles pudesse ver da minha cabeca ia ser melhor (riso
nervoso). Se eles pudesse saber 0 qué que eu penso de verdade, seria melhor.

C: Vive quantas pessoas la?
A: L4 onde eu moro?
CE

A: La tem meu primo que mora do lado, um barraco que é alugado. Mora eu, o irmao dela
gue chegou de viagem e ta la comigo nesse comodozinho, um senhorzinho. E mora ela e o
marido dela em cima, com a netinha que eles criou, a netinha que eles cria.. E a gente mora
|4 assim. Mas ela me d4 muita dica legal. As vezes quando eu td muito sufocada assim, eu
falo. E a minha maneira de jogar pra fora.

C: E é aqui perto ou é longe?

A: E la no Tesouro. E bem longe.

E dificil assim.

Hoje eu t6 com muita crise de abstinéncia, sabe?!. Muita mesmo.
C: E vocé ja teve, ou ndo teve atendimento médico hoje ainda?

A: Nao hoje nao, to esperando esse doutor aparecer mas ndo aparece. E eu t6 agoniada
(riso nervoso). Eu t6 esperando ele aparecer pra eu me consultar e ir embora... mas té
agoniada, muito agoniada mesmo. T6 pra ir sem consultar mesmo (riso nervoso).

C: Mais cedo tinha um médico atendendo ai né?

A: Tinha mas ele foi embora, saiu e até agora ndo voltou. Eles ddao uma... uma melhor
prioridade, mais atencdo pros homem. N&o sei porqué. Eu acho que por a gente ser mulher
parece que a gente td mais centrada, e ndo é assim. A droga ela age de igual pra igual,
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tanto faz cé ser mulher como ser homem. E a mesma coisa. E que os menino fala que num
usa, mas eles usa. Eles mente, a diferenca é essa. Entendeu?

C: De modo geral, 0 homem ndo é de expor as realidades deles né?

A: Isso. Cé falou tudo. O homem néo é de expor a realidade deles, e a mulher ja é, ai eles
acham que a mulher tem mais problema, ou inventa mais que o homem. O que ndo é
invencdo, ndo é daquele jeito. Eu penso assim. Talvez eu teja pensando errado.

N&o eu acho que nfo... E até da criagdo né, eu acho tbm... manda o menino engolir o choro,
porque menino ndo chora, ai ele aprende a fingir

E ndo mostra os sentimentos, seja forte, seja duro. E a mulher ndo é, ndo recebe esse tipo
de tratamento e ai acaba se tornando pra ela um problema. Eu penso que é assim. Aqui
teve muito pouca mulher que participa. Cé mesma ja viu. E ndo sdo poucas mulheres
usando n&o. Pelo menos onde eu habito, sdo varias.

C: E sera porque que elas ndo vem pra ca? Que cé ndo vé tanto assim?

A: Por causa desse motivo. Elas vem e se sente tratada diferente, entdo elas ndo vem mais.
Eu ainda insisto acho porque eu sei que se eu voltar a usar eu vou morrer. Sabe, minha vela
foi apagada ali e se eu acender vai queimar no toco. N&o vai queimar muito tempo. Se eu te
levar no lugar aonde que eu moro, eu te mostro varias meninas que usa. Que sdo casadas,
gque tem marido, que tem filho. Cé fala assim: ndo. Mas ela é usuaria. Ela simplesmente ta
s6 copiando o que o marido dela faz, a mesma coisa.

E a maioria entdo dessas mulheres que usam normalmente o marido usa também..
C: ai elas s6 segue o bonde?

A: Segue o bonde, justamente. E né pouquinha n&o viu, é muitas. Tem uma que eu Vivo
chamando pra vir pra c4 comigo, mas, sei que se ela chegar aqui na primeira semana ela ja
vai desistir e num vem mais. Justamente por causa desse motivo, porque as mulheres
expoe mais, ai as pessoas, os profissionais trata elas diferente. Eu ja fui tratada diferente
em muitos lugares... até no UPA que eu fui essa semana, eu fui tratada muito mal.
Totalmente diferente mesmo.

C: E voceé foi la pra qué? Tava buscando atendimento pra qué?

A: Porque eu tava com uma crise de abstinéncia muito forte. Ai o médico me encaminhou
pra |4, s6 que ai quando eu cheguei |4 a mulher falou uma coisa e depois falou que era
mentira, que ela ndo tinha falado que era eu que tinha falado sobre 0 medicamento. Cé t4
entendendo? E todo mundo fica do lado dela. Do lado deles, e ndo do lado da vitima.

O crack destréi muito a imagem da mulher, denigre muito. Quando é o homem que usa
crack, “ta massa ele s6 usa crack”. Quando é a mulher “nossa que marmota”! Sé isso.

C: Nao é aceitavel né?

A: E. Nossa um cara usar crack é aceitavel. - Coitado, coitado mesmo... ainda falam assim.
- Coitado ele é viciado em crack. Mas se uma mulher chegar la e falar que é usuaria de
crack: - deus me livre. C& num tem vergonha n&o?! E assim. S6 que eu, pra mim, eu pra
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provar isso pro zoto. Ixi, minha fia do céu. E uma montanha e um monte. Entendeu? Essa
gente que tem interesse em saber disso. Eu nem sei como € que vocé ta entrando nisso
agora, nem sei 0 que te levou a entrar nisso... eu vou te falar, vai ser um trabalhinho arduo
viu. E eu vou te falar o que vc vai descobri daqui pra adiante, ndo vai ser nada bonitinho,
nao vai ser nada bonitinho. Vai dar uma revolta tdo grande no comeco, uma revolta imensa,
sabe uma revolta imensa. Porque como na época das pedras que a mulher tinha que ser
submissa, isso continua, num mudou nada, num mudou nada, absolutamente nada. O Farao
ainda ta fazendo o povo de escravo, ninguem atravessou o mar vermelho ainda. Jesus
tentou mostrar, s6 que ninguem foi ainda. Ta todo mundo amassando o barro enquanto o
Fara6 fazia as piramides dele. Continua do mesmo jeito, num é s6é aqui ndo é qualquer
lugar. Num é sO aqui ndo é em todos os lugares. S6 uma questdo de visdo. Olha sé
passaram um monte de politico no Senado, s6 foi a Dilma de mulher. E até hoje quando eles
vao criticar alguma coisa, quem gue eles coloca? A Dilma. Ela nem presa ta, mas quem que
eles coloca? A Dilma. Entdo continuamos amassando o barro pra falar 6 ninguem
atravessou o mar vermelho ainda, t4 todo mundo achando que foi, mas num foi ndo. Ta todo
mundo iludido ainda. E se vocé parar pra ver realmente como é que é as coisa, da até
preguica sabe. Da preguica de viver. E uma sensacédo estupida, uma sensaco estupida de
gue a gente é ignorado mesmo, a gente ta aqui so pra... sei la.

Ah |4 a Bia é aquela la.

Ela mora na rua mesmo.

C: E ela anda com o grupo?

A: E ela anda com o grupo dela. Normalmente é o *...

E desse jeito que acontece, infelizmente é assim que acontece com o mundo. Nés somos
uma sociedade que esse negocio de igualdade social € mentira, isso ai s6 funciona na boca.
A realidade é bem diferente. Até aqui os profissionais também, até os profissionais aqui
tambem... sé num percebe ou finge que num percebe, porque se vocé ficar discutindo o
tempo inteiro, sabe o que vocé vai virar? Vai virar um ditador. E, vai ficar ditando. Entdo num
d& né, t4 entendendo?

C: E uma pessoa s6 ndo vai conseguir...

A: E vai virar um ditador. A maioria dos funcionarios sdo mulher mas presta atencéo pra
vocé ver quem é o cabeca da histéria mesmo, quem se pde a ouvir que que isso, que que é
aquilo... nao sao as mulheres, sdo os homens. Agora que direitos iguais se € mentira, se é
mentira entdo para. Para de falar, para de ficar repetindo uma mentira. Mentir é feio. Nao
tem direitos iguais coisa nenhuma, vivemos sociedade igual coisa nenhuma. E tudo mentira.
Eu vejo assim.

Eu fico com dé quando eu vou la no meu bairro, e eu vejo as meninas fumando crack, e elas
sdo maes. Elas leva os bebe pra fuma junto com elas. Mas elas aprenderam com o0s
maridos delas que elas tem que ficar 6 (sinal de siléncio).

C: Caladinha?
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A: E. Elas aprenderam com o marido delas que eles sdo aceitaveis porque eles ficam em
silencio, entdo elas ficam também. Eu vou fazer o qué? Eu vou falar o que pra elas? Vou
falar que t4 errado elas fazerem isso? Nao, eu num vou falar nada. Se ela acha melhor o
caminho assim. Infelizmente é assim, infelizmente. N&o adianta falar assim: - Ah, Gisa que o
cé... Nao, agora depois que eu resolvi parar de usar, eu ndo tenho mais nenhum amigo, mas
nenhum mesmo. Num ficou pra contar nem assim pra bater na méo 6. Eu num tenho. - Cé ta
viveno igual... - Mentira! Mentira. E mentira isso, € mentira.

O médico tem horario aqui, ai ele sai pra almocar e tem que voltar duas horas, ja sao trés e
tra lala (bateu uma mao na outra) e num voltou. Porque? Porque tem € eu pra atender,
dane-se. Dane-se a minha pessoa, eu sou mulher, eu reclamo demais. Cé entendeu? Sé
isso. Ai todo mundo tenta me enganar, s6 que eu (riso nervoso)... fica pior porque eu fico

com ira. Ai num adianta, pra mim num...
Sinto muito mas é desse jeito...
C: E essa coisa da igualdade, a gente ta tentando chegar mas realmente a realidade...

A: Nao, ndo... chega nunca. Esse tentando chegar ai, nunca vai chegar. Nunca, a gente vai
morrer acreditando nela. Num existe isso ndo. Eles tentam passar que é uma igualdade mas
nao, num é. As mulheres sendo vistas € um harem, serve pra ficar um harem pros homens...
vai falar que é mentira? Bom... Pra quem estuda, pra quem tem uma mente aberta, vé que
num é. Até quando tem uma pessoa dirigindo quando é mulher, se der um acidente com
homem... - porra, tudo massa, um acidente. Quando é mulher: -Ah, mulher!

C: Ai quando vai vender o carro, fala que o carro é de mulher. Pra vender mais valorizado.
(Risos) Né?

A: E.
C: Lutas... de classes e luta da mulher também né?

A: E desde os antigos, né de agora ndo. Faz tempo que é assim... a Biblia imp6s isso.
Quando fala que a mulher ndo é pra falar no meio da assembleia com os homens. Até a
Biblia impoem, impos isso (riso nervoso) infelizmente, é a nossa realidade.

E aquele povo |4 da Biblia é uns homem bem ruim pras mulher né?

E nao precisa deu falar mais né?! Essa parte ai ja ficou bem clara, por isso que eu falo... as
menina de agora usa crack igual os cara, porque? Porque elas tao aprendendo a ficar igual
0S menino, pergunta alguma coisa pro cé ver pra elas. Elas vai responder exatamente o que
0s menino responde, porque elas aprendeu que pra usar de boa, ficar de boa tranquila,
livre... € melhor ficar igual os menino.

C: Mas esse igual é igual em qué?

A: Ah ficar eles em tudo, falar e agir pra obter aquilo que ela quer igual eles. Nao ser tirada
por ninguem, nem pelos traficante, nem por quem ta na rua. Sao regras, regras que as
mulheres tdo colocando dentro de si, colocando em si pra permanecer livre pra usar. E
melhor pra elas.
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C: E regra tipo assim de nao ficar expondo muito...?

A: E, isso. Elas faz exatamente igual eles, nem da pra notar que lado que ela é. Até
confunde ela com os menino. Ai o dia que eu falo alguma coisa aqui sobre isso... ai nossa
senhora, eles me levam la pra farmacia pra encher eu de remédio, pra eu parar. E assim.

C: Mas ai quem te leva é o enfermeiro ou o0 pessoal mesmo?

A: E, é, assistente social mesmo. - Nossa cé ta muito estressada, muito nervosa. Tem que
entrar no sistema, participa de um sistema, vc tem que entrar no sistema. E assim que
funciona as coisas. Eu nfo td caguetano ninguem, falando mal de ninguem. E porque é a
realidade mesmo. Se parar pra analisar vai dar nisso ai. A soma vai dar esse resultado. E
gue eu ja to cansada, ja vivi trem demais. Nao gosto de ficar falando, ensebando, fingindo...
ja passou da minha época. Depois que vocé perde um filho, tanto faz. Entendeu? Tanto faz.
Cé ta mais afim é de que a verdade venha a tona mesmo. Cé vé gue o sistema que cé viveu
€ tudo mentira. Se num tivesse sido daquele jeito, num taria assim. Num teria sido assim.

C: Eu t6 a sua disposicéo... se quiser falar...
A: ndo num quero mais.

Eu acho que ja chega. Eu vou ver se aquele médico chegou, se num chegou eu vou
embora. Que t4 armando chuva e meu barraco alaga.

: Mas aqui no centro parece que até ja choveu.

: Mas meu barraco alaga...

: Segunda-feira vocé ta ai?

: Acho gue vou passar um tempdao bao sem vim aqui viu... pra te falar a verdade.

: E porque eu ia falar que vou ver se trago uns livros, ndo sei se vocé gosta de ler.
. Gosto, gosto muito. Vocé ndo consegue nenhum livro do Freud?

: Vc quer do Freud? Posso tentar...

. Queria muito um livro do Freud, meu sonho ler

: Gosta de livro da &rea da psicologia?

Gosto.

: Vou procurar.

> 0 » 0O » O > 0 » 0 > 0O

: Principalmente esse que o Freud explica.

Porque o Freud explica muita coisa boa... a humanidade vive muito as coisas que o Freud
explicava

C: Tem um outro bom tambem que acho que foi aluno do Freud, o Lacan
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A: Pode ser.... mas ndo sei se venho segunda, ndo vou dar certeza. Vou fazer forca pra vir,
mas nao vou dar certeza. Mas se eu ndo vir na segunda, no resto da semana eu venho.
Algum dia da semana eu venho.

Quase ndo to vindo assim no centro diretao nao. Porque minha tia la ela ta com problema de
trombose e meu tio com problema na coluna, e quem ta arrumando a casa pra eles, sou eu.
Entao eu tiro os dias da semana pra eu poder alternar pra arrumar la pra eles.

C: E tem alguem aqui que é mais proximo de vc que eu posso deixar o livro?
A:Tem a ***, Ela é da farmacia.

C: Eu deixo |4 entao.

A: Pode deixar sim.

Como € seu nome?

: Camilla. Ai eu trazendo mais especifico pra vocé, eu deixo com ela.
: TAbom.

: Obrigada viu!

: Obrigada eu.

: Agradeco demais sua participagao.

: Desculpa ai a franqueza.

: Nao, franqueza é fundamental.

> O » O » O > 0

: E que eu vejo cada desigualdade social...

C: A pesquisa € sobre mulheres que usam crack, se fosse geral eu perguntaria pra homens
tambem. Mas como é sobre mulheres preciso que vocés que vivem essa realidade falem,
porque sao vocés que vivem essa realidade.

A: Mas as outras meninas vai ser dificil elas falarem do jeito que eu to te falando. Cé
entende isso viu?!
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ENTREVISTADA 2: CLAUDIA SILVA FERREIRA*
30 ANOS
CLA: Eu comecei a usar droga em... 2017, mei do ano de 2017.

Meu marido deixou a droga |4 em casa, ai ele fumava eu por curiosidade experimentei e
comecei a usar. Ai depois dessa vez num parei mais. Ai nisso eu separei, comecei a usar
muita droga, a gente comecou a brigar muito. Ai do mei do ano passado minha mae me
internou, ai eu fiquei um més internada, ai num quis mais volta pro Maranhdo. Ai abandonei
meus filho, abandonei todo mundo e comecei a ficar na rua. Ai eu casei de novo tem
meses, eu hdo moradora de rua mas as vezes fico na rua.

A parte do dia eu fico todinha na rua. Ai meu esposo consegue o dinheiro o dia todo e a
noite a gente fuma a droga.

C: Mas ai eu num entendi, tem quantos anos que vocé usa?
CLA: Tem dois anos ja.

C: E isso comec¢ou no primeiro casamento?

CLA: Uhum.

C: Quantos filhos vocé tem?

CLA: Tenho... Um de 15, um de 7 e os gémeos de 3.

C: Voce é do Maranh&o?

CLA: N&ao, eu sou de Minagu.

Mas eu moro aqui desde os 2 anos de idade.

C: E 0 qué que vc acha assim--

CLA: (Fala rapida e nervosa) Eu nao quero falar mais porque meu marido ta voltando aqui
e ele ndo gosta de tumulto néo.

C: Nao?... A gente espera...

CLA: (Riso disfarcando) (Marido se aproxima e da um beijo no rosto dela e se afasta) Mas
antes... eu td bem melhor do que antes. Eu fumo menos agora. Antes eu fumava mais, mais
agora eu num fumo igual fumava ndo. Agora eu t6 bem melhor. Que antes eu fumava muito,
diminuiu muito. Sé a bebida que eu comecei a beber mais

C: E aqui no CAPS tem guanto tempo que vocé vem aqui?

CLA: No CAPS depois que eu me internei, eu comecei... 0 meu médico me passou pra cé ai
eu comecei a frequentar. Mas depois que eu casei eu parei mais de vir ca. Que antes eu
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vinha todos os dia, eu tinha meus curso aqui todos os dia né, eu tinha que frequentar, ai
depois que eu casei, eu parei meu tratamento, ai eu venho de vez em quando. Mas antes
era todo dia. Eu internei em outubro, fiquei até... eu internei dia 28 de setembro e sai dia 1°
de novembro. Ai depois eu comecei... ai eu venho todos os dias, eu casei dia 1° de janeiro
ai parei mais de vim.

C: Vocé internou onde?

CLA: La no Sanatério... Eu fiquei uns quarenta e poucos dias la. Quarenta ndo, trinta e
pouco né? Eu sai dia 28 de setembro e sai 1° de novembro, foi quanto? Trinta e poucos
dias... Ai eu fiquei dois mes e pouco sem usar droga, depois eu comecei de novo. Mas eu
num fico usando assim direto ndo, eu vou pra casa da minha sogra, fico uns dezoito dias,
uma semana, fico muitos dias sem usar. Ai depois eu volto a utiliza.

C: E o que que vocé acha, a sua experiéncia... porqgue a pesquisa é isso, como vocé
enxerga isso? O que na sua vida tem relacdo com o crack...

CLA: E muito ruim... porque te da uma fissura, uma coisa ruim, uma tristeza, depois a
tristeza passa um pouco, ai depois vocé volta a ser um ser normal... mas quando vocé usa
num é. Uma sensacao ruim.

C: Os seus filhos vocé nao vé?

CLA: Vejo, meus filhos mora aqui no Vivian Parque.

C: Mora com quem?

CLA: Com minha mae.

Que bom que td com sua mée né? Facil vocé ver né...
CLA: Uhum... (0 marido se aproximou novamente)

C: Quer comentar mais alguma coisa? A conducéo é sua..
CLA: Néo.

Obrigada por participar. (Sorriu e se retirou do CAPS de maos dadas com o marido que
caminhava na frente)
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ENTREVISTADA 3: ISAMARA FILIER*

I: Eu entrei na droga por curiosidade (riso), por curiosidade... Eu entrei na droga por
curiosidade. Cé ta na roda ai t4 todo mundo ta bebeno, ta fumano...

“- Ah nao cé é careta! Nao da um trago ai!? Experimenta pra cé vé!”

Ai cé acaba entrano nesse desgramento.

E igual cé bebe... cé toma sorvete, cé toma sorvete uma vez, cé que toma sorvete direto.
- Ah ndo ta... cé ta calor? Vamo la, vamo |4 toma um sorvete!?

Cé t4 bebo? Nao vamo la toma aquele negocim que corta o efeito.

Ai é onde cé acaba viciano. Companhias errada, ai cé aproveita um pouco da depressdo,
algumas coisas que vem motiva e ai pronto. Ai quando cé vai acorda, vai abri o olho, ja ta
completamente dependente daquilo que cé menos espera. Né facil ndo, gata!

Gracas a deus, tem quatro dias, desde quando sai do hospital, ndo porque eu também num
t6 podendo, (riso) também num td podendo usa nada... nem cigarro, eu nao tenho condicao
mesmo. Fazendo mal, mal mesmo. Uma por causa que eu tenho pneumonia, meu pulmao,
meu corpo ficou muito imune, ai vei a dengue, que é a segunda vez que eu dei dengue. O
meu corpo ndo ta bem, entdo... eu sei qual que é o limite do meu corpo, eu sei que se eu
fizer isso, eu vou ultrapassa o, vou acabar de ultrapassa o, vo acaba parando no hospital de
novo, entdo nem fago.

E estou limpa, gracas a deus, por quatro dias estou limpa, sem bebe, sem fuma, sem nada.
Na esperanca que deus me proteje, que me ilumine e que eu num... aquela hora cé viu que
eu tava com um monte de remédio, é antidepresséo, calmante, anti pra ansiedade, sé que
s6 tava com um, um remédio, 0s otro ndo ta teno aqui na rede, entdo, a maioria l4 tem que
ser comprado e eu num tenho esse dinheiro pra compra esses remédio. E sdo os principais
remédio, é os que tem que comprar. O de ansiedade... essas coisa tudinho. Vo fala num t4
seno facil ndo, mas como se diz o povo: facil num é, a gente tem que lutar e querer. E é 0
gue eu tb6 fazendo, lutano e quereno. E evitano anda com os pessoal, cé acha que eu ando
no meio daquela muvuca. Ando mais sozinha, eu e deus... ai quando eu entro mais... tipo na
abstinéncia, ai dou um jeito de tomar um comprimido e qualquer comprimido faz eu dormir,
ai eu tomo qualquer comprimido e caco um cantinho pra tirar a abstinéncia. Eu durmo,
porque se nao é rua, é cacar mesmo, num da outra. Meu filho onti, o cagula, completou 10
ano, entdo, pra mim voltar pros meus filhos de novo, eu tenho que larga esse trem. TO
morrendo de saudade dos meus filho, cé é doido!?

C: Sao quantos?
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I: S&o cinco. Meu mais velho completou 13. Muito revoltado comigo, por causa da droga. E
meu piquininho agora, que t4 aprendendo a conversar, muito inteligente.

Ai eu t6 fazendo de tudo, ndo s6 por mim mas por eles e pela minha familia tambem né?!
(chorou) Tenho que mudar bastante tanto por dentro como por fora. Deus t& comigo, eu
posso até achar que ele me abandonou por eu te abandonado ele, mas ele num me
abandono naum. E tamos ai cabeca pra frente, pedindo todo mundo pra orar por mim, pra
gue possa me ajudar de qualquer forma, nem que seja em oracdo, 0 que eu tenho pra fala é
s0 isso.

C: Tem quanto tempo que vocé usa?

I: Ah tem... desde que meu filho nasceu, comecei pela maconha. O tempo que eu comecei
era 0 tempo da merla, né. S6 que ai eu num gostei, ai fui pra cocaina, ai a cocaina me
deixou com essa sequela no nariz, deixou -- ai vai ter que fazer operacao. E... ai tanta coisa.
Larguei a cocaina e fui pra pedra, na pedra eu tenho 10 anos que eu td na pedra. Eu fico
poco tempo, fico 1 ano, 6 meses sem fuma. O maximo que ja fiquei foi um ano sem fuma
pedra, ai depois que minha avé morreu, ai cabei e desandei legal. E dia e noite, noite e dia.

C: E cé comecou na curiosidade?

I: Comecei na curiosidade. Indo atras de amigos, e tem certo tipo de amigos que... igual
minha mée ndo aceitava e eu ndo aceito tambem, porque minha falava uma coisa certa,
entendeu, que as vezes por ser rebelde, adolescente, a gente quer fazer as coisas do jeito
da gente. Ai eu falo pro meu fi, cé que fica como eu fiquei? Quer virar morador de rua? Que
vird ndiado? Entdo fica com essas amiguinha sua que cé vai ver onde cé vai chegar. Vai fica
pior do que eu. Eu falo assim pra ele, e ele: ndo mesmo! Né facil naum, naum mesmo. Mas
gracas a deus, minha fé em deus. Uma coisa que eu tenho bastante é fé, cresci na religido
até meus 12 ano. Desde quando eu nasci até meus 12 ano. Fui crescendo na religiao. E
nossa religido era uma religido muito rigida.

C: Qual?

Congregacdo Crista do Brasil. A gente nao idolatra, e o negdcio é ter fé. E onde que a gente
vai, deus t4 com a gente.

C: E por ser mulher, cé acha que é mais facil ou mais dificil? Ou é a mesma coisa?

I: Por um lado, por ser muié é mais facil. A gente ganha tudo as coisa mais facil, s6 que num
€ ganha, eles aproveita, eles troca a (falou firme e pausadamente) droga, entendeu? Eles
fala na hora que vai e depois no final e num déa. Eles troca a droga pelo sexo, pelo favor, por
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gualque coisa. Agora pro homem... ou é pago, ou é rouba. (passa a falar baixo) Pra gente é
mais facil, mas nao tao facil assim.

A droga pra cé vicia € tudo facil, num precisa té dinheiro. Ai depois que cé viciou, ai fica
dificil. Ai eles cortam, ai eles cortam mesmo.

Eles ja serviram o café? A merenda? (rindo perguntou pra um homem gue se aproximou)
Eu num tinha visto néo....

(Ri também)

Pois & minha amiga... sei que eu vou fala...

C: E a violéncia assim...

(Ela gritou para os homens perto) Ou t6 dando entrevista aqui, € melhor cés fala um
pouquinho (fez sinal pra baixo)...

Um homem em tom de ironia: td dando entrevista?!

T6, cés num t4 vendo o celula aqui nao?!

O homem: t4 cobrando quanto? Hahaha

I: Seu rabo! Mal educado.

O homem: (continuou rindo.) Nao porque cé sabe que cé é paixdo né?!
I: Cé sabe que eu sou estrela, né?!

O homem: E por isso...

I: T6 brincano heim doido.

O homem (olhando pra pesquisadora): cé ta fazeno estagio?

I: E ta fazendo entrevista...

C: E pesquisa.

O homem: com usuario de drogas?
C: s6 com mulheres!

O homem: com morador de rua...
C: s6 com mulheres.

O homem: mas é sobre essa questao?



158

C. sobre mulheres que séo atendidas aqui no CAPS.

I: (Caiu algo) O merda, vai estraga de novo

O homem: entdo pode acha outra entdo. Hahaha

A ndo ser que cé vai pd6 uma sainha e por uma peruca entao né?!
I: Esse minino é sacana.

Pois é... sei que t0 ai gracas a deus. As vezes ja me deu vontade de suicidar, mas deus é
bom demais. Teve uma vez que entrei aqui como loca mesmo, tive que toma o gardenal
mesmo, duas vezes por dia. Que eu num tava em condi¢do, foi quando larguei tudo...
guando perdi meus fi de vez, meus trés. Eu tenho cinco, entre os cinco, tres fica comigo,
ficava comigo que eu morava com minha mée. E um casal com meu ex-marido. E ai os tres
gue sao... 0 mais velho, o segundo e o cagula, ai os do meio fica com meu ex-marido.

C: Ele que cria?

E. Ai fico um ano aqui... Ai agora minha filha vai fazer agora seis anos, e eu quero ir pra la.
Eu quero entrar em... tipo daqui até agosto eu quero ta bem limpa, porque eu quero que o
juiz me dé um papel pra mim passar pelo menos o final de semana com ela. Pra eu falar
assim.. Porque o povo que fica com ela, € minha ex-cunhada, entdo ela quer ter tipo a
autoridade todinha nela. Entendeu? Quando eu encontra ela... entdo eu queria que o juiz me
ajudasse, dessa forma, me ajuda mais e ai acaba me ajudano mais ainda. Porque eu teno
minha filha perto de mim, ja me ajuda bastante. Nao que eu v6 toma dela, ndo. Ela tem
outra filha, ela acabo de ter um recém-nascido também, e minha unica filha mulher é ela. Eu
perdi meus filho tudo por causa da droga.

Entao igual eu falei ontem, eu t6 tomano raiva tdo grande de droga, de néiado, de tudo que
ta... gue mexe com droga eu t6 tomano raiva. Porque eu pedi minha vida pela droga, perdi
tudo na minha vida pela droga.

A droga e o alcool, s6 que agora € s6 a droga mesmo. Eu ja fui dependente quimica por
causa do &lcool, agora é s6 a droga mesmo... entdo gracas a deus, de pouquinho em
pouquinho a gente vai vencendo barreira. A barreira mais dificil ainda t4 pra vim né, e eu t6
ai lutando e pedino a deus pra ndo deixar eu recai, pra ndo deixar eu abaixa a cabeca e
desisti... Por enquanto é s6 isso que eu tenho a dizer.

Quem sabe daqui mais uns dias... (sorriu).

C: E porque... € como eu te falei, quem vive isso na pele sdo vocés, entdo ndo tem como eu,
por exemplo, que nunca tive contato com o crack, falar a respeito... o ideal é que vocés
falem, compartilhem como percebem...

I: O crack muita das vezes v6 te falar como é sensacao de usar o crack... € uma sensacao
gue ela ndo tem muito como explicar, entendeu?! Vocé veve e sente ela entendeu, num tem
como explicar, s6 quem fuma que sabe realmente que que ela é, mas, € uma coisa assim
inexplicavel. Uma ilus&o perdida. A ilusdo que cé veve nela, cé quer viver nela ainda. E uma
estrada sem volta, porque depois que cé passa por aquela estrada, cé passou, cé num
recupera nunca mais. Entdo serio mesmo, se eu pudesse recuperar o que eu perdi. Nossa,
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acho que ja me ajudaria bastante. Ndo material mas principalmente, como que eu posso
falar, tipo familiar, coisas tipo a infancia dos meus filhos, uma coisa que eu nao v nem te
como alembra porque as poucas coisas que eu tive do lado deles eu tava inconsciente, eu
tava drogada, entdo... isso é uma coisa que eu num posso falar. Por isso que eu falo que a
droga é uma droga, uma ilusdo, a pessoa veve na ilusao. Cé acha que cé ta vendo alguma
coisa? Cé num ta vendo, cé ta um zumbi, cé ta dopada, cé num sabe o que cé faz. Sabe o
gue cé faz, cé sabe, mas cé num tem a lembranca de boa. Cé tem a lembranca...

Sei que né facil ndo... a minha mae comecou a chega a desistir, foi quando eu sai pra rua.
Mas mesmo assim, ela se preocupa bastante. Mas foi a Unica... ela num desistiu de mim, eu
gue desisti, porque eu que sai de casa, ai ela falou: o dia que cé quiser voltar, cé sabe o
caminho de casa. E eu cansei, cansei bastante. Isso num € pra mim nao, nao dé conta, de
fica igual esse povo, de anda na rua, dormi sem coberta, eu num do conta, num do conta de
dormi sem coberta.

Té o carinho dos meus fi de volta, reconquista por que do jeito que eles tdo, principalmente
0 meu mais velho, que ta um pré-adolescente, ja € um rapazinho de 13 ano, é dificil se entra
na mente deles. Ele entra na minha mente, mas eu entra na mente dele, € dificil. Agora os
outro pequeno ainda da pra... ainda da tempo de reconquista. Ndo vai ser facil, tem que
arrumar uma estratégia, que eu parei e que eu sou capaz de voltar a ser uma boa mae, igual
um dia eu fui.

Né facil nao.

Nunca diga nao as droga mesmo, porque que cé pde na boca. Ja era. Cé num para mais, cé
comeca por esporte, ta na farra... ai depois é toda hora, toda hora, toda hora. Eu comecei
quando tava bébada. Ai eu bebia e falava ah vamo fumé& aquele negocim. Ai foi ai que eu fui
fuma 24 horas.

E acho que acabou né... Ah deus amado.

(Foi se arrumando pra ir embora)
I: Meu marido... a irmé dele pegou os menino pra cria.

E ele sabe muito bem... ele viveu foi 8 ano comigo, foi 8 dias ndo. Sabia muito bem o que eu
era capaz de fazé. ..num era preguicosa, levantava era hora da manha pra trabalha na
roca.

C: Isso l& no Mato Grosso?

I: Uhum. Chuva, sol quente...moc¢o, ---no chdo e ndo tava nem ai... no meio da mata, um
monte de carrapato... véi, se for falar minha vida toda... ha!? Juiz nenhum vai tirar minha
filha de mim... s6 por causa de uma desgrama de uma droga, eles vao proibir eu de fica com
minha filha um final de semana?! Hum! Meu ex-marido também era guerreiro, moco. Que eu
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vO te falar. O tanto que néis sofremo... tivemo uma crise feia nesse casamento sé por minha
causa. Graca a deus tamos ai todo mundo... em pé e viva! S6 pedino a deus pra deixa mais
confortavel, principalmente a saude por que eu vé falar as otas coisa ainda vai mais sem a
saude, num existe. A gente, eu fico, ixi eu fico péssima, eu num saio, hum faco nada. Sei
gue né facil ndo, tem gente... ja tive tudo na vida, eu lutei tanto e agora num tenho nada,
nada, nada, além de ter a esperanca e a tristeza.

Eu tenho fé em deus... mas pelo menos metade do que um dia eu tive eu vo té. Nao que eu
vO recupera tudo que eu perdi mas pelo menos um pedacinho assim, eu v6 consegui. Eu
coloco na cabeca o que eu quero, acredito e vé correno atras.
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ENTREVISTADA 4: DANDARA DOS PALMARES*

38 anos

D: Eu comecei no crack assim, eu fui mais um amigo meu buscar maconha, eu ja fumava
maconha, nunca tinha usado crack ndo, ai a gente foi busca maconha la no Filostro. Ai
chego la num tinha maconha, ai num acho a maconha, ai ele falou: vamo usa uma pedra de
crack? Eu falei assim: ndo mas eu nunca usei esse negocio ndo. Ai ele pegou e falou assim:
nao, € bom! SO cé exprementar. Ai eu fui e falei: entdo ta, entdo compra esse negdécio ai. Ai
ele compro, ai eu exprementei num chambrado, chambrado € enrolado no meio do cigarro.
Ai cé enrola... quebra a pedra, coloca no meio do cigarro e fuma, como se cé tivesse
fumano cigarro.

Ai no comecgo eu num viciei ndo que era assim, ai depois eu fui fumano mais, fumano mais,
fui gostano, ai eu passei pra lata. Depois que eu passei pra lata eu viciei. Ai viciei, cheguei a
prostituir, cheguei a roubar, fui presa, fiquei dois més presa na cadeia. Fui tentar assaltar e
num di conta. Tava ruim demais. Fiz sexo por droga, -- fiz sexo por droga e o que tivesse de
vacilo eu pegava pra... roubei os trem da minha mée tudo dentro de casa, os alimento, cesta
basica, roupa... tudo que tinha jeito de vender eu peguei e vendi por conta do crack. Por
causa disso...

E agora eu t0... parei com o crack, arrumei marido e agora eu entrei foi na cachaga. Bebo
todo dia, ai vo interna.

C: No crack vocé ficou quanto tempao?

D: 7 anos. 7 anos no crack. E horrivel. De vez em quando vocé tem umas recaidas, da uns
pega, mas é s6 de vez em quando. Num uso assim mais nao. As vezes da vontade mais ai
eu seguro né, agora eu sou casada né, ai da pra segurar mais. Meu marido ele num usa.
Nunca usou. Essa € a histdria minha.

C: Chegou a ficar em situagéo de rua?

D: Nao, cheguei ndo. Mas chegava em casa 3, 5 horas da manha. As vezes dois dias na
rua, na casa do zoto, ndo na rua né. Na casa do zoto fumano.

C: Morava com a mae?

D: Morava com a mae.

C: Filhos, chegou a ter?
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D: Tenho um filho que tem 18 anos.

C: Vocé acha que passou ou passa alguma dificuldade maior por ser mulher?

D: Passa viu, eles aproveita muito. Aproveita muito, muito, muito mesmo. Principalmente
guando é crack, os homi aproveita mesmo. Aproveita sua situacdo ali na hora da agonia,
porque € uma agonia tdo diabdlica, que s6 quem usa sabe. Cé faz de tudo mesmo pra ter a
pedra do crack. Cé chega a se prostituir, coisa que eu nunca pensei que eu ia fazer na
minha vida. Prostituir pra ter uma pedra, da um pega. Eu fiz isso, rouba, coisa que eu num
precisava fazer isso, rouba... cada coisa, eu s6 num matei, gracas a deus, o resto eu fiz
tudo. S6 pra usar o crack.

E agora t6 na bebida. Substitui uma droga pela outra. Beber eu bebo todo dia. Todo dia eu
bebo cerveja. Eu quero interna, meu marido num qué deixd. Mas eu tenho que interna. Eu
sei que sem internacdo eu num vO consegui para de beber. Eu tenho medo de voltar pro
crack também. De tanta bebida uma hora o alcool num faz mais efeito e eu voltar pro crack.
E um passo né. Voltar pro crack € um passo. Rapidinho cé...

C: o alcool é perigoso também né, dar um coma alcoolico...

D: Eu tomo remédio controlado. Uso... tomo remédio controlado pra dormir se ndo eu num
durmo.

C: Entado o que te motivou a usar foi a curiosidade mesmo?

D: Curiosidade. Amigo meu ofereceu, falou que era bom, depois eu gostei. Ai tive uma
internacdo. 10 internagdes, nesses 7 anos. Internava ficava um tempo de boa, depois eu
caia. Agora que ndo, as vezes eu tenho uma recaidinha, vou la dou um pega e vou embora.
Antigamente ndo, antigamente eu nao conseguia. Mas é porque eu td bebeno muito né, ai
eu bebo a bebida e as vezes penso assim: vou fuma uma pedra de crack, ai num vo te
dinheiro mais pra compra, ai eu vou continua nessa vida de novo. Eu num quero nao.

Ai eu vb e quetei com crack.
C: e pra para de usar vocé acha que tem uma dificuldade maior por ser mulher?

D: Temmm! Porque eles oferece muito. As vezes cé num que e aparece na sua porta,
aparecia na minha porta direto quando eu usava, as vezes cé num queria num gqueria, mas
aparecia. Por ser mulher é mais dificil. E mais facil conseguir um pouco... Essa é a histdria.

Cé& num tem crédito ai ndo?
C: praligar?

D: E pro meu marido.

C: tenho.

D: Falar pra ele que eu t6 aqui no CAPS. Ele tem que concordar com minha internagao.
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(Usou o celular e ligou pro marido. Durante a ligagéo insistiu que o médico disse que era pra
ela internar, e disse que iria porque o médico mandou. Ao encerrar a ligacao explicou que o
marido ndo queria ficar sem ela porque gosta demais de sexo e ndo quer ficar sem durante
esses dias todos. 15 minutos depois 0 marido voltou a ligar no meu celular, procurando pela
mulher, que eu informei que ndo estava comigo. Entdo ele argumentou que a mulher dele
estava bem, que ela era normal e n&o precisava ser internada.)
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ENTREVISTADA 5: LUANA BARBOSA*

22 anos

L: Pergunta pra ajudar a comecar td. E bom pra ajudar a achar um comeco...
C: Vocé tem quanto anos?

22. Vou fazer 23 anos em novembro, dia 9 de novembro eu vou fazer 23 anos.
C: Jovem

L: Sim, muito.

C: Vocé vai fazer 23?! Pois €, em setembro eu vou fazer 35. Kk

L: Rem! N&o parece.

C: (risos) A sua hora vai chegar... Mas, das mulheres acho que vocé € a mais jovem até
agora.

L: Eu também acho... Tem uma comigo la fora também, ela ta até Ia...
C: Vocé comecou a usar tem quanto tempo?

L: N&o tem um tempo assim tipo assim seguido, seila...s6 se for pegar por partes. Eu acho
gue uns dois, dois anos. Porque tipo a quatro anos atras, quando eu conheci uma pessoa,
gue foi a primeira vez. Foi até antes deu entrar na faculdade, quando eu fui fazer a
tatuagem, eu tava em Brasilia, eu conheci um cara e comecei a envolver com ele,
entendeu!? Mas no comeco assim, ele cheirava muito... e tipo assim, o p6é e o crack,
praticamente é... pra mim é a mesma coisa. Acho que a quimica dele alguma coisa assim,
eu num sei, cé acha que a cocaina...

C: E elas tem ligaco...

L: Elas tem algum tipo de ligacdo... Pra mim eu acho que sim... porque no comeco ele num
fumava pedra, ele s6 cheirava, so cheirava... e eu tipo assim, como eu tava com ele, eu num
sei mas a maioria das, nessa vivencia que eu conheci um monte de mulher, mas a maioria
foi, tinha um homem no meio. Nao que eu t6 falando assim, que a gente faz o que a gente
quiser, ninguém manda na gente, entendeu? Mas parece que sempre tem um cara, quando
€ mulher tem um homem por trds. Porque caba que... 6 pra cé ver, eu t6 com esse menino,
o Douglas, ja tem um, vai fazer uns dois meses que ndis ta junto... esse outro ja faz um
tempo, foi quando eu fiz a tatuagem na perna aqui antes de eu entrar no IF... que quando eu
fiz, tava fazendo a tatuagem, ele comecou a fumar e eu ja, tipo assim, tava fumando
maconha, que eu sempre fumei, ai eu vi que ele tava fumando assim e eu até estranhei.
Falei assim: mas cé vai conseguir fazer a tatuagem de boa? E ele: ndo é assim mesmo que
eu consigo. Entdo eu: ok, entdo. Foi até a primeira vez que ele fumou na minha frente.
Porque ele s6 cheirava e tal. Foi na época que eu tava tambem antes de entrar pra
faculdade, que eu tava em Brasilia, que |4 eu tava fazendo programa e tal, ai foi quando eu
ja tinha, tenho um irmao mais velho que fuma, entendeu? Entao eu sempre tive aquela coisa
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assim de, tipo eu vou ser bem sincera, entendeu? Sempre tive aquela coisa tipo, repunei...
sempre tive um preconceito muito grande por conta de quem fumava, ndo vou mentir.
Sempre tive, sempre discriminei, sempre... tipo assim eu num gostava nem de ficar muito
préxima, por incrivel que pareca né. Eu nunca gostei.

C: Fumar o qué, o crack?

L: E. eu nunca...
C: ai vocé tinha..

L: E por causa do meu irm&o mais velho, era tanto problema la em casa... tanta coisa... que
eu tomei um certo tipo de 6dio por pessoas que fumava e pelo crack também. Ai quando eu,
guando eu conheci esse cara nesse dia, no dia da tatuagem e tal... néis tava bebeno e tava
fumano maconha também, ai ele me ofereceu e eu falei que nun queria. Tipo assim... Ai
teve um momento, isso faz (estalou os dedos) tempo ja... ele falou pra mim puxar o
cachimbo, eu fui e puxei mas falei: ndo. Tipo assim, pra mim num fez nenhuma diferenca
assim de quero mais. Falei: ndo, pra mim ta de boa. Ai ta, isso ha quatro anos atras, foi
guando eu experimentei a primeira vez e continuei minha vida de boa. Ai depois ele tinha
sido preso, ai quando eu encontrei com ele de novo com ele a gente foi morar em Brasilia.
Foi quando eu afastei do IF. Eu tava no IF j4, afastei porque ele foi chegou ni mim,
conversou, e tal e tal, porque ele me fez uma proposta porque aqui em Anapolis, tipo a
familia dele é daqui, ele falou que aqui num dava certo porque tinha muita gente envolvida
gue ele num queria... aguela coisa né, porque eu ja sou trans (voz mais baixa) e ai ele num
gueria aquela coisa bem exposta né. Ai eu falei da faculdade, ele falou que eu podia
transferir pra la... ai assim, eu s6 queria continuar minha vida e ta junto com ele, entdo eu
fui. Ai chegou em Brasilia a gente comecou a morar la no Riacho Fundo, ele ficou... foi o
tempo que eu fiquei afastada do IF, ai eu fiquei A morando com ele, mas no comec¢o assim
num tava aquela coisa assim flores né!?

Porque ele tava querendo voltar comigo, porque ele me machucou muito assim... nossa...
muito dele, muito, muito, muito mesmo. Porque eu nunca fui de me envolver com ninguém,
me envolver assim pra mim gostar mesmo, e ele é tdo novo também, acho que ele tem 24
ou 25... acho que ele é mais velho que eu dois anos.. Quando ele comecou a ficar assim...
porque tipo assim, porque ele num é sé usuéario, ele vende tambem. Entendeu? Sempre
vendeu. Quando eu tava em Brasilia que eu fazia programa e tal, ele passava na rua de
carro vendendo. Eu via porque tinhas as pessoas, as mulheres que faziam programa la e
pegavam. Mas tipo assim, nunca passou pela minha cabeca, tipo assim porque ele era bem
reservado, bem na dele e tal. Ai foi no dia que eu conheci ele, que eu fui faze a tatuagem e
tal, foi uma coisa assim tdo, uma coisa leva a outra. Depois disso eu voltei pra |4 de novo,
antes do IF eu conhecia ele, depois eu voltei pra Anapolis, ai ele falou pra eu voltar pra la de
novo, néis moro junto, foi aquela coisa assim, aquela coisa mil maravilhas. Tinha de tudo,
mas com aquela coisa, tinha de tudo e eu fui vendo que eu ja num tinha minha liberdade.

Ai ia pra Goiania, ia pra Anapolis, e me deixava |4 s6 e tal. Eu num podia nem sair e tudo
mais. JaA comecou a ficar aquela coisa... e quando ele chegava eu ja via que ele tava... ele
mudava o comportamento dele, que era quando ele ja tinha fumado. Ele ja tava, tipo assim
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ele virava otra pessoa. Tipo assim parece que ele tava era, tipo possuido, tipo ja tinha
consumido, porgque cada um tem uma reacao.

C. ele ficava agressivo?

L: Ele ficava agressivo, ele mudava totalmente o humor dele e tal. E foi nessa de tanto eu...
ai eu quando ndéis brigava eu ia pra casa da amiga minha, a Leticia que é cafetina, que eu ja
trabalhei na casa dela, ai eu ia e voltava pra casa dele, ficava aquela coisa ino e volta, foi
desgastano tanto, desgastano tanto que eu ja ndo conseguia nem voltar mais pra minha
casa. Ja tinha brigado com minha familia toda, com minha mé&e que ja tava nervosa porque
eu tinha saido da faculdade, acho que ela... nossa, até hoje.

Eu t6 falano assim tudo por cima, mas também j& tem o qué, ja tem um tempinho que eu
num fui l& em casa. S6 encontrei com a Diva, conversei com ela, ela deu noticia pra minha
mae. Mas eu também dei uma sumida, eu vejo o povo assim na rua do nada, mas eu td sem
contato... aquela dia no terminal (nos vimos) mesmo, passei ali por acaso.

Tipo assim, quem me vé, tipo assim, nem... Tipo assim: ai, tA de boa? T4... T4 bem né. Eu
fiquei I& no Ginasio também, fico um pouco, volto todo dia, fiquei duas semanas na casa de
uma amiga minha. Fiquei ali... mais de uma semana perto do Hospital Evangélico, naquele
trem ali que t4, aquele trem fechado ali, que abandonou... Sabe o hospital evangélico?
Aquela pracinha?

C: Sei.
L: Tem um..
C: Ah tinha uma lanchonete I4...

L: E o povo l& dorme 14, um monte de morador de rua dorme 4. Porque |4 no Ginasio eu
fiquei I& um temp&o ai a policia chegou la... porque Ia tipo assim, tem uma parte de cima, ai
eu fico na parte de cima |4, durmindo la com o Douglas, ai um monte de policial chegou la
com lanterna acordando, aquela coisa mais, aquela coisa assim mais louca do mundo, e
tipo.... no comeco quando eu comecei a fumar, tipo assim, eu tinha na minha mao
entendeu?! Tipo assim.. Ele, esse ex meu ele vinha pros lugar e deixava la pra mim, ele
fazia questdo de deixar pra mim. Quando ele voltava muitas vezes inda tava la, que eu nem
mexia, porque tipo assim, eu hum sou daquelas pessoa que fuma e fica naquela fissura. Eu
tava até conversando com um homem la no POP e ele: nossa? Porgue tipo assim eu num
fico aquela coisa assim, minha reacdo é totalmente outra coisa. Porque tipo assim, tem
muita coisa envolvida né, tipo assim, quando cé ta assustada, quando ta com medo, quando
cé ta devendo, fica tudo aquela coisa: um peso, né! Como eu fico tranquila, eu fico assim
até, eu fico lombrando... eu num entendo tipo assim... como, parece pra mim, no comeco
parece que era como pra preencher um tipo de prazer, era como se fosse uma coisa
momentanea, tipo um tipo de prazer, uma coisa de momento.



167

Ai eu penso assim... eu deixava, tinha vez que eu pegava, como eu ia la pra casa da
cafetina, levava... como eu conhecia as bicha que fumava né, ai eu fazia era dar pra elas,
pra ele achar que eu tinha fumado e tal. Eu nem fazia... eu tinha tanto assim, que eu num
fazia nem questéo, entendeu? Mas o problema foi que ele ja tava... ai quando eu inventava
assim de fumar com ele, eu num conseguia fumar com ele, porque tipo assim, fumar com
ele era como se eu tivesse pedino pra ele... tipo assim, fumar pra cé ficar me oprimindo?!
Porque... tipo assim, pra ele supomos roubar minha lombra, pra ele viajar ni mim, tipo assim,
num fazia sentido tipo assim, a companhia dele ja... Mas como a gente ja tava junto, j4 até
tipo assim, ameacgas que ele fazia pra mim e tanto de coisa que ele j& falou. Eu levei uma
facada por causa dele (voz mais baixa)... num sei se vocé sabe...

C: nao...

L: Dia 04 de janeiro desse ano, eu levei uma facada porque tipo, porque foi cobra coisa
dele, cobra coisa dele e chegou ni mim porque sabia que eu tava com ele. Aqui em
Andpolis, e eu ja tava aqui, e nem tava com ele mais... foi ali perto do shopping, o povo... um
cara chegou em mim, eu lembro como se fosse ontem, tava com um vestido longo, sé
parei... chei de gente nega, eu tava assim atras do carro, o cara sO enfiou a faca, olha aqui
pra vocé ver (mostrou a parte detras do quadril), ele s6 enfiou a faca, eu nem senti nada, sé
vi 0 sangue assim descendo, minha vista foi escurecendo e eu sentei no chdo... nossa, dai
apareceu alguém, dai apareceu ambulancia, ai o povo: nossa, deve ser por preconceito. Eu
escondi da minha mée, fui pro hospital sozinha e fiquei 14, quando minha mae ficou
sabendo... até hoje minha mae nem sabe o0 motivo, mas minha mae sabe que esse cara, ele
€ um motivo de alguma forma porque... eu num sei, num quero, tipo assim num penso assim
culpa ele mas ao mesmo tempo, eu culpo porque tipo assim, ele mexeu numa parte minha
assim que eu custo... que é 0 sentimento, uma coisa que eu nem, que eu sou... € muito
intenso, foi muito intenso assim que eu nem...

Ele é leonino e eu sou escorpiana, foi aguela tdo, mais ai que ciime. Ele batia nas pessoas,
aguela coisa que assim no comec¢o era bonitinha, vocé acha assim que era um ciume,
depois ja foi ficando aquela coisa assim mais agressiva, ai foi ficando aquela coisa abusiva,
aguela coisa assim s6... e tipo assim eu num saia mas eu num sei porque ficava, fiquei
presa, porque fui ficando presa a ele. Entendeu e tipo, tinha vezes que como eu falei, ele me
forcava a fumar. Ele fez eu parar de tomar meus comprim... meus hormdnios, ele falava que
eu tava ficano muito... ele fez eu tomar cinco comprimidos de uma vez.

C: Uai, porqué?

L: Porgue ele tava louco, ele viajava em tudo... ele achava que tudo era motivo de... se eu
tava diferente, eu tava normal e ele procurava coisa onde num, nem existia... € comecgou a
guerer me agredir, ai foi aonde que eu comecava também a revidar né. Eu num guentava
com ele, ai foi onde eu fiqguei mais mal e num conseguia voltar pra casa porque era em
Brasilia, falei agora eu tenho que faze... ai eu fui tomei o celular, vendi e fui pra casa da
muié 1a, da menina, paguei umas diarias e fiquei I& na casa dela, ai eu fiqguei naquela coisa
assim de: ah, eu num sei porgue que eu... parecia que s6 quando eu fumava eu ficava, eu
fumava pra mim fica ali martelando, pra mim ficar, tipo assim, me cobrando alguma coisa e
ficar falando e lembrando, porque quando eu fumava parecia que vinha um monte de coisa
assim, um monte de ideia e de coisa na minha cabeca.
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C. Mas num sentido positivo ou negativo?

L: N&o, negativo. No comeco... porque eu tava numa raiva, num... porque eu ficava assim,
tem aquela parte assim do arrependimento que fala: nossa, eu tinha tudo. Sabe? Sempre
tem aquela coisa assim, nossa eu num acredito. Todo mundo que vai falar assim, nossa eu
ja tive isso, ja tive aquilo, eu t6 aqui fazendo isso mas num preciso, entendeu?! Mas, num
adianta nem ficar falando isso porque... (chorou) anem. Ai foi aguela coisa assim tdo... ai eu
fui e voltei pra Andpolis de novo, pra casa dos meus pais, ele foi preso de novo, pegou ele
com coisa...

Nossa, teve uma vez que a CPE, a CPE entrou onde nois tava ali na casa, ali perto do...
antes da Base Aérea, acho que € Recanto do Sol ali...

C: Uhum

L: Perto daquelas gameleiras, e bateu nele, bateu no povo |4 e eu tive sorte que tinha uma
mulher e ela comecou... eles ia bater até ni mim, se num tivesse aquela mulher, aquela
policia e tal... Ela falou pra mim, ela falou assim pra mim: a préxima vez que voceé tiver junto
e nois pegar... Falou que eu num ia ter, tipo assim, nem eu ia passar batido. Ai eu fui vendo,
tipo assim, veno a consequéncia, que foi mais consequéncia do que partes boas e esses
momento que eu td falano de... foi sé mais consequéncia que... no comeco foi uma coisa, no
comeco ele mostrou ser uma pessoa, até falava assim que num queria... eu falava pra ele
gue num precisava disso pra, tipo assim, acho que ele ja num tava aguentano mais aquela
abstinéncia entendeu. Ai como... tipo assim, eu falava pra assim por ele, entendeu, eu num
fazia questdo se ele tambem num... mas quando ele num aguentava, e nhum dava certo
porque se, mesmo eu sem fuma ou ele fumano, num tava dando certo.

Ai foi ficano aquela coisa... eu cheguei aqui em Anapolis, teve uma época tambem... ndo, eu
tava na minha mae, ai eu fui vim pra ca, atras dele, achei ele, desandei de novo, comecei a
fumar. Ai nessa época, que foi final do ano passado, ai eu comecei tipo assim, a sentir na
pele a outra parte que era essa coisa assim de um correr atras pra fumar, entendeu? Porque
antes eu tinha assim, na mao. Eu nunca precisei tipo, fazer nada. Eu num me prostituia pra
comprar nada, ai eu ja comecei a prostituir pra comprar, jA comecei a fazer outras coisas
assim pra... tipo assim, ficar andando pra la e pra ca, igual esse povo aqui. Tipo assim, eu ja
num tinha aquele costume assim de que eu sempre tive aquela coisa de... eu tinha um
€njoo, porgue num era a mesma coisa que quando eu fumava eu passava mal... acho que
por conta dos hormdnios também, eu ficava enjoada com dor no estbmago, a garganta... ai.
Ainossal... eu perdi um pulmé&o, acho que o médico falou que por conta do... num sei se tem
a ver, que eu figuei um tempo fumano no bombril... que tem um caninho, um cano assim de
ferro e tal, ai enrola a pedra no bombril, coloca na ponta e puxa mas cé puxa muita coisa
assim, o bombril tem o...

C: num sabia dessa ndo
L: Tem. Poucas pessoas sabem... eu aprendi depois...
C: Mas é pra qué, é pra acender mais rapido?

L: Nao é uma forma de fumar, tipo assim, tem a lata, eu quando comecei a fumar foi num
cachimbo... entendeu? E tipo assim, ni mim era tao forte... porque eu num sei porque tem
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varios tipos né, e a que esse ex namorado meu tinha, ele pegava tipo assim, era assim por
remessa... ai tinha de duas qualidades, a que ele deixava era no caso boa, porque tipo
assim, eu colocava uma coisinha de nada e minha cabeca chega fazia tipo uma rolagem e
eu ficava um tempado assim aérea assim... um tempdo, um tempéao. Mas a, no cachimbo
né... esse no bombril, eu fiquei sabendo aqui, descobri aqui.. que enrolou e colocou pra
puxar...

C: Mas como que é? P6e o bombril...?

L: Pega o bombril... tem um caninho, enrola um plastico nele pra ndo queimar a boca nele,
porque esquenta, pega o babadinho e coloca no bombril, enrola, d& uma amassadinha
porque, enrola no bombril e coloca na boca do caninho, e puxa e risca... ai vai puxando
devagar. Mas ora que cé t4 puxano a fumaca, vem também o bombril. E fica aquela coisa
assim na garganta, fica um trem tipo incomodando e nossa... passa mal demais. E eu...
esse pulméo aqui ja era, eu fiquei tirano liquido, drenano... todo mes eu tava no Municipal
drenano, falta de ar que dava, andava um pouquinho eu ja, tipo assim aquelas falta de ar
mesmo assim... eu achava que eu ia morrer. Do nada eu...ai eu fui e falei pra minha mae,
minha mée veio atras de mim, ai ela chorano, eu num guentei vé ela chorano, ai eu fui no
UPA e |4 encaminhou pro Sanatério e fiquei Ia, eu fui mas ai chegano la o povo s6 me
dopando, sé remédio... 0s trem |a € s6 pra dormir. Nao e... Comida la sobra, mas ai... nossa,
|4 tava me fazendo, la pra mim tava tdo pior. Ai foi quando eu conversei com minha mée, e
eu garanti pra ela que eu ia ficar 14 na roga e eu fiquei, quando eu dei uma sumida daqui foi
porque eu fiquei na roca I4, uns trés meses.

Entdo tipo assim, nega. Eu hum sou aquela pessoa que vive por causa disso, entendeu?
Porque eu nunca precisei, mas eu num entendo assim, porque de vez em quando, eu tenho
essas recaidas, até briguei com a Diva por causa disso... e ela sabe tudo, conto tudo pra
ela. Ela sabe tudinho, tudinho, tudinho eu j& contei pra ela. Tipo assim, tem coisas aqui que
eu contei pra vocé que eu num contei pra ela...

C: Mas brigou com ela por qué?

L: E porque ela num me escuta, ela me julga de um jeito assim como se... ela num entende
assim, ainda mais quando eu falo do menino l4... tipo assim, ela num quer saber se eu senti
alguma coisa por ele, entendeu? Ela sé foca no que ele me fazia mal, entende? Ela num
entende que eu... pra mim tambem num era facil. Tipo assim, quem ta de fora tambem num
entende né. Acha que é porque quer. Ai, dificil demais.

C: Mas a Diva hum usa nao, crack? Porque eu lembro dela assim controlada, estudando...
L: N&o, a Diva foi assim uma base pra mim... ela falava... ndo, a Diva s6 quer meu bem.
C: a Diva é formada na area de enfermagem?

L: Ela é concursada. Funcionéria publica. Ela...

C: Eu lembro que eu conheci ela na época da UJS, eu acho... por causa dos meninos... ai
ela, parece que ela comecgou o curso de Ciéncias Sociais... ai ela desistiu né?

L: Foi, ela ja comecou la também, ela desistiu. Mas é bem entendida na area... ela ja até...
ela se envolveu com um cara que fumava e tipo assim, os meninos |4 da casa, as bicha
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ficou todo mundo contra... ele roubou o salario dela... foi mé cena. Eu fui a Unica pessoa que
fiquei junto com ela, entendeu. Acho que é por isso que ela também n&o ficou meio assim
comigo. Porque o Douglas, os meninos tudo me... tudo virou as costas e falaram coisa que
nem... falou que viu eu dormindo debaixo da ponte, que eu tava hum sei aonde... tipo assim,
falava coisas que... tipo assim, igual chegava na minha mae e falava coisas... mas nem
chega ni mim, entendeu, pra conversar assim direito, sé quer s6 apontar o dedo. Entdo por
iSSO que eu nem assim, eu passei a evitar mesmo.

Porque eu num sou... tipo assim, diferente do meu irmao, eu num fico pedindo dinheiro pros
meus pais, num fico comprando e levano pra fumar l4. Entdo eu respeito tanto que tipo
assim, por mais que deve doer pra minha mée e pro meu pai, légico, sei la acho que pra
mim € pior ficar I&. Eu fico com a sensacao assim que pra mim ¢é fosse pior ficar |a. Porque
pra mim, ver eles assim eu ja... ai, s6 sei que eu num sou assim também de... tem vez que
eu grilo tanto que... eu fico numa raiva assim, que as vezes eu t6 com dinheiro assim e se...
porque as pessoas corre muito atrds... o dinheiro vem rgpido, mas, assim aqui em Anapolis
€ tdo ruim, é uma dificuldade tanta de encontrar alguma coisa assim entendeu. Que tipo
assim, naquela demora de encontrar, as vezes eu até mudo... as vezes eu tava com
dinheiro assim pra comprar a pedra, eu jA pegava e compro outra coisa, jA num ... num tinha
aquela coisa assim de, eu t6 com dinheiro, tenho que comprar. Ou eu t6, tenho que fumar
até o final... eu acordava e no outro dia, porque tipo assim, quando eu fumo muito eu fico
repunando... eu comego a passar mal. Eu sou muito fraca, eu num tenho aquela coisa
assim, igual, todo mundo ai num tem um ano, dois anos... num é recente, ja tem um tempo
ja entendeu. E tipo assim, meu organismo nao reage assim muito bem, eu passo mal
demais, demais, demais. Entdo por isso que eu hem do tanta importancia, mas cabd que eu
conheci um lado que eu nunca imaginei que eu ia passar... porque o tanto que eu tinha um
preconceito tdo grande e falava tanta coisa... e eu comecei a... teve dias assim que eu
acordava la em Brasilia, tipo assim, quando eu tava morando com ele no Riacho Fundo, era
num apartamento, eu acordava com a vista assim tdo linda. Com dias tdo bem, passando
coisas tdo boas, mas tinha dias assim também, que eu ja passei acordando assim por
exemplo, na Praca Bom Jesus, acordando assim na praga, porque ficava assim noites de
sono, que encostava em qualquer lugar e dormia, passava frio, enrolava em qualquer coisa
e acordava s6 com o sino, com as badalada, cheia de gente. E eu corria la pro POP, tipo
assim, do nada eu bodava, do nada e acordava em situacdes que eu falava: nossa!

Eu ficava bem... Ai fiquei indo no POP, tinha vez que eu dava uma sumida de |4, mas todo
mundo me conhece e tal. Aqueles bicho Ia... Eu falei que seu eu for ficar na rua eu tenho
lugar pra tomar banho, eles me deu roupa e tudo, porque eu num trouxe nada la de casa,
tipo assim, pra num falar que eu ia vender, ou fazer alguma coisa, deixei com ela, sé fiquei
aqui. E esse menino, eu acho que ele ja até me falaram que mataram ele o... esse ex.
Nossa ai que foi, o fim mesmo, porque nossa... hum sei, uma revolta tdo grande... num
acredito que... (suspiro) Mas acredito assim, que isso € s6 pra mim, iSso nem € pra mim.
Sério mesmo. Tipo assim... Parece gque foi a mesma coisa que a Diva falou pra mim: cé se
adapta, cé reage a isso numa naturalidade... cé envolveu com essas pessoas assim de um
jeito assim tdo... Mas eu sinto assim, como se fosse uma experiencia, mas isso num é pra
mim. Porque eu hum consigo, eu tenho meu jeito j4, tenho minha vaidade, tenho meu jeito
de ser, eu num consigo passar situacdes assim sabendo... Pra falar assim, tipo: nossa, eu
tinha isso e eu posso ter de novo.... Sabe num fico com aquele pensamento assim, por iSso
gue eu nu m fico muito assim... eu to com essa menina, a Gerlane, tem duas semanas que
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eu to junto com ela. Néis tava dormindo la nessa casa la perto do... néis tava no ginasio,
depois a gente foi 14 pra essa casa perto do hospital. O marido dela foi preso esses dias e
ela t4 perto de ganhar ja (gestante), pertinho, pertinho... E ontem nossa... ela tava tdo mal e
bebendo muito, eu num aguentei e fiquei junto com ela mas teve uma hora que eu tive que
deixar ela, tipo assim, na madruga, eu fiquei triste mas tipo assim... eu tive que deixar.
Porque eu num, tipo assim, porque se ndo eu ficar junto com ela, porque eu num queria....
Eu ia ficar... As vezes eu fago muito isso...

C: Porque cé num tava aguentando ver a situacao?

L: E... porque eu também num quero ficar, num quero essa situacéo pra mim entendeu. Vai
chegar uma hora que ela num vai ter tipo assim, jeito de arrumar dinheiro, entendeu? Ai
precisa se humilhar... ai vé as pessoas... que a maioria que vende, fuma. A maioria que
vende é ndiado mesmo. Ai ela ja tava comecando aquela situacdo de querer se humilhar e
pedindo e chorando. E tipo, isso ja pra mim num... eu ja falava: ndo, vou dormir. Num fico
assim naquela coisa de ficar insistindo, pra mim, tem ou ndo tem, tanto fazl Num dou
aquele valor todo. Tanto é que quando eu tinha, quando falava, eu dormia e acordava, e
guando eu tenho também, num fico aquela coisa... igual, num dé valor nisso, entendeu.
Igual tem gente que faz coisas por causa disso, tipo, fica devendo quantias ja, mata, ja faz
tanta trenhera.

L: Alguma pergunta? Eu falei um monte né, mas falei por cima.
C: é pouco tempo de uso né?

L: E pouco tempo mas parece que eu ja tive assim, ja vivi muito. Tive aquela parte, igual eu
tava te falano, que eu tinha facil, na mao, e tambem tive aquela parte assim de passar por
situacdes pra conseguir... até chegar a dormir ne rua, entendeu. entdo eu vivi essas duas
realidades... porque tem muita gente que fuma, que voce num d& nada entendeu, porque ja
teve uma condicdo assim pra manter. Que é exatamente a condicdo desse menino... cé
nunca ia falar que ele fuma, entendeu. Porque ele num é magro, ele num tem nenhum
aspecto assim de... mas fuma, fuma mais que muita gente. Que ele ja sabe que ele tem, vai

vender e sempre vai ter de novo.

C: Vocé falou que ele tinha de dois tipos né? Uma melhor e... vocé sabe falar desses tipos?
Que diferenga que tinha?

L: A tinha os nomes... mas num entendo muito. Ah... tem uma tal de amarelinha, tem uma
mais branca, tal de verde-cana, porque fala assim quando é a tal da doce, é que é bom. Ela
realmente é a que é mais forte, mas ela é tdo forte que eu passava mal. Tipo assim, toda
vez que eu puxava a fumaca eu ja salivava...

C: Pela aparéncia vocé sabia qual era a doce?
L: Mais ou menos...

C: tipo ela era mais clara?
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L: E, ela tem uma aparéncia mais clara, tem umas que é mais escura... mas tem umas que
num vale nada. Tem umas assim que é tao ruim, que eu vejo 0 povo coloca um pedaco
exagerado pra ver se da alguma coisa, entendeu. E sempre vai ser aquela coisa de nunca ta
satisfeito... e € aquela coisa assim de, vai... nossa, aquele carro passou, aquela pessoa que
passou fez eu perder o efeito, fez eu roubar minha lombra. Mas num rouba nada, a pessoa
ta doidona e t4 achando que... Eu fico: gente que!?! Nossa, para de ideia! Eu: olha o jeito
gue cé ta nega? Acabou de fumar e comecou a ficar ciscando e falando: que aquele carro
fez perder... Eu uai, entdo porque cés num fica num lugar fechado, ai fala que t4 ouvino
alguma coisa. Se fica num lugar aberto, fala que alguém atrapalhou . Entdo nunca ta
satisfeito. Ai jA comeca a grilar, tipo assim, da aquela sensacédo, que é s6 uma sensacao,
um momento, entendeu... Ai d4 aguele momento e quando acaba fica querendo mais. Tipo,
cada um tem um motivo pra querer preencher de alguma forma... mas é que cada um
funciona de um jeito. Se todo mundo tiver... dez pessoas numa sala e todo mundo for fumar
ao mesmo tempo, cada um vai ter uma reacgdo. Vai ter gente que num vai conseguir ficar |4,
tem uns que vai conversar tanto, vai ter uns que vai ficar calado, vai ter uns que vai ficar...
cada um vai ter uma reagao.

E eu como eu observo muito, eu aprendi muito. Eu via muito assim, que muitas vezes eu
ficava calada, porque dependendo da companhia eu s6 consigo observar... igual depende
de algumas pessoas. Quando é mulher mesmo, ai eu ja consigo conversar, ja consigo... ja
manter uma coisa assim mais eu. E uma coisa muito cabulosa esse crack, sei 14, sem

explicacdo. Cada um vai falar uma coisa...
C: Ai agora vocé tem umas recaidas? Num t4 usando direto nao?

L: N&o, porque eu ja passei por umas... mal, porque perde o apetite, depois passa mal... ai
a garganta fica ruim... nossa, ai... € quando eu fico com raiva, ai ja ... ele ja tem trés dias
gue num ta fumando, mas por conta que ... tipo assim, ndis briga e eu saio fora mesmo, eu
num quero passa 0 que ja passei, entendeu? Ai... ontem mesmo néis tava de boa. Tem trés
dias que ta tudo... mas agora um passinho e eu ja... nem sei. Ele falou que ia internar, eu
falei que se ele fosse internar eu iria pra minha mée. Porque que eu vo fica fazeno aqui.
Tipo assim, eu ja sei que eu num preciso disso, entendeu. E meus pais hum me manda
embora de casa, num me manda embora, eles me aceita do jeito que eu sou. Entdo eu to
aqui porque eu quero, realmente porque eu gquero. Mas se... quando for pra mim ir embora,
eu vo, eu num té presa aqui. Tipo assim, porque alguém me obriga... tipo, eu ja fumei com
alguém me obrigando, tipo assim, com pressdo mesmo. Igual esse ex me enforcava,
guando eu num queria, ele colocava na minha boca e me forcava mesmo. E me fazia era
mal. Me sentia era pior. Mas ai ainda bem que, essa foi a pior parte.

Mas eu num tenho nada a esconder ndo, nega... tipo assim, quando o0 povo, muitas pessoas
assim vai falando, uma comenta assim... mas ninguém nunca chegou perto assim igual vocé
e falando. Sendo eu simplesmente ia conversar tranquilo. Igual eu conversei I& no hospital,
antes de ir pro sanatorio, minha mée tava perto e eu falei tudo, na frente dela. Tenho nada a
esconder. Nunca precisei esconder nada e nunca...

C: Ah eu ia te perguntar se voce percebe alguma diferenca por ser mulher ou pro bem ou
pro mal... é mais facil?
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L: Nossa senhora, mulher ou ela vai ta... mais solteira né. Porque tipo assim, o povo
aproveita muito entendeu. Ainda mais que tem muita, e assim elas mesmas faz seu corre
pra levantar um dinheiro pra fumar, entendeu... e ai € onde muitos caras tipo assim, fica
incomodado. Eles tipo assim, num aceita assim que uma mulher consegue fazer... que eles
tipo, quer que ndis se humilha pra eles, entendeu, pra eles. Eles quer que a gente, tipo
assim, que eles que tem e a gente ndo. Ai fica aquela disputa. Sempre tem muita LGBT no
meio por ai, no corre também por ai, muitas bicha, muita coisa assim de... querer aproveitar
da pessoa, de ter inveja, de querer, tipo assim, s6 por que a pessoa ta4 fumando, sé porque
a pessoa ta com dinheiro. Se a pessoa tiver bem, se a pessoa tiver bem vestida, tudo... tudo
no meio tem que ter, até no meio de quem fuma, tudo no meio tem que ter aguela coisa de
rivalidade. Qualquer... todo sentido, sempre tem aquela coisa de disputa, aquela coisa assim
desnecessaria, num tem aquela coisa de unido, todo mundo cada um pra si. Mesma coisa
das mulheres, se a mulher, tiver sozinha, e se ela num for forte, e num for mostrar tipo assim
gue ela tem voz mesmo, se ela ficar calada e deixar ser oprimida, ja era. Agora se ela
mostrar que ela num precisa... mas é bem dificil também, porque querendo ou néo, sempre
0s cara vai t& mais na frente, porque tipo, vai tA& vendeno, vai ta de alguma forma, tipo
assim, vai ter na mao, entendeu. Entdo sempre vai ser mais, vulneravel assim o lado da
mulher, sempre. Sempre o lado mais... sempre assim... eu conhe¢o muitas... tem uma
senhora também que o povo chama ela de tia. Ela me ajudou muito.

Eu morei com ela ali um tempdao, ali numa casa ali na Presidente Kennedy, tempé&o que eu
fiquei na casa dela, porque quando esse cara (voz baixa) esse ex meu, quando ele me via
aqui na rua, quando eu ja nao tinha nada com ele, quando eu vim de Brasilia e tava aqui,
guando ele me via na rua, tipo assim, ele ndo gostava, entendeu... tipo assim de me ver, ele
sabia que eu tava fumano e ele num gostava de me ver. Ele ficava incomodado de me ver
junto, porque ele vendia pras pessoas e tipo assim o jeito que ele trata essas pessoas
entendeu... eu tava junto com elas, porque quem ta teno alguma coisa assim, acha que ta,
gue é o poderoso entendeu... Ai tipo assim, quer pisar de toda forma, vende um trenzim com
um preco absurdo e aquela coisa... entdo as pessoas se humilhava muito. Entdo quando ele
me via, nossa tinha vez que eu tava ali perto do Snoopy que ele passava de carro, tipo
assim, vinha pra me agredir mesmo, de raiva, de édio... ele ficava incomodado... num sei
porque.

C: Pois é, num entendi o por qué

L: Porque tipo quando eu tava com ele, eu num precisava disso... eu acho que... num sei
porqué que, mas, agora ele sumiu. Uns fala que ele morreu, outros fala que ele ta preso,
enfim... Nem quero saber também porque ja passei muita coisa, nunca imaginei... nossa, no
dia que eu levei essa facada eu fiqguei num medo de ter machucado alguma coisa, mas foi
SO --

C: é nessa regidao do abdémen é perigoso...

L: Nossa, eu fiqguei num medo, nega do céu. Eu fui pro Municipal, costurou e tal, depois eu
fui pro Urgéncia, fez a tomografia € num deu nada, mas eu fui escondeno... depois que eu
fui falar pra minha mae, depois que... se ndo minha mae ia ficar louca. Ela ja fica
preocupada ja, porque eu num dou noticia, mas eu sempre dou um jeito de entrar no Face e
mandar alguma mensagem, ela sabe que eu td aqui em Anapolis, sabe que eu, sabe que eu
t6 aqui tipo porque eu quero, entendeu.
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C: Uhum

L: Por isso que ela me vé, igual das outras vezes, que ela vinha me procurar, por isso que
ela me vé. Mas se eu num dar noticia, ela vem. Na hora. Tem que ir embora, cinco horas
que aqui fecha.

C: quer falar mais?
L: Tem alguma pergunta sobre o que eu falei?

C: a pesquisa é isso assim, conhecer as histérias de vida de quem usa e perceber se tem
tem alguma coisa a mais ou a menos por ser mulher... eu preferi fazer assim, com histérias
de vida, ao invés de fazer, por exemplo, um questionario, porque ai vocés falam o que
quiserem falar, porque talvez eu que n&o vivi isso, ndo vivo, eu nem imagino alguma coisa
gue talvez que pode ser uma coisa cotidiana entendeu. E é uma forma de dar a voz pra
vocés falarem. A maioria das pesquisas, acho que posso dizer isso, € feita por quem néo
usa falando sobre isso...

L: E a mesma coisa de uma homem ta falano no lugar de uma mulher...falano sobre assunto
gue... mas € isso.

C: Obrigada.

(Depois fomos pra sala onde estavam assistindo tv. A amiga de Luana era uma jovem
mulher gestante. Perguntei se gostaria de participar da pesquisa, expliguei como seria mas
a resposta foi negativa.)



